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[Pfehled nadchazejicich sRolnich akRci na meésic fijen

Celostatni odborna konference prvni pomoci

DATUM:  23.RIJNA 2019 S ,

MISTO:  SZS BRNO, JASELSKA, PRISPEVKOVA ORGANIZACE
KONTAKT: DBABAKOVA®SZS-JASELSKA.CZ

CENA: 350 KC

Prihlasku poslete prosim do 16. 10. emailem na vyse uvedeny kontakt.
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Program

8:30 - 9:00
Prezence

9:00 - 9:15
Slavnostni zahajeni pracovniho setkani
PhDr. Zuzana Cikova, feditelka $koly

9:15 - 13:15
Kardiopulmonalni resuscitace déti a dospélych.
Nové pohledy, informace Evropské resuscita¢ni rady z konference z Lublani
MUDr. Stanislav Popela, Iékaf ZZS ImK Brno
Specifika prvni pomoci u seniort
Mgr. Jana FlajSingerova, stani¢ni sestra oddéleni ARIP, FN Bohunice

Prvni pomoc u seniori pohledem zachranare

Mgr. Petr Havelka, DiS., zachranar ZZS JMK Brno
Traumaticka poranéni u seniorQ

MUDr. Pavel Smékal, Iékat FN Brno, oddéleni traumatologie

13:15 - 13:45
Prestavka

13:45 - 15:00
Prezentace informaci k soutézi prvni pomoci ve $kolnim roce 2019/2020
PhDr. Zuzana Cikova
Mgr. Dominika Babakova

MUDr. Pavel Smékal
Ukazky novinek k vyuce PRP

Ukazka modelové situace
7aci SZS Brno, Jaselska

Vyhlaseni Kritérii pro Celostatni soutéz prvni pomoci ve $kolnim roce 2019/2020
PhDr. Zuzana Cikova, feditelka $koly

15:15
Zavér




ARce SRolniho parlamentu na sRolni rok 2019/2020

Autor: Skolni parlament

Skolni mikiny
Haloween ve Skole

72 hodin

SoutéZ o nejlepsi placku
Suit up den

Nejlepsi vanocni vyzdoba tridy
Dobry skutek

Vanocni Budapest’
Teplakovy den
Valentynsky den

Den uditelt

PonoZzkovy den

Den blaznivych ucest

Den hudby

Haloween ve §kole

72 hodin

SoutéZ o nejlepsi placku

Suit up den

Nejlepsi vanoéni vyzdoba tfidy
Vénoc¢ni Budapest

Dobry skutek

Teplakovy den

Valentynsky den

Den uditeli

Fijen — listopad 2019
tfijen 2019

fijen 2019

fijen — listopad 2019
listopad 2019
prosinec 2019
prosinec 2019
prosinec 2019

leden 2020
unor 2020
brezen 2020
brezen 2020
duben 2020
cerven 2020
(L b S
TEPLAKOYY
DENISTREDA s
Zpestiete kazdodenni oblékani na vasi 28. bFez na
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Rijen 2019
Rijen 2019

Rijen — listopad 2019
Listopad 2019
Prosinec 2019 :
Prosinec 2019
Prosinec 2019
Leden 2020
Unor 2020

Bfezen 2020
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NabidRa zajezdu do Budapesti pfes ASK

Datum Ronani:
16.-17.12. 2019
MozZnost pfihlaseni:

Mgr. VeronikRa Bartoskova (vbartoskova(@szs-jaselska.cz, Rabinet €. 24)

Ing., Bc. Kristina Hartmanova (Rhartmanova@szs-jaselska.cz, Rabinet ¢. 24)

Informace:
Cena zajezdu 1800 K¢ + 10 euro (plavba lodi) + Rapesné

Odjezd 5:30 od Janackova divadla; navrat 2. den 20:00 R Janackovu divadlu

1. den — hradni vrch + rybarska basta, Rostel sv. Matyase, Nemocnice ve sRale, vanocni trhy,
plavba lodi po Dunaji (vyhfivana), ubytovani v hotelu (bez vecere)

2. den — méstsky sad Varosliget, historické metro, synagoga, trznice

Omezena Rapacita autobusu — pfihlaseni co nejdfive (54 mist)
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IKalendar oRresnich sportovnich soutézi

pro SS 2019/2020 Brno-mésto

Sport Datum Jméno pofadatele Adresa pofadatele
Atletika SP 24.9.2019 LuRas Plachy Gymnazium M. Lercha Brno, Zizkova 55, 616 00
[Pfespolni béh 26.9.2019 Josef Suler Gymnazium Brno, Kfenova 36, 602 00
BasRetbal hosi 10.10.a11.10.2019 Jaroslav Tesar SPS stav. Kudelova 8, 662 51 Brno
Basketbal divRy 15.10. 2018 Eva ZidRova Gymnazium M. Lercha Brno, ZizRova 55, 616 00
Hazena hosi, divky 24.-25.10. 2019 Patrik Ingr ISS automobilni Brno, Ktizikova 15, 612 00
Stolni tenis 22.-23.10. 2018 Petr JanRyj SS informatiRy a spojtl Brno, Cichnova 23,635 00
Volejbal hosi, divky 1.11.-1.12. 2019 Petr StupRa Gymnazium Brno, tf. Kpt. Jarose 14, 658 70
Florbal hosi 11.11.-29.11. 2019 Kyzlink David SportPoint, Stfedni 26, Brno-Ponava
Florbal divky 11.11.-29.11. 2019 Kyzlink David SportlPoing, Stfedni 26, Brno-Ponava
Plavani 19.11. 2019 Olga Svajdova ZS Arménska 21,625 00 Brno
Aerobic Master Class 5.12. 2019 Eva Svitavska OA, SOSK a VOS, Kotlatska 9, 611 53 Brno
Splh 12.2.2020 Michal PisRa SS polytechnicka Jilova 36g, 639 00 Brno
Silovy Ctyiboj 11.3. 2020 Michal Piska SS polytechnickRa Jilova 36g, 639 00 Brno
Pohybové skladby 31.3.2020 Eva Svitavska OA, SOSK a VOS, Kotlaiska 9, 611 53 Brno
Sjezdové lyzovani PPP
Basketbal PPP ZdenéR Jadvidzakr Gymnazium Brno, tf. Kpt. Jarose 14, 658 70
Volejbal hosi, divkRy °PP ZdenéR Jadvidzakr Gymnazium Brno, tf. Kpt. Jarose 14, 658 70
Futsal hosi 25-27.2.2020 Patrik Ingr ISS automobilni Brno, Ktizikova 15, 612 00
Futsal divky 3.a26.3.2020 IKatefina Zemanova OA Eldo, Stredni 59, 602 O0 Brno
Fotbal 1-20.4.2020 Ludér HunacekR SPS stav. Kudelova 8, 662 51 Brno
Mala Ropana 18.-22.5.2020 Patrik Ingr ISS automobilni Brno, Kfizikova 15, 612 00
Plazovy volejbal hosi 2.6.2020 Milan Kuchafik INZG Brno, Mendlovo nam. 3/4, 603 00 Brno
Plazovy volejbal divky 1.6.2020 Milan Kuchafik INZG Brno, Mendlovo nam. 3/4, 603 00 Brno
Sachy P77 Jitka Kalova CVC Milénova 13,638 00 Brno
JuniorskRy maraton °PP Prague International Marathon, Praha

(Zpracoval: ZdenéR Jadvidzak OS ASSK)




Zajmové RrouzRy ASK CR pro &Rolni rok 2019/2020

Autor: ASK SZS Jaselska

KrouzeR

Vedouci RrouzRu

Cas

Modeloveé situace z prvni pomoci

Magr. Kristyna Kyselakova
Mgr. Hana KasparovsRka

Mgr. Dominika Babakova

CtvrteR 14:05-14:55 hod u¢. 32
Utery 14:05-14:55 hod u¢. 32
CrvrteR, 13:00-14:00 hod u¢. 32

Hudebni Rrouzek

Magr. Jana Pribylova

Ctvrtek 13.20-15.20 hod

Vytvarny RrouzeR

Mgr. Veronika Bartoskova,
Mgr. Eva Matéjrova, Ph.D.

Mgr. Romana Hanusova

listopad

prosinec
bfezen
Rveten

Tanecni RrouzeR

Mar. Iveta Vilimova

utery od 14.00 hod, TEV - posilovna

Vysetfovaci metody ve zdravotnictvi

Mgr. Zuzana Bittherova

[PateR 1410-14.55 hod uc. 37

Seminar ze Somatologie

Magr. Kristyna Kyselakova

Streda 13:20-14:05 hod u¢. 61 b

MasRovani v PRP

Magr. Jitka Vyhnakrova

Mgr. Hana Dvorakova

dle domluvy

Seminar z chemie

Magr. Blanka Janiczkova

dle domluvy, uc. 43

Seminaf z matematiRy pro 4. roc.

Mgr. Eva Florianova

Pondéli13.20-14.05 hod

Seminar z biologie

Mgr. Zuzana Horynova

Pondéli dle domluvy

Seminar z AJ 4. roc.

Seminarz AJpro 1. - 3.roc.

Mgr. Radmila Dobrovolna

Magr. Barbora Svr¢Rova

Stfeda 14.15-15.00 hod

Ctvrtek 14:10-14:55 hod

Seminar z OSetifovatelstvi pro 4. roc.

Mgr. Romana Hanusova

CtvrteR 7. 00 h—7.45. hod

HistoricRy RrouzekR

Magr. Lubomir Hrabal

Utery 14.10-14.55 hod

ZahradnicRy RrouzeR

Mgr. Romana Hanusova,
Mgr. Zuzana Bittnerova

Mgr. VeroniRa Bartoskova

CtvrteR dle domluvy

Sportovni RrouzeR - posilovna

PhDr. Ondfej Staud Ph.D.

Dle domluvy

Skolni ¢asopis JaselsRy kRuryr

Magr. Jaroslav Mikyna

Dle domluvy




Tvarci psani studentd — Prosté Zivot

Autor: Sona Dohnalova (3L)

PokraCovani pfibéhu z Cervnového c&isla

Cestou jsme se hrozné smaly. Pofad néco povidala a byla R nezastaveni. Za par minut jsme jiz
staly pfed Ravarnou. Sedly jsme si na nase oblibena mista a ¢eRaly az pfijde obsluha. Dobre,
ja CekRala. Ona pofad o nécem mluvila.

IKdyz pfisla obsluha, objednaly jsme si. Ja jahodové smoothie a Barca frappé. Opét pfisel ¢as
na ¢ekRani a ja se konecné dostala ke slovu.

Matyho rodina je v nemocnici,” feRla jsem ji bez obalu.

.Coze?" KouRla nechapavé, zarazené a vystrasené zaroven.

.Moje prvni reakce byla stejna. Méli autonehodu, pfi Rteré se jeho mamRka s Filipkem vazné
zranili, ted'je drzi v umeélém spdanRu, ale nic nenf jisty. Jeho tatu uz pustili domd, v¢era jsme ho
byli vyzvednout. Mél jen zlomenych par zeber. A AnicRa méla zloumenou nohu, Rterou ji ale
pro jistotu sesroubovali,” vyRlopila jsem na ni, jak se situace mela, a ona na mé zirala s pusou
do Roran.

ARorat jsem to doreRla a pfinesli nam nasi objednaviku.

.Co Maty? JaR to bere?” Zeptala se po chvili, Rdyz zavfela pusu.

JPredevcirem se mi zhroutil v parku, vCera byl rad, ze uz je tata doma a dneska se mi neozval,”
shrnula jsem své poznatRy o Matyasove stavu a hrala si s br¢kRem ve smoothie.

.10 je celRem pesimisticRy zacatekR dnesniho odpoledne, ale pojdime to napravit,” fekla a napila
se frappé. ,Objevila jsem UpIné luxusni holkRu.”

Zminila jsem se, ze je Barca lesba? No, tak ted' vam to fiRam.

JaRtP” Zeptala jsem se. Nevyznélo to nijak zle, spis jako, ze mé to nezajima. Coz byla pravda.
Ona se snazila uz néRolikrat se mnou fesit jeji milostny zivot, ale ja to z néjakého divodu
odmitala. Nepotfebovala jsem védet, jaR je ta a ta holka Uzasna.

J0. A nedélej, ze té to nezajima,” poRarala mé a dala se do vypravéni.

Jeding, co jsem si o té holce zapamatovala bylo to, ze je ze zdravky. ZbyteR jsem néjak
nepochytila.

..NO a v sobotu s ni mam rande,” zakRoncila svdj monolog, do Rterého j& jsem nezasahovala.
PriRyvnuti v jistych intervalech se nepocita.

.TaR to je fajn, ne?” Zeptala jsem se a Roukla na ni.

,Fajn? To je naprosto Uzasny, ona je totiz..” Zac¢ala o ni dal mluvit a ja opét prestala vnimat.

Z civéni néRam na zed za Barcu mé vytrhl zvonici telefon. FotRa, Rtera svitila na obrazovce,
patfila Matymu. Omluvne jsem se podivala na mou zlatovlasou RamaradkRu a vysla

i s telefonem ven.




NéRolikR minut jsme si s Matyasem jen povidali a pak to vysypal.

LVis, on..on Filip pfijde o nohu. ZRouseli mu ji rovnat podobneé jako Anicce, ale Filip ji pry ma
uz skoro rozdrcenou”.

Zalapala jsem po dechu.

,To-to je pfiserny, jak mu to mzou udélat?” Zeptala jsem se, jaRo Rdyby on to védél.

,Ja nevim, ja nevim viibec nic,” ozvalo se z druhé strany telefonu, a pak se zafizeni rozpipalo,
protoze uRoncil hovor.

Vratila jsem se zpatRy a v rychlosti vysveétlila Barci, co se stalo. Ta mé okamzité pochopila
a nabidla se, ze to za mé zaplati. S vdecnosti jsem pfislibila, Ze ji ty penize dam a sla jsem Re
IKovaram.

KKdyz jsem byla u nich pfed domem, zvonila jsem na zvoneR, ale nikdo mi nesel otevrit. ZRusila
jsem tedy Rlepat, bouchat, volat, ale nikdo nesel. Vzala jsem si tedy nahradni Rlice, Rteré méli
pod Rvetinacem a odemRla jsem si.

,Hald,” zavolala jsem, RdyZ jsem si vyzula boty. Sla jsem prohledat cely d&im. Nejprve jsem
zRusila obyvaRk, potom Ruchyni i loznici, ale nikdo tam nebyl. Rozhodla jsem se tedy, ze pUjdu
prohledat i patro, ve Rterém maji pokoje déti. Zasla jsem tedy za roh Re schodisti.

Na zemi pod schodama tam lezel pan Kovar, Rtery mél vyvaléné oci a lapal po dechu. Otocila
jsem ho tedy na zada a uvidéla jsem, ze ma na hrudnikRu Rrvavy fleR.

V prvni moment jsem neveficne RoouRala, ale pak mi to doslo a okamzité jsem zavolala
zachranku. Nasledovala jsem instrukce, které mi udélila ta pani.

Za deset minut jsem pak uslysela houRat rychlou. Moje zachrana.

Matyho tatu nalozili a odvezli oRamzité do nemocnice. Z0stala jsem tam stat s rukRama
a oblecenim od Rrve. Matyasovi jsem zavolala, Zze jeho tata je v nemocnici a to bylo bohuzel
vSe, CO jsem ze sebe zvladla dostat.

Dalsi hovor byl pak smérovan Barce. Zeptala jsem se ji, jestli mé& m(ze vyzvednout. Na nic se
neptala a za patnact minut stala pred Matyho domem. VVylezla jsem ven a ona se na vydesene
podivala. [Poprosila jsem, aby se na nic neptala a nékRam mé odvedla. Hodila pfeze meé svoji
miRinu, jeliRoz jsem stale byla v SoRu a tfepala jsem se zimou.

Dosly jsme R ni domd. Tam mi pomohla se vysléct a poslala mé umyt.

Na jeji posteli pak ¢eRalo obleceni a z Ruchyné se linula viné jidla. ObléRla jsem se a Sla do
Ruchyné.

Barca zila jen s matkou. Otec je opustil, Rdyz ji byly Ctyfi roRy. Jeji mamRa ¢asto cestuje a proto
je, stejné jako dnes, vetsinu ¢asu doma sama.

MI¢Ry pfede me postavila talif s michanymi vajicRy a dzus. Byla jsem schopna snist jen par
soust a potom jsem se v jidle jen nimrala.

Barca pak uRlidila nadobi, rozdélala flasku vina a pfinesa dvé skleni¢Ry. Do obou nalila a jednu

postavila pfede me.
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IKdyz jsem tu sRlenku vypila, byla jsem ji uz schopna fict, co se stalo. OrRamzité mé objala.
Mohla jsem tak nasavat vini jejich zlatych Radéri. Vonély po vanilce.

Postupné jsme pak mluvily a pily vino. JeliRoz jsem od obéda pofadné nic nejedla a bylo osm
vecer, alkohol ve viné na mé pdsobil o dost silnéji, nez normalné. Spole¢né jsme vypily celou
lahev a ja jsem byla opil3, jak Rdybych vypila pQl litra vodRy.

LB8aru, musim ti néco fict,” pronesla jsem znic¢eho nic. ,Mas strasné hezkej zadek a Rozy a viasy
a-" pak jsem se zarazila. Tohle se mi pfestavalo libit. | tak ale moje huba pokracovala dal. ,A jsi
uplné skvéla, vis to? Vyser se tu tvou borku ze zdravRy nebo co to bylo, ta si té nezaslouzi.”
A Rdo si mé teda zaslouzi?” Zeptala se potichu a vaznym hlasem. Rik4 se, Ze opili lidé mluvi
pravdu.

,Ja se ti nelibim?” Zeptala jsem se hned na to.

.1y preci nejsi lesba, ne? Diskutovali jsme o tom hodnéRrat,” pfipomnéla mi zacatkRy naseho
Ramaradstvi.

LA Rdyz si tim nejsem jista?” Zeptala jsem se a zvedla se ze Zidle. Pfesla jsem R ni a posadila
jsem se ji na Rlin. Ruce jsem ji spojila za Rrkem. Citila jsem, jak se mi jeji dlané pomalu sunou
po stehnech a chytila mé za boRy.

LAlex neblbni. Nezapominegj, ze mas porad Matyho,” snazila se moje myslenRy nahodit na
spravnou Raolej. Ja nechtéla. Pritiskla jsem se svymi rty na ty jeji a utlumila tak dalsi slova, Rtera
jimi chtéla vyjit. ORamzité zacala spolupracovat a nase rty sehravaly vasnivy tanec.

[P0 nékRoliRa minutach jsme se presunuly R ni do poRoje, Rde jsem s ni stravila snad tu nejlepsi
NocC v meém zivote.

Rano jsem se probudila v posteli a naha. OkRolo mé byla pfehozena ruRa, Rtera jak jsem
nasledné zjistila, patfila Barci. Chvili jsem na ni hledéla s vytfesténym vyrazem, a potom se mi
vybavil vcerejsi vecer. Co a jak se stalo. Po vybaveni si dnesni noci jsem nedoRazala potlacit

lehRy Usmeév. Pak mi ale doslo, co jsem provedla. Podvedla jsem Matyho.

Pokracovani priste..
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Divadlo Brno

Autofi: Simona HrabovsRa a Denisa ValiRova (4L)

Openair Roncertem zahdjilo Narodni divadlo Brno sezonu 2019/2020, Rdy se mizeme tésit

na péet Rrasnych premiér, Rteré Vam rady predstavime.

HLEDANI neboli moto letosni sezény

To nejdilezitéjsi, co na své cesté Zivotem hleddme, miizeme najit jen v nds samych — ldsku,
soucit, odpusténi.. Jsme toho schopni nebo ne? O tom budou opery nadchdzejici sezony

20I19/20. O hledani dokonalé lasky, ztraceného mladi, viastnino svedomi, lidskosti...

Jacques Offenbach - Hoffmannovy povidRy
Hledani [asRy...
Cim vice milujeme, tim vice trpime aneb SQESEN' PNADL@ BRNO
je udélem umeélcl potacet se od jedné
zeny R druhé ve snaze najit tu pravou
lasku? Alespon takovym se zda byt
osud basnika Hoffmanna. Kazda byla
na prvni pohled tou pravou, ale opak byl
pravdou a vse se promenilo v nocni
mUCru. Plvabna Olympie je ve
skutecnosti loutkou na RliceR, Antonia
miluje nadevSe hudbu, jez ji pfinese
smrt, a Giulietta je jiz jen ztélesnénim
nizRych vasni, za Rterymi ¢iha vrazda
a zmar. Nebo jsou vsechny jen vytvo-
rem  bizarnich  fantazii  umélce?

Hoffmannovy povidRy Jacquesa

PREMIERA 20.2
VIANACKOVE DIV

Offenbacha inspirované basnikem

a sRladatelem E. T. A. Hoffmannem

a jeho povidRami, patfi Re stalicim
operniho repertoaru nejen diRy Rrasné hudbg, ale i svému jedine¢nému a pitoresknimu svety,

Rtery je vyzvou pro inscenatory. Premiéra se Ronala 20. zafi 2019 v Janackové divadle.
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Richard Strauss - RCzovy Ravalir

Hledani mladi...

Stiibrna rlze je znameni Iasky,
ale co Rdyz se divka bezhlavé
zamiluje ne do jejiho darce, ale
do pouhého posla? Zapletka
0 vdaveRchtivém Rfupanskéemu
baronu Ochsovi, Rtery zatouzi
po mladické a vénem oplyvajici
Sophii, je v RGzovém Ravalirovi
jen zakRladem pro dalsi uz méné
Romickeé, ale o to vice lidskeé

situace. Hledani vé¢ného mladi

a strach ze starnuti, nevéra, nezistnost v lasce — to jsou témata noveé inscenace v rezii Jifiho
Hefmana a hudebnim nastudovani Roberta Kruzika, Rtefi vraci jednu z nejlepsich Straussovych
oper na repertoar brnénského souboru po pétatriceti letech. Na Premiéru se mlzeme tésit

29. listopadu 2019 v Janackove divadle.

Marko Ivanovi¢ — Monument
Hledani svédomi...

Monument je dilem vyniRajiciho ceskRého reziséra BNl NI \p el N e}
Davida RadoRa, jenz se zde poprvé stal i libretistoy, RS
a sRkladatele a dirigenta MarkRo lvanovice. Inspiraci
nasli v zivotnim osudu sochafe Otakara Svece, Rtery
byl politickou moci pfinucen s fadou dalsich umeélcq,
aby se zucastnil soutéze na vytvoreni pomniku
J. V. Stalina. Ani snaha wvyfesit situaci navrhem
nerealizovatelného monumentu nezabranila
Svecové vitézstvi v soutéZi a ten si pak kratce pred
odhalenim dokRonc¢eného pomniku vzal zivot. David
RadoR a Marko Ivanovi¢ vytvorili nadcasoveé dilo
0 moralnich a umeéleckych dilematech, protoze
R ¢emu je umeéni, neni-li pfi ném cistého svedomi.

Premiéra se bude hrat 7. Unora 2020 v Janackove

wwwndbmocz

divadle.
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Bohuslav Martin - Recké pasije
Hledani lidskosti...

Jsme lidé pronasledovani lidmi. Uprchlici je dnes téma sRlonované na véechny zplsoby, ale

prestoze se mUze zdat, ze se objevilo az v nedavnych letech, bylo zde po celou existenci

lidstva. Svou odezvu naslo | v umeéleckych dilech a jedno z nejvetsich humanistickych

poselstvi ndm zanechal ¢esky skladatel Bohuslav MartinC, v opefe Recké pasije. Nova

inscenace v rezii Jifiho Hefmana bude prvni spolupraci brnénské opery s jednim z nejlepsich

¢eskych dirigentd Tomase Netopilem. Premiéra se kona 9. dubna 2020 v Janac¢koveé divadle.

Evzen Zdmec¢niR - Ferda Mravenec

Na zaveér sezony se s nami Narodni divadlo Brno rozlouci jak jinak nez s Usmévem, a proto jej

zaRonci opera pro déti, o tom, jak se déla praveé opera. A nejlepsim prlivodcem v tomto piipadé

bude Ferda Mravenec, Rtery
vSechno vi a zvladne vse od opravy
televize po ochocCeni lu¢niho
RonikRa. Détska opera brnénského
skladatele Evzena ZamecnikRa se
inspirovala oblibenymi pohadkami
z broudi fise Ondreje Sekory a méla
na jevisti Janackova divadla v roce
1977 Uspésnou svetovou premiéru.
Déti se do zdbavného svéta opery
tentokrat  vydaji pod vedenim

reziséra a autora pohadRovych

RnizekR Arnosta Goldflama. | on bude v opefe poprvé, ale Ferda Mravenec jim urcité vsem

poradil Na premiéru se déti mdzou tesit 12. ¢ervna 2020 v Janackroveé divadle.
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Cesta za vysnénym titulem MDDr!

Autor: Valentina HoradRova (4L)

Ahoj véem,
doufam, ze jste vsichni poradné odpocati, pIni dojm0 a zazitRl z prazdnin! J& samoziejmé
nezahalela a sama jsem pro Vas neco odzkRousela!

[Ptate se, co to bude? Je to domaci bélici sada hismile, FeRla bych o ni, ze je v posledni dobé
velRym hitem internetu. Samozfejme jsem ji taky musela odzRouset, iRdyz, jak vite, nejsem

Uuplnym fanouskem taRovych vécic¢eR. JaRy je m0j nazor?

4
7

HiSmile




BELICI SADA HISMILE.... )

SRIada se ze 3 stfiRacek naplnénych gelem a takovym tim strojeckem s modrym svétlem,
takova sada stoji okolo 1 300 K¢ — zakRoupite na strance www.bily-usmev.cz. Na strance uvadi,
ze by mélo dojit ke zménam hned po prvnich pouzitich. K tomu, aby jste videli ngéjaRy vysledeR
jsou ale potfeba 2 sady = 2 600 K¢ - (jak jsem v minulych dilech psala o béleni u dentalni
hygienistRy, tak to Vas vyjde na zhruba 3 O00-5 000 K¢, nevim, zda to neni ,vyhodngjsi”
z dlvodu toho, Ze jste v rukRou odbornika :)) TakRze Razda ta apliRace toho gelu zabere asi
10 minut... Na obalu potom vyrobci pisi, ze béleni je zcela nebolestivé a bezpecné, a ze zuby
se Vam mohou vybélit aZ o 8 odstinl. Sada neobsahuje peroxid ani fluorid a je zcela prirodni,
Ccoz uz tohle je zvlastnost, protoze Rdyby byla zcela pfirodni, tak by tolik nebélila pfi tak kratké
dobé - (tim myslim opravdu zazloutlé zuby), v tom pfipadé, bychom mohli Rlidné pouzivat
RoRosovy olej, Rtery je pfirodni a levnéjsi. Mé samotnou tato sada zvlast neohromila mozna

taRé proto, ze jsem zuby némeéla az tak zazloutlé a tudiz jsem nemohla vidét rozdil ;)

PS: pro holRy levnym trikem jsou vzdycRy rténRy (je to Rrasny opticRy Rlam) — ¢ervena )

Meéjte se Rrasnél Vase zatim nadsena )

[PS: pfipadné dotazy pisté na email => margaritall4@seznam.cz



mailto:margarita114@seznam.cz

Vazme si nasi Planety

Autor: Gabriela Sedlacrova (3A)

Zemeé, planeta na Rteré zijeme, Rde budujeme nova meésta, poznavame jeji Rrasy,
seznamujeme se s lidmi. Také se i mnozime a diky tomu si neuveédomujeme, Zze zanedbavame
nasi planetu. JeliRoz Rdyz se mnozime my, tak se s nami mnozi i nase odpadRy. Vratim se na
Uplny zacatek toho, Rdy vse zacalo. Kdyz tak nad tim premyslim, uvédomim si, ze ¢lovéR nikdy
neproduRoval tolikR odpadu. PracloveR, jakRo nas predeR vzdy pouzival vée, od masa z mamuta
az po ROZi a Rosti, Rteré slouzili jako stavebni material. Prac¢lovéR tedy vytvarel minimum
odpaduy, a Rdyz uz tedy praclovék néco vyhodil, dokRazala si s tim pfiroda sama poradit. Védeli
jste treba, Ze na Razdého obcana pfipada ro¢né asi pll tuny odpadu? To je primérné vice nez
1,4 miliardy tun odpadu vsech obyvatel na Zemi za cely roRk. To je celkem dost, nemyslite? Co
je tedy diivodem velkRého mnozstvi odpad(? Jednim z hlavnich dGvodem je to, Ze se lidé zacali
stéhovat do mést, zlevnilo se také zbozi, jako jsou potraviny, eleRtronika ¢i nabytek. Lidem se
zalibil tento Ronzumni styl zivota. JeliRoz je odpadu v dnesni dobé opravdu hodné a porad ho
vytvarime, musi byt néjaky zplisob, jak ho zlikRvidovat. Jedinym fesenim toho vseho je prestat
produRovat tolikR odpadu. Jenze to neni v této dobe zrovna lehRé, zRratka néRdy to bez obalu
Uplné nejde. Proto by bylo logické z odpadu néjaky zplsobem doRazat vytvorit surovinu, Rtera
pUjde dal zpracovat. Sice je zde recyRlace, ale ta je téz celrem slozitd a i finan¢né nakladna.
V tomto pfipadé mlZeme energeticky zpracovat odpad ve spalovnach. Kde odpad spalime,

a teplo nam ohreje vodu, vyrobi paru a elektfinu. A praveé jednu spalovnu jsme byli navstivit.

Spalovna Brno SAKO je jedna ze tif spaloven u nas v Ceské republice, Rteré tu mame.
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Sli jsme se podivat rovnou do provozu. Jako prvni pfichazi svoz odpadu. Méli bychom si
uvedomit, ze Razdy odpad se da vytriditl Smésny a tfidéeny odpad se NIKDY nemicha. Aitahle
malicRost mlze nasi planeté pomoct. Mezi tfidéné odpady fadime papir, sklo, plast a textil.
SAKO vzdy vyuziva veskRerého tfidéného odpadu. Tim padem jediné, co Ronci ve spalovné je
smésny odpad. Jakmile pfijede odpadni vz naloZzeny odpadem, musi se zvazit, poté se vazi
i pfi odjezdu. DGvod je jasny, rozdil mezi témito vahami je vdha samotného odpadu. Pii pfijezdu
se Rontroluje | moznost radioaRtivnino odpadu pomoci moderni techniRy. Predtfizeny odpad
se odvazi na dotfidovaci linkRu. Zde se roztfidi, barvy plastu doRonce i druhy Rarton(. Nas ted'
ale zajima smesny odpad. Ten doputoval do zasobniku. VelkRé Rusy nejdfive musi projit
drticem. V této jdmeé je z ddvodu odsavani vzduchu vytvoreny podtlak. DiRy tomu to zde
i méneé zapacha. Dva obrovské drapaRy si odpad nabiraji a poté pfesouvaji do Rotle. Ten si
mnozstvi odpadu davkuje sam, automaticRy pod Rontrolou centralniho velina. U Rotle je
ddlezité ho vyhrat pomoci horaku na zemni plyn, jeho teplota musi dosahnout 850 stupriti. Od
té doby odpad hofi sam, uz neni ddvod pouzivat plyn. Uvolnéné teplo vyrabi paru, Rterd pohani
lopatRy turbiny a ta dikRy generatoru vytvari eleRtrickou energii. NakRonec se tedy lidem vraci
jejich vlastni odpadRy, jako teplo a elektfina. Spalovna nesmi skodit zivotnimu prostredi, proto
veskReré spaliny prochazi pres petinasobné cisténi. NakRonec vychazi Rominem tr¢icim do
vySRy 125 metrd. Jako dalsi produkt spalovani odpadd ndm vzniRa skvéra. Jakmile odpad
projde pfes Rotle, ochlazuje se vodou. Ochlazena Skvara dorazi do zasobniku, a Rde je pomoci
jefabu presypavana do nasypRy, Rde se ze Skvary vybere hlinik, zelezo a zbyteR Skvary se
vytfidi podle veliRosti. Skvara se pouziva jaRo technické zabezpeceni sklddek. Spalovna
zpracuje ro¢né az 250 tisic tun odpadu. A to by mélo byt vée. Jen vam chci fict, ze i Rdyz tento
zpUsob likRvidace odpadu je celRem uzite¢ny, pofad vznika néco, co se musi dal zpracovavat.
Jen se zRuste zamyslet, zda bychom nedoRazali omezit sv(j odpad, Rtery produRujeme.
A Veite, ze to jde, protoze uz tak je dost lidi mezi nami, Rtefi doRazi zZit bez obald. Tak pro¢

bychom to zrovna nemohli doRazat i my!
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SbirkRové dny — Svétluska
Autor: Tereza MacRu (2L) { I_. K I

V tydnu od 9. do 13. zafi jsme se zUcastnili dobrocinné sbirky — Svetluska. Nasim ukolem bylo

sbirani penéz na pfimou pomoc détem i dospélym s tézkRym zdravotnim postizenim, zejména
na asistenc¢ni a prlvodcovské sluzby, specialni zdravotni pomUcRy, vodici psy, vzdélavaci
programy, studijni stipendium a dalsi. Chodili jsme méstem, po Skole a po jinych mistech
a prodavali vyrobRy SvétlusRy. JaRozto budouci zdravotnici a IéRafi radi pomdzeme, a to
pfedevsim tém, Rtefi nasi pomoc skutecné potiebuji. Pro Svétlusku jsme vybirali penize moc
radi, hlavne nas to bavilo. [Pro pfisteé uz vime, ze nejvice se nam vyplati zastavovat lidi stfedniho
VERU na rusnych mistech, Rde vam hodi pét set Rorun do Rasi¢Ry se slovy: ,To je v pofadky,
sle¢no." Sbirani svétlusky vyzaduje také obranné schopnosti, Rdy utiRate s Rasickou v naruci
a za vami skupinka nasich spoluobc¢anl. Uzili jsme si spoustu srandy a hlavné u toho pomahali
Svétlusce. Pokud mUzete, urcité se néceho takRového néRdy zucastnéte.. MlzZe se stat, ze

jednou na jejich misteé budete i vy.

SREs

svétluska | svitime ve tmé
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Zajimavy RoniceR — Jezdectvi

Autor: Sara Gernesova (2D)

Jezdectvi se lisi od vétsiny ostatnich sportl tim, Ze vyRon nezavisi jen na sportovci. Dllezity
neni pouze fyzickRy vyRon ¢lovéRa, ale dobra forma celé dvojice: jezdec — RUrR. Na minutovém
parkuru i ve ctyfminutoveé drezurni Uloze se zUrodi jejich dlouhodobad pfiprava na zavody.
Jezdectvi stejné jaRo Razdy jiny sport ma své Uspesné sportovce. Nejvice lidi, Rtefi se viaR
zajimaji o Roné&, maji Roné jako volnocasovou aRtivitu. NéRtefi se vénuji neprofesionalnimu

sporty, Rtery délaji pro zabavu, jini si sednou na kRoné a vyjedou si do pfirody.

4
s}'

L)
g ® 1%
N
'!‘, : y .
z . |

i * _c &

.

-

.. s
&

¢

i

=
=

41FiNs

IKoné mlZeme brat nejen jako partnera, ale i pomocniRa ¢lovékRa. V doslovném smyslu
maze ROA  pomahat hendikepovanym lidem pomoci hipoterapie. Prostfednictvim
tiirozmérného pohybu Roné se cilené plsobi na Rlienty s poruchou hybnosti, drzeni téla,
Roordinace a rovnovahy. DiRy jizdé na kRoni se tak mUze vyrazné zlepsit pacientlyv stav.

V jezdecRych arealech se posledni dobou ¢asto Ronaji oteviené dny, Rdy stejné jako na
Skolach mohou pfichozi navstivit staje a oRoli, a to ¢asto s Romentovanou prohlidrou. Dalsi
moznosti jsou pak jezdecké dny, Rdy je vefejnosti pfedstaveno sirokRé spektrum disciplin,
pfipadne jsou zminéni ¢i vystupuji Uspesni jezdci a Roné. Verejnou akci jsou i samotné zavody,
Ram mUze pfijit RdoRoliv. Pokud se jednd o méné prestizni narodni mitinky, je vstupné
povétsinou zadarmo. ClovéR tak mize na vlastni o¢i vidét souhru jezdce a Roné. VV tomto

pfipadé to jsou vsakR pro nej ¢asto abstrakini vykRony bez schopnosti rozlisit opravdoxe;’.;@;};);,;
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odborniRy. | na zdvodech vsak diky snaham poradatele m(ze dojit R bliz&imu seznameni laické
vefejnosti s denim. JezdecRy sport ma celRem osm disciplin. Kazda je odlisna a na zavodech
se dodrzuji jind pravidla. Stejné tak je v Razdé discipliné Rladen dlraz na néco jiného — ve
sRocich jde o dobry skok a rychlost, v drezufe jde o soulad dvojice atd. Samy jednotlivé
soutéze v rdmci jedné discipliny se casto jedou odlisné. PrikRladem mU(ze byt parkurové

sRaRani. Jezdci néRdy zavodi v soutézi na cas, jindy jde naopak pouze o bezchybny vyRon,

Rtery dvojici posune do druhého Rola ¢i rozeskakovani.

Jezdec musi vynalozit mnoho casu, trpélivosti a pozornosti, aby spravné rozpoznal
a pochopil chovani Roné. Pouze tak mlze dosahnout jeho dlveéry a naklonnosti, rozeznat
u néj strach od vzpurnosti a spravné postupovat pfi jeho vychové a vycviku.

Spravny vycvik se pozna podle toho, Ze se RUr v pohybu pod jezdcem stéle zdokonaluje,
a zaroven si udrzuje svou pfirozenost a individualitu. IKoné, Rtefi jsou pfi Razdodenni praci
spoRojeni a ochotni, nabizeji nejlepsi pfedpoRlady pro stabilni a harmonické partnerstvi mezi
Clovekem a zvifetem. Tyto predpoRlady se podpofi a upevni trpélivosti, respeRtovanim

psychiRy Roné a ¢astym chvalenim.
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Uvaha - Staz v Berling

Autor: Klara HajRova (41)

NéRtefi z vas urcité zaregistrovali, ze se v Cervnu uskutecnila staz v Némecku, a to pfimo
v Berliné. Kdyz jsem se dozveédéla o této moznosti vycestovat do zahranici a jesté R tomu za
praci, nevahala jsem ani minutu a sla se hned nahlasit. Byla to pro mé velRa pfilezitost, Rterd
by jen tak sama uz pfijit nemusela, a tak jsem ji vyuzila.

Byl to mUj zacatek jednoho velkRého snu. V budoucnu jsem méla v planu odjet néRam za
hranice a ziskat zRusenosti. Proto jsem velmi rada, ze jsem mohla jet.

Tak a vyrazime! Nejdfive jsme jely autobusem z Brna do Prahy, pak jsme pfestupovaly na
autobus smer Berlin, a pak jsme cestovaly Berlinskym MHD, to takRy nebylo Uplné kRomfortni,
hlavné RdyZ jsme to tam vibec neznaly. Ale nezapomenu na tu Ulevu po pfichodu do aredlu
a ubytovani na poRoj. Cesta byla dost vycerpavajici.

Ted vam popisy, jak probihala nase Razdodenni prace. Rano jsme vstavaly Rolem ctvrt na
6, probehla lehRa ranni hygiena, dali jsme si néco malého na snidani a sSly si poslechnout
predavku. Na predavce si pecovatelé sdélovali zakladni informace jako napf. Rdo mél stolidi,
zda vsichni spali bez problém( apod. Ale jak spolu hovorili rychle, tak my z toho pochytily

pouze jména opecovavanych, a Rdo z nich mél Stuhlgang (stolici).




JakRmile skoncila pfedavia, vzaly jsme si potfebné veci R hygiené a vrhly jsme se s chuti
do prace. Od prvniho dne jsme mély rozdané "pacienty”, o Rteré jsme se po celou dobu naseho
pobytu staraly. Kazdé rano hygiena probihala trosku jinak — zalezelo hodné na tom, jak se nam
babi¢Ry a dedeckové vyspali. PokRud se nevyspali dobfe, bylo to s nimi RoliRrat fakt narocné.
A nejhorsi na tom bylo to, Rdyz jsme jim nerozumeély, co po nas chtéji. To pak bylo celRem

"veselo", at'jsme se snazily, jak jsme chtély, bylo to marné. Ale Rdyz se vyspali do riizova, byla

s nimi hned jina spoluprace. Vée Slo pékné od ruRy a s Usmevem na tvafi.

Kdyz jsme méli hygienou hotovou odvezly jsme je na vozi¢cRu do denni mistnosti
tzv. Tagesraum. Tam na ne CeRala snidané s Ravou. [Poté jsme Sly na hromadnou snidani
s ostatnimi pracujicimi. Hned po snidani nasledoval program a to vetsinou venRu. Kazdy den
byl jiny program. Budto se hraly deskové hry, Cetla se pohadRa &i néjaké zazitRy, slunili jsme
se aneboje zRraslovaly, a to nds bavilo asi nejvice. Jak babi¢Ram, tak i dédec¢kRlm jsme upravily
nehty a babickam je poté i nalakRovaly. Byl to pfijemny pocit, ze se jim libi, jak 0 né nékdo pecuje.

Jakmile se blizil ¢as obédu, vsechny jsme odvedly zpét do Tagesraumu, nachystaly véem
obéd a nakrmily ty, Rtefi to potfebovali. Po obédeé jsme opét provedly hygienu a nekteré
"pacienty" ulozily R polednimu spanku. Kdyz uz jsme mély vsechnu praci hotovou, tak jsme sly
na obéd i my a ostatni pracovnici.

PO obédeé jsme se odebraly na svoje pokoje, abychom si chvilku odpocinuly. Na Razde




byl jedine¢ny a mam pocit, jako by to bylo pfed tydnem. Berlin ma spoustu turistickych
zajimavosti, Rteré doporucuji urcité alespon jednou za zivot navstivit. Nebudete litovat! Rada
bych vam o nasich vyletech povédéla vice, ale to by se z ¢asopisu stala Rniha. Véfim, ze az
uvidite fotRy pfidané pod timto ¢lankem, nebude tfeba slov.

Pro mé odcestovani do Berlina bylo vyznamné i v tom, zZe jsem tam oslavila své
narozeniny. Bylo to poprvé, co jsem je slavila jinde nez doma a bylo to super.

Cim vice se bliZil ¢as odjezdu, tim vice se mi odtamtud nechtélo odjet pry¢. Velmi rychle
jsem si tam na to vsechno zvyRlg, jak na pracovniRy, prostiedi, mésto, tak i na nase milované
babi¢Ry a dedecRy. Posledni den jsem byla velmi nervozni, jeliRoz jsem veédeéla, ze je jaRaRoliv
moje pomoc, Ronverzace s osetfovateli a péce 0 nase nejmilejsi, posledni.

[P0 obéde jsme se Sly rozloucit s celym personalem i vedenim. Dostali od nas baliceR piny
nasich ceskych tradi¢nich pochutin a vina. Ovsem neskutecné nas prekvapili. Kazda jsme
dostala balicek rliznych blbineR, sladrosti a uzte¢nych véci, Rteré nas moc potésily. JeliRoz ja
jsem hrozna cita, tak jsem to i obrecela, protoze mi bylo lito, Ze uz musime odjet a rozloucit se
s lidmi, Rtefi na nas po celou dobu byli velmi hodni.

Cestu dom0 jsme celou prospaly, jeliikRoz jsme byly opravdu unavené. Ale dovezly jsme
si s sebou spoustu vzpomineR. A jestli mi to nékRdy ¢as dovoli, réda bych se tam jela neRdy

podivat znovy, Rlidné i na delsi dobu.
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Halliwickova metoda plavani

Autor: Zaci 35 (8Rolni rok 2018/2019)

Plavani na SZS Jaselska v oboru sociadlni ¢innost je velmi pou¢né a néco do zivota pro ty, Rteff
se chtéji dale vénovat tomuto oboru. Na hodiné plavani se mi nejvice libila metoda lehatRa.
Pan ucitel se nam to vzdy chtél vysvetlit co nejlépe, abychom to mohli pouzit i v praxi. Bazén
byl blizko u sRoly a tak jsme nemuseli nékRam cestovat. Halliwickova metoda plavani me bavila

a dala mi néco do Zivota.

Co my plavani dalo a vzalo? Letosni rokR meé neminul novy predmeét Halliwickova metoda
plavani. Ze zacatku jsem byla plna obav, ale opak se ukRazal pravdou. DiRy tomuto pfedmetu
jsem si uvedomila, ze Rrasa neni vse, uvédomila jsem si, jak spoustu véci maji handicapovani
tézRé a hlavné jsem si uvédomila, ze opravdu néjakRa malicRost doRaze udeélat velkou radost.
ZRuste nékRdy handicapovanému s nécim pomaoct, nebo se jen usmat na né na ulici. Nic za to
nedate a tito lidé si feknou, ze Ronecné je néRdo bere takové, jaci jsou. A co mi plavani vzalo?
Nevzalo mi nic, co bych potfebovala. Jen skoda toho pocasi obcas. Preci jen je nepfijemné jit

Z teplého bazénu do lijaku ¢i naprosté zimy.

Na zaRladni sRole jsem absolvovala RlasickRé hodiny plavani, s touto metodou jsem se setRala
prave az na nasi zdravotnické skole. Mohu fici ze hodiny stravené touto ¢innosti jsou pro me
velRym pfinosem. NikRdy jsem si zivé nedoRazala predstavit spolupraci s handicapovanym ve
vodeé, vzdy to pro mé byla predstava s rlznymi RompliRacemi a takR dale. Ovéem opaR je
pravdou, velRym obohacenim nasich hodin je spoluprace mezi RoleRtivem (nami), Rtery
simuluje rzna postizeni. Hodina a dané cinnosti jsou vzdy pfizplisobené danému
znevyhodnéni. | Rdyz vsichni patfime mezi intakini jedince a prace v nasem Roletivu neni zas
az tak narocna, Razdy za sebe, ale i také za nas vsechny citime velkou zodpovednost a ¢innosti
provadimé s tou nejvetsi opatrnosti a empatii. Jsem rada, ze mdzu mit $anci absolvovat
Halliwickovu metodu plavani, a poté takRé moje zkusenosti Uspésné uplatnit i v praxi. Hodiny
Halliwickovy metody plavani pro meé byly velRém pfinosem, a jsem rada ze nase sRola
posRytuje taRové zajimavé zRusenosti prostiednictvim béznych Skolnich predmeétl. Béhem
hodin stravenych nekde jinde nez v lavici, jsme si ve tfetim ro¢nikRu obohatili své schopnosti

zajimavymi dovednostmi ve vodé, Rteré jeste urcité nekde uplatnime.

Ve tfetim ro¢nikRu na nas Cekala dost neobvyRla hodina a to Halliwickova metoda plavani.

Plavanill Prvni co mé pfi tomhle slové napadlo, bylo ,Jezis Maria”. Kdyz si vzpomenu na nasi




hodinu nedorazili. My co jsme nakRonec dorazili, jsme si ze zacatkRu nedoRazali prfedstavit, co
to pro nas bude znamenat, ale postupem casu jsme pfisli na to, ze v téchto hodinach se
naucime néco nového a zazijeme u toho spoustu srandy. A jediné co nas to stalo, bylo
obétovani par hodin meési¢neé a mokré vlasy, za Rteré jsme si mohli sami. Nakonec nas tyhle
hodiny jakRo tfidu i sblizili, protoze jsme si navzajem pfi téchto hodindch museli vefit. A proto
bych zavérem feRla, ze roc¢nikRy pod nami, Rteré budou mit moznost tyhle hodiny navstévovat,

a’'nepromarni svou pfilezitost.

Halliwickova metoda plavani se mi libila hlavné z toho dlvodu, ze jsme se dostali ze SRkoly,
a ze to ucelilo nase vztahy ve tfidé. Zaroven jsme se naucili jak zachazet s handicapovanym
¢lovéRem ve vodé a to by mohlo byt jednou v zivote uzitecné, takRé to jsou urcité plusove body

pfi vybéru zamestnani.

Co mi dala Halliwickova metoda plavani? Dala mi spoustu zRusenosti a noveé zazitRy se svoji
tfidou. Uvédomila jsem si ze neni lehRé byt handicapovany ¢lovéR. Maji spoustu nevyhod,
Rteré nam ani nedochazeji. Néktereé veéci délame automatickRy i napfiklad to plavani, oni ale
nemohou bez dopomoci byt sami ve vodé. Co mi plavani vzalo? NefeRla bych, ze by mi plavani
néco vzalo. Nevidim ani jedno minus, az na to fenovani viasl a Spatné pocasi, Rdyz jsme

odchazeli, ale to neni chyba Halliwickovy metody plavani.
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Adaptacni vylet — &ast |

Autor: Zaci L (8Rolni rok 2019/2020)

Cesta na adaptacni pobyt byla zdrcuijici, nebot’ jsem musel vstavat uz ve 430, na coz nejsem
zvyRly. VVyrazil jsem tedy Rolem paté autobusem, plnyvradosti a o¢eRavani. Kdyz jsem dorazil
na misto setRani, bylo nas asi sedm, avsak behem chvile jsme byli v plném poctu a vyrazili
jsme smérem R vlaku. VVlakem jsme dojeli az do Blanska, Rde jsme presedli na autobus CAD
Blansko, Rterym jsme jeli az do Baldovce — Rozstani. Z Roztani nas ¢ekala cesta zhruba hodinu
a pll pésky. Za cesty nas vsaR preRvapil dést, pred Rterym jsme se nasledné skryli v jedné
autobusove zastavce. [Poté nas vsechny prevezli autem do Rempu.

[Program zacal skoro hned po pfijezdu, ¢eRal jsem néjaké hromadne akltivity, alevbyli jsme
rozdéleni do ctyf tymU0. Trochu mé to zasRocilo, ale preRousl jsem to a Sel dal. Prvni den nds
CeRali dvé casti Pevnosti Baldyard. NéRteré hry byly velice zabavné a néRteré vylozené
smesnel [Pokracovalo to tak i druhy den, avéak ty hry byly o néco vice zabavnejsi. Nektere
nebyly ani moc tymoveé napf. sumo. Vétsina programu mne nebavilg, ale i tak to mélo néco do
sebe. Jediné, co mUzu pochvalit, bylo jidlo, to jsme si s RluRama uzili nejvice. Na vecer se nam
podatilo zapUcit si volejbalovy mi¢ a zahrdli jsme si volejbal, vybijenou a Ranystr. U téchto

hernich aktivit jsme se seznamili nejvice, i pfes skutec¢nost, ze nas tam moc nebylo.
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Cesta zpét ubihala celkem svizné. Méli jsme velkou rezervu, RvCli nasemu rychlému
tempu a véechno nam skvéle vyslo. Byla skoda, ze jsme v Rempu nemohli z(stat a par dni

déle a sjednoitit se jako jeden celeR. Adaptacni pobyt byl pro mé skvélou zRusenosti a doufam,

ze bude i vice vyletd.

Adaptacni pobyt tfidy 1L se Ronal od pondéli 9. 9. do stiedy 11. 9. 2019. Jeli jsme do rekreacniho
stfediskRa Baldovec, Rteré se nachazi zhruba 40 minut jizdy od Blanska.

Sraz véech UcastnikR( byl na hlavnim vlaRovém nadrazi uz v $est hodin rédno, coZ byl
dlvod, proc¢ byla vétsina zakR( unavena — brzké vstavani nedéld nikomu dobre.

Cesta probihala v pofadku, az do doby, Rdy zacalo silne préet. Nastesti pro nas a pro
zavazadla bylo, Ze stiedisRo vyslalo auto, Rteré nam usttilo posledni Rilometr chlize v desti.

KKdyz jsme se vsichni sesli na misté, byli jsme nasledné rozdéleni do chateR a v deset
hodin dopoledniho ¢asu byl zahdjen program. Tématem byla televizni soutéz — Pevnost
Boyard. Instruktofi nds rozdélili do ¢ty tym{ a hra mohla zacit.

Cilem programu nebyla jen snaha o stmeleni RoleRtivy, ale i snaha o zabavu, posileni
zru¢nosti a pfemysleni Razdého z nas.

Pro mé osobne byl nejvetsi zazitekR stfelba sluRu, jeliRoz jsem nikdy predtim nic
podobného nezkRousela a nejzabavnejsi URol byl podle mé sumo zapas, Rdy nas instrukRtofi

nabléRli do srandovnich nafuRovacich obleR0 a my, jakozto zdpasnici sumo, jsme ve dvojicich

meli za URol na povel ,hadzime” vytlacit protivnika z Rruhu ven.

(“,;

29

“/\u
“\ 14ravotn;,

‘°9 Jaschka 7/9

\ BRNO)



Celrové dvoudenni adaptac¢ni pobyt hodnotim Rladné, oceruji snahu instruRtor(, Rtefi
usilovali 0 nasi zabavu a spokojenost, a také bych chtéla podekovat nasi tfidni ucitelce, Rtera
s nami byla ochotna jet a vSe s nami absolvovat.

Urcité se tésim i na ostatni skRolni vylety a doufam, ze jako Rolektiv budeme fungovat.

Dne 9. 9. 2019 jsem se se tfidou IL vypravili na adaptacni pobyt do Baldovce. Sraz byl velmi
brzo rano, a to v 5:40 na hlavnim nadrazi, jelikoz vlak nam jel v 5:59. Po pdlhodinové cesté
vlaRem nasledovala cesta autobusem do Rozstani. Dale nas ale CeRala cesta pésRy do
Baldovce, ale zastihl nas dést. Avsak diRy ochotnym zameéstnanciim z Baldovce jsme se do
samotného areadlu dostali autem.

[Po pfijezdu jsme si rozdélili chaty a ubytovali se. ChatRy byli velice utulné a prostorné.
V 10:00 jsme byli svolani na prvni ¢ast hry. Rozdélili nas do ¢ty tym( a mohla zacit hra zvana
Pevnost Baldyard. Byly rliznd stanovisté, na Rterych se vzajemné vsechny tymy prostiidali.
[Poté vsichni hladovi jsme se Sli naobédvat a chvili si odpocali.

[P0 obédé nas CeRla dalsi ¢ast hry na stejnem principu jako dopoledne. Hry byly opravdu
rdznorodé, tudiz se v nich nasel Uplné Razdy. PaR uz jen zaslouzend vecere a ulozeni Re
spanku.

Dalsi den zacal snidani a pIni energie jsme se pustili do tfeti ¢asti hry. Nasledoval obéd
s trochou odpocinku a opét pokrac¢ovani hry. \/ této ¢asti jsme se opravdu pobavili. Cekalo nas

sumo, a to znamenalo obleceni do obleku, nafouknuti a dale snaha dostat soupere z hra/ci > ‘““’J"Sf)}},,\
= "0,
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pole svymi nafukRouRnutymi obleRy. Dokoncili jsme zbyteR stanovist'a dozvédeli se vyhlaseni
vitéze. Navecefili jsme se a sli spat.

RaNo nas CeRalo brzké vstavani, abychom se mohli vydat na cestu zpéet. Do Brna jsme
dorazli oRolo desaté hodiny a rozesli jsme se plni zazitkR( z adaptaku.

Veérim v to, ze se nase vztahy ve tfidé alespon trochhu zlepsily, a ze jsme si to uzili.

Dnes je 9. 9. 2019, 4:30 rano a jedu se svou novu tfidou na stfedni do Baldovce na adaptacni
pobyt. JeliRoz se jesté moc nezname, tak mam obavy, ale vefim, ze se I1épe pozname a vse i
uzijeme.

[Po srazu na vlaRovém nadrazi v Brng, jsme se vydali smér Blansko a nasledne smer
Baldovec. Cesta rychle utiRala a za maly okamziR, jsme se ocitli v Rempu. Po pfivitani milymi
instruRtory, nam zacla prvni ¢ast nasi dvoudenni hry Pevnost Baldyard. | pfes nekteré nastrahy,
jsme postupneé zvladli i dalsi ¢asti nasi hry v pribéhu dne. Pocitovala jsem, jak se RoleRtiv vice
spojil a ja si zac¢inala pamatovat vice a vice jmen mych spoluzakl. Po veceri jsme byli na chatce
a uz si sdélovali poznatRy z celého dne.

Druhy den naseho adaptaku, po velmivydatné snidani, jsme se spolu se znélkou Pevnosti
Boyard odebrali na dopoledni program. ARtivity Re hie [Pevnost Baldyard byly druhy den
mnohem zdbavneéjsi, ale znélRa Rterd hrala Razdych 20 minut uz vsem lezla na nervy. Ovsem
diRy té znélce jsme prozili spoustu vybuchd smichu, jeliRoz ndm, jak uz jsem zminila, opravdu
lezla na mozeR. Po dopolednim programu jsme Sli na ne pfilis dobry obéd, ale jeliRoz jsme méli
hlad, snédli jsme ho. Nasledovala RratRa pauza, a poté jiz slibeny odpoledni program. Tento
odpoledni program byl asi nejzabavnéjsi ze vsech. Mozna to bylo tim, Ze uz jsme se o dost
lépe znali. PfeRvapilo mne, ze jsme se uz i vzajemnée podpofili, dokRazali se oslovit jménem
a nebrali se uz jako UpIné cizi lidi, Rtefi byli hozeni do jedné tfidy. Zacinala jsem mit svoji 1L
rada. Bylo 17:45 a my uz méli po odpolednim programu a ¢eRali jsme pouze na vyhlaseni
vysledRU nasi hry. Tym, ve Rterém jsem byla ja se pysnil jménem ,JaR to mame védét?”
a skoncili jsme nakonec druzi. VSichni jsme se ovéem tésili na tentoRrat vybornou vecefi, na
Rteré jsme si pochutnali. Vecer jsme se schazeli po sRupinkRach na chatkach a povidali si. Byl
to super vecer.

1. 9. byl nas posledni den v Baldovci. V 7:00 rano jsme vysli z kempu na autobus. Po
prospane ceste jsem se nahle ocitla v 3re.

IKdyz zpétné nad nasim vyletem premyslim, zjistuji, ze se nebylo ¢eho bat. | pfes prvotni
nejistotu a strach jsem si adaptak moc uzila a Ronecné naucila 90 % tfidy jménem. Timto deRuiji

celé 1L za fajn adaptak.
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Investigativni reportaz — Problém s hlodavci

Autor: JaRub Kfiz (4L)

Hlodavci jsou velkym problémem letosni Urody. V letosnim roce doslo Rrapidnimu
premnozeni véech hlodavcl. Dochazi R velRym skodam na pldach zemédélskych druzstev
i na soukRromych zahradach. Ovsem branit se proti témto SROdctm neni jednoduché. Na
mnoha mistech na jizni Moravé zakRazali ochranci pfirody a myslivci plosné deratizace
hlodavct. Pravé Rvdli této problematice jsme s nasi televizi a ¢casopisem navstivili Zemeédélské
druzstvo Kfizanovice.

KKfizanovice jsou mala vesnice pobliz Slavkova u Brna. A ani jim se bohuzel problémy
s hlodavci nevyhly. Pfi pfijezdu do Kfizanovic nas osobné pfivital sam feditel druzstva pan
Ing. Vonka a feRl nam néco o tomto problémui.

,Co vam budu povidat. Hlodavci jsou velkym problémem. Nejhorsi je, Ze takovy hrabos je
celkem sobecke zvire. On utrhne celé stéblo a vezme si z néj pouze jedno malé zrnicko. Zbytek
potom odhodi. My se snazime aspori trochu branit, ale bohuzel to neni tak jednoduche. Plosné
deratizace nejsou Uplné povoleny, protoZe otrdvend mys mdze ohrozit na zivoté dravce, Rocky
a psy. Kolem nasich poli chodi spoustu pejskarti a je to docela risk. Ano je pravda, Ze dnes se
Jjedy na mysi délaji tak, aby neohrozovaly dravce. [Pokud dravec sni tak jednu nebo dveé otravene
muysi, tar se nic nestane, ale Rdyz jde tfeba pejskar s malym sténdtkem na prochdzRu, tak ten
maly tvorecek vezme do té tlamy Uplné vsechno. Takze ta otrava opravdu hrozi”. Rekl pfedseda

Zemedeélského druzstva Kfizanovice Ing. Vorika




[Poznej svého ucitele

Autor: Redakce

\/ této rubrice naseho ¢asopisu mate moznost hadat, Rdo z ucitel(l se skryva za mladistvym

vzhledem na fotce. V minulém cisle jsme VVam predstavili Mgr. Sonu Pazourkovou .
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Vyslechni svého ucitele... TentoRrate s Janou Pribylovou

Autor: JaRub Kfiz (4L)

KKde jste se narodila a Rde momentalné Zijete?

Do svych 30 let jsem bydlela a pracovala v Kromé&fizi, nyni bydlim v Brné.

Jak dlouho plsobite tady u nds na skole? IKde jste plisobila predtim?

Pracuji zde 18. rokRem jakRo ucitelRa, predtim jsem ucila na Konzervatofi v Kromeéfizi.

JaRou vysoRou SRolu (aprobaci) mate vystudovanou?
Vystudovala jsem FilosoficRou fakultu na Ostravské univerzité, aprobaci ¢estina-anglictina

a na Konzervatofi v IKroméfizi jsem vystudovala hru na flétnu.

JaRé ucite pfredméty a jaké jsou vase dalsi funkce na skole?

Ucim pouze anglictinu, ucit zaroven dva pfedmeéty je nesmirne ¢asove naro¢né. [Pokud chcete
byt dobry ¢estindf musite ¢ist a ¢ist a taRé opravujete stohy diktatl a slohoveR. Pokud chce
byt clovér dobry anglictinaf, mél by cist anglické Rnihy a sledovat soucasnou anglictinu. Tento
jazyR se méni, pfibyvaji nova slova, mluvi se jinou anglictinou, nez Rterou jsem se ucila na
vysoRé SRole. Navic mam jesté jeden obsahly predmeét zajmu a tim je hudba, proto ve SRole

vedu hudebni Rrouzek.

Povézte ndm né&co Rhudebnimu RrouzkRu? Utastnite se stfedodRolskych sout&zi?
Vystupujete i vefejné? Jaké mate nejvetsi Uspéchy?

Hudebni RrouzekR ma v soucasné dobé 11 ¢len, mame 6 zpévaceR, 3 Rytaristy, Rlavesistku
a od minulé stfedy hrac¢ku na cajon:-). Schazime se dvakrat tydné v rlznych seskRupenich,
protoze bychom se RvQli praxim, Rteré maji hraci v rlzné dny, spole¢né nesesli. Hrajeme
a zpivdme popové a rockové pisni¢ckRy a mohli jste nas slyset na rdznych skolnich akcich,
napf. v télocvi¢né na vanocnim vystoupeni pro zaky, na vanocnich trzich na nameésti Svobody,
na soutézi To je talent, Rterou porada TIC Brno a na PPrezentaci stfednich Skol na BVV.
Nejvetsiho Uspéchu dosahly studentRy 3C Lucka Koudelova a Eliska Sedlakova v soutézi To
je talent, Rde predloni ziskaly 1. misto v Rategorii dua. Za Uspéch ale povazuji i to, ze se nase
zpévacRy 2x dostaly do semifinale zlinské soutéze Czechtalent, Rde v minulosti zvitézili napf.
Tomas Klus nebo Dasha. V nejblizsi dobé budeme soutézit 30. 5. na brnénské Noveé radnici
v letosnim roc¢niku soutéze To je talent, Uspésni maturanti nas uslysi na slavnostnim
vyFfazovani absolventd a v pifstim roce planujeme Gc¢ast v internetové soutézi Cesko zpiva, Rde
budeme potfebovat Vase hlasy:-). VelkRé spolecné vystoupeni chystame na maturitni skolni

ples 2020, Rde se s nami bude pomalu loucit 6 ¢lend- letosnich studentd 3. ro¢nikRa. Ale verlm
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Ze se budou hfe na nastroj a zpévu venovat i nadale, poznaji diRy hudbé mnoho pratel
a povedou R ni své Ramarady a pozdéji déti, coz je cilem mého plisobeniv tomto Rrouzku. Vim,

Ze lidé, Rtefi délaji aktivné hudbu, se nikRde ve sveéte neztrati:-).

Y ¥

Co mate na nasi SRole rada?
Mam rada své studenty, ucim ve vybornych tfidach, Rde jsou Sikovni a pilni studenti. A pakR
mam samoziejmeé rada vsechny ¢leny hudebniho RrouzRu, jsme asi ,takova normalni hudebni

rodinka”.

Co byste na Skole naopak zménila?

Mam vyhrady R pfijimani studentd v x-tych Rolech pfijimaciho fizeni, nemyslim si, ze je to Ru
prospéchu jejich, ucitell a jejich spoluzaRl. Je to samoziejmé mdj ndzor, se Rterym dalsi
Rolegoveé a studenti nemusi souhlasit. Jinak jsem na této skole spokojena. Mam pfijemné

Rolegy a vyborné zaRy.

VVzpomenete si, jaRy jste byla student? Méla jste néRdy néjakou ditku nebo snizenou znam~Ru
z chovani? Jestli ano, tak za co?

Mi spoluzaci ze zaRladni a stfedni sRoly by asi FeRli, ze jsem byla Sprt.

Co vy a télesné tresty? Jste pro nebo protir? Zavést ¢i nezavést?

Jsem mirumilovny clovéR. Télesné tresty u mé nepfichazi v Uvahu. Ucila jsem na Ronzervatofi,
Rde jsem za 10 let plisobeni nemusela zvednout hlas. Vsechno $lo, ucitelé ucili, zaci studovali,
protoze sami chtéli. NeRfi¢im ani na této skole, pokRud nékRdo neni ochoten pracovat, dostane

petku.

Jak se Vam RomuniRuje s rodici? Zazila jste uz néjakRého rozzlobeného rodice?

ANO zazila jsem tatinka zubare, Rtery mi Rficel do obliceje ze vzdalenosti 20 cm, protoze jsem
jeho synovi dala na vysvédceni z anglictiny ctyfkRu. Ale jiny tatineR mi zase Rdysi pfines|
v Rapse na tfidni schlzRku jitrnici, protoze jsem jeho dcefi dala Sanci opravit si znamRu. Bohuzel

mi jitrnici nedal. Protoze se bal, co bych na to feRla. Dovédéla jsem se to druhy den ve

vyucovani@).

IKdo nebo co v Zivoté byl vas nejlepsi ucitel?

Byla to pani ucitelra Hajrova, ucila mé matematikRu na zakladni skole, a prestoze jsem
humanitne zalozeny ¢loveéR, naucila mé matematiku tak dobfe, ze jsem byla v okresnim Role
matematické olympiady. Tam jsem samozfejméeé pohofela, protoze jsme Fesili priklady
zalozené na logickém uvazovani, ale s tim, co mé naucila si vystacim dodnes. Jeji metody se

snazim pouzivat i ve svych hodinach, coz je: radeji méné a pofadne, mnohokrat opakovat
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a dat studentdm Sanci si zndmRu opravit tolikrat, Rolikrat chtéji. Byla to pani ucitelra mlada,

veseld, hodna a trpéliva.

Co Vés nejvice bavi a na druhou stranu stve na této profesir
Bavi mé rlznoroda prace. Ucitel, RdyZ chce, mize byt velice Rreativni, mUze si chystat do
vyucovani zajimaveé veci, hodina paRk strasné rychle utece. Bavi mé pracovat s mladymi lidmi,
mnozi maji spoustu napadl a pozitivni energie. ZRusila jsem v zivoté i jind zaméstnani,
pracovala jsem napf. v cestovni Rancelari, jako asistentRa feditele nebo jako realitni maklérka.
V&echny tyto prace pro me byly strasne stereotypni a nudné.

Nemam rada papirovani, jsem roztrzita a bojim se, ze nepfinesu v¢as a na spravné misto
spravné vyplnény papir:-). Myslim si, ze na prvnim misté by méla byt pfiprava do vyucovani

Rdyby se ucitelim obecné zvysil plat.

JaRa akce, Rterou pofadala nase SRolq, byla pro Vas nejzajimavéjsi?

Myslim, ze pro nasi SRolu je urcité nejvyznamneéjsi Ceostatni soutéz prvni pomoci. Jednak je
v ni zapojeno mnoho studentd Skoly a paR je urcité velRou motivaci pro studium odbornych
predmeétl. At'chceme nebo ne, nejen od |éRafe, ale i od zdravotni sestry se oc¢eRava, ze bude

RdyRoli a RdeRoli schopna odborné poskytnout prvni pomaoc.

Mate néjakRého oblibeného ZaRa? JaRa je Vase oblibena tfida?

Udim tfidy 2.A, 2.8, 3.8 a 4.C a ve vSech mam samé oblibené iéhy.

S jaRym zameéstnancem SRoly, ¢i pedagogickym Rolegou nejvice pfatelite? S Rym se Vam
nejlépe spolupracuje?
Nejvice se styRam s Rolegynémi anglictinarkami, protoze mame spoleny Rabinet. Pomahame

si a vychazime spolu vyborné.

Chtéla jste byt ucitelrou uz od détstvi? PoRud ne, proc jste se stala u&itelem?
Jako dité jsem chtéla byt zpévacka, ale nemam dostatecny hlasovy rozsah. Na Ronzervatofi
jsme méli povinny pevecRy sbor a ucitel, Rtery rozfazoval studenty do hlasovych skupin feR|,

Ze mam vzacny rozsah — nemU0zu (hlasové) ani nahoru ani dold. Tam se mUj sen rozplynul.

Mate néjaRy zivotni vzor?

PotRala jsem v zivoté fadu mimoradnych lidi. Méli, resp. maji fadu podobnych viastnosti, Rvili
Rterym se s nimi styRam: vsichni jsou velmi pracoviti, maji skvely smysl pro humor, délaji
spoustu rlznych ¢innosti ve svém volném c¢ase — sportuji, vénuji se hudbé, foti, vari pivo atd.
Véechno délaji se zapdlenim a na vic nez 100 %. Jednim z nich je napt. i mdj manzel, Rtery se

pfesto, ze je inzenyr strojaf, pfihlasil do Rurzu svarovani. Po
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12-metrovy plot pfed nasim domem, u Rterého se zastavuji lidé z nasi Ctvrti a zadaji me

o telefonni ¢islo na ,toho ¢lovéka, co delal ten plot"®©.

JaRé mate rada seridly a filmy?
Mam rada zivotopisné filmy, jakRo je napf. Kralovna Alzbéta apod. a hudebni dokRumenty

o rlznych osobnostech a Rapelach na CT Art. Na televizi se jinak nedivam.

JaRou poslouchate hudbu a mate oblibeného interpreta?

Posloucham vaznou hudbu, ale | pop a rock. Mam vsechny CD zpévacRy Kate Bush, je to
genialni skRladatelRa, textarkRa a zpévacka. Dnes je to dama, Rtera v sedesati letech vyprodala
za 15 min 22 Roncert( v londynském Roncertnim sale pro 10 000 divaRad. Posloucham, ale
i dalsi druhy hudby, rdzné nové véci, abych si na né udélala vlastni nazor. Bez hudby bych si

sv(j Zivot neuméla vibec predstavit.

JaRé Ctete Rnihy?
Ctu bohuzel minimalné, viastné jenom o prazdninach. Ctu biografie hudebnik{ a mam rada
soudobou americkou satiru napf. Toma Robbinse. Jeho Rnihy jsou dlouhé, ale neskutecné

viipne.

JaRé mate RonicRy? Provozujete n&jaky sport?
Mym Roni¢ckem je anglictina a hudba, na nic jiného bohuzel nemam ¢as a o prazdninach

jezdim s rodinou na Role nebo na lyze.

V tydnu chodim na obédy do vegetarianskeé restaurace, Rtera je hned vedle nasi skoly. Mam
rada zeleninova jidla, Rtera tam umi vyborné pfipravit. Restaurace je blizRo, naocbédvam se za
15 minut a neusnu po obédé ve vyucovani. Ale o viRendu si s rodinou pochutname praveé na

téch jitrnicich a Rnedlu, vepru, zelu.

Co déla takova ucitelkRa, Rdyz ma dva mésice prazdnin?

Nestihé_ UcitelRy vafli pro své déti, Rteré maji porad hlad_ Jeden cely mésic ale vetsinou
stravime nékde na cestach. Jezdime na cyRlo dovolenou do jiznich Cech, Rterou pravidelné
zaciname nakupem Rnih v rodinném RnihkRupectvi v Dacicich a pak jsme radi, Rdyz nam aspon
par dni prsi, protoze si mizeme c”:|'5t. V srpnu jezdime na poznavaci 14denni dovolenou. Byli

jsme napf. v Holandsku, Francii, Madarsku, Slovinsku a na Ukrajiné.

JakRé mate plany do budoucna? (5 az 10 let)
Plany mam pofad stejné: aby vsichni studenti mych tfid odmaturovali, nejlépe na nejakou
slusnou znamRu, abychom nacvicili dalsi pisnicRy s hudebnim kRrouzkem a tfeba vyrazili na

néjakou soutéz a rodinnym planem je vychovat ze dvou teenager(l dva slusné lidi.
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A mame tady posledni otazkRu. Mate néjakou zajimavou nebo vtipnou historkRu z pedagogické
praxe?

Mam nekoncici zasobu vtipl z opravovani slohoveR. Jedna z nezapomenutelnych vét je ze
slohovRy Clothes. StudentkRa napsala: ,My father wears a white sRirt at the theatre.” Tak jsem
si jejiho tatinka, Rterého znam, v té bilé sukni v divadle pFedstaviIa. Urciteé se nektefi ctenafi
praveé pohorsuji, Ze se smeéji zakRlm, ale j& jsem rada, Ze se jim takRovy pékny vtip poved!. Jednak

se oba pobavime a zadruhé doty¢ny stejnou chybu uz nikdy neudéla. A autory téchto vtipd

samozrejmeé nikdy neprozrazuiji.
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[PozvanRka do divadla na mésic fijen **

Autor: Divadlo Polarka B(I)‘Ilgr"jllca,

i
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: i)rogram na mésic m—

Po prazdmnach

hop do Polarky'

“Co septap stromy’ . MAL scENA & 11.00
‘Nase t¥ida e *19.00
Jak déti zachramly motyly TR 00 & 1550
- Podzimni sonata, ‘ | nost 1030 \

* Skola Malého stromu — - e 1f3Q
" ~Skola Malého stl"_'omu il 5 s w4 sk CEIETERRY (- (0
Vinnetou : ' T 15.30

Co vSechno ie a ]ak se dela DIVADLO @ woursuor OO0 »-
Vnitini nepiitel CED ' J FA POLANKOD NEKONECNO NN
Homo zabijens: ‘Konec lovcu mamutu @ 17.30

Frantisek z kastanu, -

Anezka ze sluneénic ' —— L scens 10.30 &'15.30
ob#i &B . - gl L1400 815,50
. Tamtadarova dobrodruzstm : . 17.30:

Pohadky'1000+1 noci i gt 10.30
V dopolednich hodinach hra]eme pro skoly a §kolky.

Cely program najdete na nasem webu. Zména programu vyhrazena!




Tajemny predmeét

Autor: Redakce

Vazeni ctenafi, mame pro Vas dalsi nelehRy URoll Kdo vi, jaRy prfedmeét je na obrazku

a R ¢emu slouzi? Vitéz tipovaci soutéze ziskRa opét sladké ceny ©
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Rébus

Autor: Mgr. Tomas Novotny

Re&eni rébusu & 1 z minulého &fsla:

| Rdyz je pésec na predposledni fadé, bylo by chybou ho proménit v damu, protoze pak by
nastal pat, tedy remiza. Spravné bylo postavit si vez!

1.c8V Kd7 2. Dc7 mat!

Re&eni rébusu & 2 z minulého &fsla:
Pisen ¢. 1. WrecRing Ball - Miley Cyrus
Pisen ¢. 1. Shallow - Lady Gaga

Zadani rébusu ¢. 1

1) Zacala nam SRola a také hodiny matematikRy. DoRazete vyresit tuto ulohu?

—
14ravotn;,
&2

41




Zadanirébusu ¢. 2

2) ObrazeRk zachycuje romanticRy podzimni vyjev, je v ném ale néco schovano. Najdéte co!

Zadanirébusu €. 3
PrasatRa
Na obrazku vidite nékRoliR prasateR v ohradé. DoRazete pomoci tfi rovnych car rozdélit

prasatka taR, aby bylo Razdé prasatko v samostatné ohradce?

o
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IKroniRa SRoly aneb co se udalo ve SRole za mésice Cerven-zafi

Autofri: Mgr. Jaroslav MikRyna a Mgr. Jana UrbankRova

Celostatni soutéz poskytovanie prvej pomoci v Luéenci (5. 12. 2019)

Dne 5. Cervna 2019 se zaci nasi sRoly Pavel Bistry, Jifi SyneR a JakRub SedlakR zuc¢astnili finale
Celostatni soutéze posRkytovanie prvej pomoci na SlovenskRu v Lucenci pro stfedni
zdravotnickeé sRoly. Jako trenér a ucitelRa prvni pomoci jsem méla moznost zaky na soutezi
doprovazet.

Souteéz probihala vterénu i v prostorach skoly ve meésté Lucenci, Rtery ma 23 000
obyvatel. Pfed samotnou soutezi, Rtera je velmi prestizni, si soutézici vylosovali pofadi a také
doprovazejici ucitelé, stanovisté, Rde plsobili jako rozhodc¢i. Celostatni soutéz na Slovensku je
Roncipovana jako treti Rolo soutézi skolnich. Zaci zdravotnickych kol prochazi $kolnim kolem,
Rrajskymi Roly a z Rol Rrajskych vitézové postupuji do celonarodni soutéze. Kazdym rokRem

Soutéz pfipravuje ta SRola, jejichz zaci vyhrali soutéz celonarodni.

V celonarodni soutézi bylo osm stanovist: Bohuzel jsem si vylosovala situaci autonehoda
a srazka motoristy a tak jsem nas tym mohla vidét pouze v této situaci. ObjeRtivita celé
soutéze je prioritou a tak, RdyZ Vas soutézni tym dorazi na stanovisté, Rde plsobite, musite
odstoupit ani nesmite fotit a hodnotit. Musim se pfiznat, ze bych toho ani nebyla schopna,
svym sveéfencdm jsem nejen fandila, ale také jsem byla dojat3, jak situaci vzorné zvladali,

doRazali se velmi rychle v nepfehledne situaci zorientovat, RomuniRovali spos[iéenym;;@;s—;r
Y %

/a N
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laskRavé a chytfe, davali pozor na detaily. Pfestoze par chyb udélali, byla jsem na né pysna, ze
soutéznich druzstev, Rtera jsem mohla vidét, byli nejlepsi.

Hosi, ale byli rozladéni, ve zRousce zru¢nosti pry neobstali — méli vyrabét z hydrofilniho
mulu tampony na ¢as a byli v Roncich. Na Slovensku se velmi Setfi materidlem a takR zaci

a sestry na oddélenich stale vytvati mulové tampony rliznych velikosti, coz pro nas v Ceské

republice je uz néco nepredstavitelného. TaRé pry testy zdatnosti nedopadnou nejlip...

Do lepsi nalady mne dostal az hlavni garant soutéze, zachranar a autor mnohych Rnih
o prvni pomoci MUDr. Nagy, Rtery mi FeRl, ze, Rdyz Rluci doresuscitovali (model byl napojen na
PC, a resuscitovalo se 10 minut) porotci - zachranafi vstali a chlapcdm zatlesRali.

Pfesto, ze jsme do posledni minuty pfed vyhlasenim nic nevédeli a Pavel, Jirka i Jakub méli
smiseni pocity, tak jsme byli vsichni pIni péknych dojm a zazitRa.

Vyhlaseni vysledRi soutéZe probihalo ve skole a pan feditel skRoly, prezident asociace
stfednich sRol na Slovensku Mgr. Miroslav Sekula nezacal vyhlasovat s usmévem. Méli jsme
pocit, ze snad dokRonce nastvane. Byla to véak jen hra. Vy uz asi tusite proc.

Nase druzstvo obsadilo fantastické prvni misto. Krasny brouseny pohar, diplomy
a medaile pro nas pak rozdaval s velkym obdivem a laskavosti. Dokonce uznal, ze zaci ze
SlovensRa, se mohou od nasich chlapci mnohé ucit.

Dovolte mi na zavér podérovat nejen nasi pani feditelce PhDr. Zuzané Cikové, Rterd nas
na Slovensko vyslala a v nasich aktivitach podporuje, ale takeé vsech, Rtefi se mnou Pavla, Jirku

a Kubu vzdélavate a vychovavate. Dosazeny vysledek patfi také Vam.
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ASOCIACIA STREDNYCH ZDRAVOTNICKYCH SKOL SR
A\ STREDNA ZDRAVOTNICKA SKOLA LUCENEC
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Luéenec 5. 6. 2019 prezident ASZS SR
Magr. Miroslav Sekula
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VYSLEDKOVA LISTINA — FINALE SUTAZE V POSKYTOVANI PP Lu€enec
Stanoviste 5.6.2019
S B C D E F G H
war : sz§ Pracovné | Sportové | Dopravni Hromadna Stanoviste Fyzicka Body spolu Poradie
gislo 7 = KPR Test T - 7
drazy drazy nehoda nehoda Sikovnosti | zdatnost
4 Brno 120 107 121 142 129 111 40 46 816 1
11 |Zilina 101 106 111 152 132 110 65 23 800 2
7 |Topoléany 112 99 104 143 132 108 50 52 800 3
10 JTrnava 110 111 135 127 144 108,5 35 21 791,5 4
8 Dolny Kubin 115 97 116 129 119 110,5 60 44 790,5 5
3 Michalovce 108 103 109 140 120 118 55 30 783 6
Povazska
12 2 101 113 100 152 121 112,5 40 42 781,5 7
Bystrica
6 |JZvolen 111 92 113 134 134 118,5 35 25 762,5 8
4. Presov 90 92 98 133 129 109,5 30 34 715,5 9
2 Nové Zamky 104 98 121 115 117 107 25 20 707 10
s [BRl= Yslkéhe 105 88 107 113 110 111,5 45 18 697,5 11
Presov
13 |Levoéa 98 89 65 128 104 104 25 26 639 12
9 Ludenec * 116 99 115 146 149 I13.5 70 70 878,5 1*

* umiestnenie druZstva organizatora na medailovej pozicii sa v zmysle $tattitu zdvojuje (pre vyhodu domacich podmienok)

XXIV. ro€nik Celostatni soutéz prvni pomoci (10. — 11. 6. 2019)

Ve dnech 10. a 1. ¢ervna 2019 probehl na Stfedni zdravotnickRé Skole Brno, Jaselskg,
pfispévkRové organizaci, XXIV. ro¢nik Celostatni soutéze prvni pomoci pod zastitou hejtmana
Jihomoravského kraje JUDr. Bohumila Simka. Soutéz byla rozhodnutim ¢ 0105/8/S0OU/2019
dotovana z MSMT.
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Soutéz zahdjila v 9.00 hod. PhDr. Zuzana Cikova, feditelRa Stredni zdravotnické Skoly
JaselskRa. Zahajeni XXIV. ro¢niku Celostatni soutéze prvni pomoci se zucastnila
JUDr. Jana Pejchalovg, radni JihomoravskReého Rraje, a dalsi vyznamni hosté.

Soutézilo 32 druzstev ze zdravotnickych kol z celé Ceské republiRy a 1 druzstvo ze
Slovenska ze zdravotnické skoly v Trencing. Soutézilo se ve dvou Rategoriich — Rategorie
stfednich a Rategorie vyssich zdravotnickRych skol. Celostatni soutéz prvni pomoci probihala
ve dvou dnech.

IKazdy roR se snazime o inovaci soutéze a aplikaci nejmodernéjsich poznatk( z oblasti
posRytovani prvni pomoci. URoly pro soutézici druzstva se stale vice pfiblizuji realité. Hodnotici
tficlennd Romise byla slozena z fad 1éRarl, zachranar(, zdravotnikRl a z odbornych pedagogu.
Soutézni druzstva musela projit stanovisti umisténymi na Obilnim trhu, v parku pod
Spilberkem, v hudebnim Rlubu Music LAB na Opletalové ulici, ale také ve sklepnich prostorach
nasi skoly na ulici Jaselska. Tficlenna soutezni druzstva se opet musela potyRat s Urazy venRu,
domacimi poranénimi, mimoradnymi situacemi nebo akutnimi internimi stavy.

Soutéz jsme doplnili o testy zdatnosti a vedomostni test pro vsechny UcastniRy. Soutezici
byli po ukonceni soutézniho URolu ihned vyrozumeéni o chybach, Rterych se béhem

posRytovani prvni pomoci dopustili,

XXIV. ro¢nik Celostatni soutéze prvni pomoci byl medializovan. Jiz v dopolednich
hodinach prvniho soutézniho dne mohli divaci CT 24 sledovat online pfenos soutéze i s jejim

zahajenim, o Rteré se postarala PhDr. Zuzana CikRova, feditelra Stredni zdravotnické Skoly
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Jaselska. Také rozhlasova stanice Radiozurnal béhem druhého soutézniho dne v hlavnich
zpravach informovala o pravé probihajici celostatni soutézi.

Cilem organizator( soutéze prvni pomoci bylo pfipomenout véem lidem, jak ddlezité je
umeét vcas a Rvalitné poskytnout prvni pomoc. Je nutné si uvédomit, ze zivot mame Razdy jen
jeden. Je SkRoda, pokud zivot Rondi jen proto, ze na misté nestésti nebyla poskytnuta prvni
pomoc vcas, Rvalitné nebo nebyla poskytnuta vibec.

V tomto roce stejné jako v minulych letech obdrzela vsechna soutézni druzstva Rrasné
ceny. Jesté nez se vsichni soutézici rozjeli do svych domov(, pozvala feditelRa SRoly
PhDr. Zuzana CikRovéa odborné ucitelry na Celostatni odbornou Ronferenci prvni pomoci, Rtera
se bude Ronat v fijnu 2019. Nasledné vyhlasila XXV. ro¢nik Celostatni soutéze prvni pomoci,

Rtery se bude Ronat 8. a 9. ¢ervna 2020 na Stfedni zdravotnické skole Brno, Jaselska,

pfispévikové organizaci.

(PhDr. Zuzana Cikova)
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https://drive.google.com/drive/folders/1xz6FzEfqL5pw-a7F_YxHxHShePxIpogi

Slavnostni vyfazeni (6. 6. 2019)

Dne 6. 6. 2019 od 10 hodin probéhlo slavnostni vyfazeni nasich absolvent(. VVyrazeni se
letos Ronalo ve slavnostnim duchu v prostorach univerzitniho Rina Scala v Brné. Uspésni
absolventi véech obor( studia Stfedni zdravotnickRé skoly Brno, JaselsR3, p.o. se pfisli rozloucit
se svymi tfidnimi ucitelRami a vedenim SRoly. Dojemnou atmosféru dotvareli rodi¢e a dalsi

pribuzni ZaR{.

Slavnostni akt moderovala Mgr. Martina Cahova. Po Uvodnim slovu feditelRy Skoly

PhDr. Zuzany CikRové si zrukRou tfidnich ucitelekR prevzali Zaci toliR o¢eRavané maturitni
vysvedceni. Slavnostni dojem doplnilo vystoupeni hudebniho RrouzRu SRoly pod vedenim
Magr. Jany Pfibylové. Na zavér dostali slovo | nasi zaci Jan a Matéj PachlopniRovi, Rtefi za
vSechny podéRovali uciteldim i rodi¢dm za velkou podporu béhem jejich studia.
Véechny tfidni ucitelRy vyprovodily svoje svéfence do zivota a uzivaly si vzpominkovou
prezentaci fotografii ze spolecného skolniho zivota.
Z atmosféry v sdle byl zjevny pocit hrdosti pedagogC a rodi¢C na zaRy, Rtefi Uspésné slozili
vsechny ¢asti maturitni zRousky

Véfime, ze na tento den budou vsichni pfitomni po cely zZivot vzpominat. ARce byla

zakRoncena studentskou hymnou.

(Mgr. Hana Dvorakova)
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Vice foteR naleznete na — https.//www.szs-jaselsRa.cz/aRtivity-skRoly/slavnostni-vyrazeni/
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https://www.szs-jaselska.cz/aktivity-skoly/slavnostni-vyrazeni/

Celostatni odborna Ronference osetfovatelstvi — pediatrie (13. 6. 2019)

Odborna Ronference zahdjena 9:.00 hod. UGvodnim slovem feditelRy  sRoly
PhDr. Zuzanou Cikovou a celou Ronferenci provazela Mgr. Martina Cahovd, predsedRyné
metodicRého sdruzeni oSetfovatelstvi.

Uvodem prednesla vrchni sestra Kliniky popdlenin a plastické chirurgie FN Bohunice
velice zajimavou pfednasku na téma Popaleniny u déti. Fotografie popalenych déti nasledrem
Urazu na nas hluboce zapUsobily. Dalsi neméné zajimavou prezentaci nazvanou Desatero
sestry v peci o dité s diabetem mellitem uvedla stani¢ni sestra odd. 48 Détské nemocnice FN
Brno. MUDr. Jan Machal, 1éRar z Detské nemocnice FN Bohunice, hematologického oddélen;,
pfednesl pfednasku na téma Poruchy Roagulace u déti. Specificka problematiRa onemocneni

hemofilii zaujala svym odbornym obsahem a zajimavostmi z této oblasti.

e

Piimo detektivni rozuzleni nam se svym pfispevkem Prala bych si Rojit, ale.. pfipravila
MUDr. Beata [Bajakova, lekRafka Deétské nemocnice, chirurgické Rliniky FN Bohunice.
Predstaveni vzacné diagnozy bylo velmi zajimavé. Zivot s cystickou fibrézou si pro nas
pfipravila Mgr. Ingrid Jankova, détska sestra odd. 69 FN Bohunice. Pfednasku doplnovaly
vypovédi pacientl s cysticRou fibrozou.

Nasledovala prfestavka na obcerstveni a pustili jsme se do odpoledniho celku, Rtery
zahajovala Nada Svobodova, sestra z Rozniho odd. 67 Détské nemocnice FN Bohunice. Své
bohaté sesterské zRusenosti na Roznim oddéleni nam prezentovala a doplnila spoustou

zajimavych fotodoRumentaci z praxe. Na samy zavér Ronference byla velice zajimava

pfednaska Mgr. Michaely Malé, stani¢ni sestry chirurgického a ortopedického odd. 16 Dé
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nemocnice FN Bohunice, na téma Ortopedické vyvojové vady. Také tato pfednaska byla

doplnéna bohatou fotodokRumentaci.

[Po Razdé prednasce nasledovala bohatd diskuze a ucinkujici se radi podéelili o sve
mnohaleté zRusenosti a o novinky v medicinskych oborech.
Celostatni Ronference ze zucastnilo 31 odbornych uciteleR a tfida ZA 2.C. Konference se

setRala s velRym ohlasem jak u odbornych uciteleR, tak i u Zak{ nasi sRoly.

(Mgr. Jitka Vyhnakova)
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Sportovni den (20. 6. 2019)

Dne 20. 6. 2019 se Ronal Sportovni den pro zaRy druhych ro¢nikRl nasi skoly. Tento projeRtovy
den probéhl na venkRovnich hfistich arealu skoly. Kazda tfida si ze svych fad zvolila svoje
zastupce, Rtefi je reprezentovali v danych disciplinach. Vsechny tfidy mezi sebou soutézily
v jednotlivych atletickych, dovednostnich a hernich disciplindch. Jednalo se o JaciR(v celostni
motoricRy test, pfeskRoRy pres svihadlo za minutu, ¢lunkovy beh na 80 m, sprint na 50 m
a turnaj v pfehazované. V prehazované méla Razda tfida jedno druzstvo az na tfidu 2L, Rtera
Rvdli velRému poctu zakR(0 méla dovoleno mit dvé druzstva.

Zaci se zhostili véech disciplin na vybornou a predvedli vyniRajici sportovni wwkony, za
Rteré jim patfi uznani. Nejvétsi drama probéhlo na sprintu 50 m diveR, Rdy prvni tfi zavodnice
se doRazali vmeéstnat do pouhych Ctyf setin sekRundy. Celkové hodnoceni tfid pak ovladla tfida
2C, za nimi skRoncila tfida 2L a na tfetim misté se umistila tfida 2S. VVérime, Ze si vsichni tento

Sportovni den uzili, a ze se cela akce obesla bez vaznejsich zranéni.

VysledRy jednotlivych disciplin

JaciRAv celostni motoricRy test — holRy
Jméno Tfida [Pocet
Andrea Kindlerova 2C 78
Sarlota Fortelna 2C 74
Valérie Vyletova 2L 69
JaciRGv celostni motoricRy test — Rluci
Jméno Tfida [Pocet
KKarel Krcal 2C 72
Jifi GardavsRy 25 61
ZdenéR Vrablik 2B 58
Svihadlo — holRy a RIuci
Jméno Trida [Pocet
VeronikRa Hodya 2C 173
Alena Jarolimova 2L 150
Bara Némcova 2L 147
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Jméno Trida Cas
Simona Linnerova 2L 17,87
Sandra Skorpilova 2S 18,17
Aneta [Pazourkova 2L 18,37

Jméno Trida Cas

Jiti GardavsRky 25 16,35
Karel KKrcal 2C 16,63
ZdenéR Vrablik 2B 18,35

Jméno Trida Cas
Natalie Dudova 2A 737
Gabriela SedlacRova 2A 7,40
Simona TrtilkRova 2L 741

Jméno Ttida Cas

Jiti Gardavsky 2S5 6,50
Karel Kreal 2C 6,55
Jidtich Sipka 2L 6,78

1. misto 2B
2. misto 2C
3. misto 2LB

(Mgr. Jaroslav MikRyna)
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https://www.szs-jaselska.cz/projekty/projektove-dny/sportovni-den/

Sportovni den pro 1. ro¢niRy (20. 6. 2019)

Dne 20. 6. 2019 se Ronal Sportovni den pro 1. ro¢niRy s programem micovych her

a pochodového cvi¢eni. Zaci byli rozdéleni do ti skupin. Zaci si kromé pochodového cviceni

zahrali turnaj v pfehazované, vyzkRouseli hru Ringo a Frisbee. Nejlepsi studenti ziskali ocenéni

formou medaili. U¢ast byla hojna, témé&r piny pocet zaR0. Pocasi ndm pralo, sportovni den se

vydaril a ucastnici si jej uzili.

1. sSRupina

2. sRupina

3. skRupina

Brno Liger - Marianskeé Udoli

Brno Kralovo [Pole a Oresin

Brno Pisarky

Tridy: 1A 1B, 15 Tridy: 1C, 1D Tridy: 1L
Vedouci: Mar. Iveta Vilimova | Vedouci  PaedDr.  Ivana | Vedouci: Mgr. Eva Matéjrova
Laslova Ph.D.

.

i
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https://www.szs-jaselska.cz/sportovni-den-pro-1-rocniky/

Zavéredna zprava ze Summitu Svétovych sRol (18. 6. 2019)

Dne 18. 6. 2019 se Ronal v Centru soucasnéeho umeéni DOX v Praze |. ro¢nik Summitu
Svétovych $Rol. Zucastnilo se ho Rolem 120 zastupc(l ze 40 matefskych, zaRladni i stfednich
Skol.

Globalnim tématem pro letosni roR byla chudoba. Jako garant projeRtu Svétova skola
vystoupila Leila Abbas, Rterd jiz 30 let aktivhé pouRazuje na problematikRu chudoby. Dalsimi
vyznamnymi osobnostmi akce byli pan Simon PaneR, feditel spole¢nosti Clovér v tisni,
Michal Broza, feditel informacniho centra OSN, Jan MrRvicRa, feditel humanitarni a rozvojové
seRce, Rtefi se také R této problematice vyjadrili. V dopolednich hodinach jsme shlédli kratka
videa natocend z fad zaR0 rliznych skol na téma chudoba. Po té bylo certifiRovano 12 skol,
Rteré letos splnily vsechny podminRy R tomu, aby se staly svétovymi. V Rrasnych prostorach
Centra soucasneho umeni DOX se tyto sRoly prezentovaly svymi worshopy.

V odpolednich hodinach probéhla velice zajimava debata na téma chudoba v CR i ve
svéte. Hostem byl Tomas Lindner, reportér ¢asopisu RespeRt a Kristyna Svata ze vzdélavaciho
programu Varianty, ClovéR v tisni.

Ztad nasich Z7akR(0 se akce Ucastnila Veronika Tucnikovd, Klara Valtosova
a Linda Khadashova z 2L.

Nacerpaly velice prospésné informace a inspirovaly se ze zRusenosti jinych skol. Cela

akce byla velice vydarend a poucnd, a to jak pro ZaRy, tak i pro pedagogy.
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Soutéz prvni pomoci v Jihlavé s mezinarodni Ucasti (19. 6. 2019)

Ve dnech 19. a 20. ¢ervna 2019 se zaci nasi skRoly Antonin Sovadina, Sona Dohnalova,
Patricie Cajrova a Sabina Juskova zUcastnili SoutéZze prvni pomoci s mezinarodni G¢ast],
Rterou pofadala Stfedni zdravotnickad skola v Jihlavé. Soutéz probihala v Mladém BFisti.

Soutézni druzstva poskytovala prvni pomoc v terénu na deseti stanovistich a zaci nasi skRoly

se umistili na Rrasném 12. misté. DékRujeme za vzornou reprezentaci nasi skoly.
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Kraj Bez Plastu (26. 6. 2019)

ARce byla usporadana v prostorach $koly a byla uréena pro zaky 8. ro¢nikRl 7S Uvoz,
ZS Cyrilometodéjska a zaRy 1. a 2. ro¢nikd nasi skoly.

Stanovisté:
Dvorana - interaktivni prezentace na téma plasty a zivotni prostfedi. Moderatorem prezentace

byl zaRk Jakub Kfiz. Prezentace byla zaméfena na zamorovani zivotniho prostredi, zvlasté mofi

a ocean(, plasty.

Uc¢ebna 37 - Zaci soutezili ve védomostni soutézi AZ Rviz. OtazRy pfipravily Mgr. Bartoskova

a Ing. Hartmanova. Za u&ast byli zaci odménéni malou zdravou sladRosti.

U¢ebna 26 — tvoreni z plastll. Zaci si z plastového odpadu tvorily drobné plastiRy, obrazRy

a darRy. Tvoreni Roordinovaly Rolegyné Mgr. Hanusova a Mgr. MatéjRova.

Klubovna - slouzila R zajisténi pitného rezimu. PhDr. Madudova se zakynémi pfipravila

R dispozici dzbany s vodou ochucené citronem a matou.

Chodby SRoly — na chodbach byly instalovany pod vedeni Mgr. Otavy prezentace o plastech
(vyroba, vyuziti a likvidace). Prezentace obsahovala moznosti recyRlace plastd a formy

spravného zplsobu likvidace.
StaneR — uRazRy vyrobR( z recyRlovaného plastu s moznosti si vyrobek zakoupit.
Fair trade — prezentace aRtivit v oblasti fair trade Magistratu meésta Brna.

Pfi hodnoceni akce se realiza¢ni tym shodl, ze se podafrila, jen jeji termin by pfisté mél byt dfive

nez na samém Ronci $kolniho roku.
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https://www.szs-jaselska.cz/projekty/projektove-dny/environmentalni-den/

Staz v Pflegewerk Berlin (16. 6. — 27.9. 2019)

Ve dnech od 16. 6 do 27. 6. 2019 probéhla odborna staz v centru pro seniory PflegewerkR
v Berliné. PraktiRa se Ucastnili ctyfi zaci 3. ro¢nikR0 oboru zdravotnicky asistent. Staz byla

zaméfena na ziskRavani novych poznatk({ v osSetifovatelské péci, na procvicovani némeckého

jazyRa a na poznavani pametihodnosti hlavniho mésta Némecka.

Zaci pracovali v ranni sméné od 6.00 do 13.00 pod vedenim odborné ucitelRy a zabyvali se
osetfovatelskou pédi o Rlienty dle modelu MoniRy IKrohwinRkelové. Soucasti jejich praktika byla
také socidlni aktivizace Rlientd.

V odpolednich hodinach navstivili zaci tyto pamatkRy Berlina — Alexanderplatz,
Fernsehturm, svetovée hodiny, Neptunova Rasna, pamatnik holoRaustu, hotel Adlon,
Brandenburger Tor, Hauptbahnhof, fil’éshy snem, ulici Unter den Linden, Siegesaule,
Museumsinsel, vylet parnikem po Spréve, navstéva jezera Wannsee, Plotzensee,
Oberbaumbrulcke, East Side Gallery, Berlinska zed, Molecule man, Berlinsky dom, Humboltova

univerzita a Tiergarten. Po uRonceni staze obdrzeli zaci certifiRat staze.
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Adaptacni pobyty
V letosnim sRolnim roce nase skolni poradenské pracovisté za podpory feditelRy SRoly
zorganizovalo pro zaRy prvnich ro¢niR(, denni formy studia, vicedenni adaptac¢ni pobyty.
Adaptacni pobyty se Ronaly v terminu od 9. 9. do 18. 9. 2019.

Tfida 1.D se svou tfidni ucitelRou a vychovnou poradkRyni jaRo jedind odjizdéla na
adaptacni pobyt do rekreacniho stfediska Nesmer. Tento pobyt vedli zRuseni leRtofi, byvali

studenti z Gymnazia Elgartova, tzv. peefi, viz webové strdnRy https.//peer2peerelg.wix-

site.com/mysite. Jejich program byl prioritné zameéfen na tfidu jakRo celeR, s cilem prolomit ledy,

stmelit RoleRtiv a vybudovat davéru za pomoci nejriznéjsich psychologickych
a seznamovacich her ¢i jinych zajimavych akltivit. Z pohledu skolniho vychovného poradce
mohu jenom potvrdit to, ze na pobyt jela tfida, Rtera se témer neznala, a z pobytu odjizdél
stmeleny RoleRtiv, Rtery ma nejen dobré vztahy mezi sebou, ale i ddveéru Re své tfidni ucitelce.

Ostatni tfidy — 1.A, 1.B, 1.C, 1.S a 1.L — postupné odjizdély s pracovniRy skolniho
poradenskeho pracovisté na adaptacni pobyt do reRreacniho stiediska Baldovec. Na Baldovci
na ne jiz ¢eRal instruRtor a dobrodruzna hra Baldyard, jejiz nazev pochazi ze znameé televizni
soutéze Pevnost Boyard. Zaci v jednotlivych tfidach byli rozdéleni do tym( a navzajem mezi
sebou soutézili. Tato hra byla zajimava predevsim v tom, ze si jednotlivi zaci mohli ovefit své
schopnosti a dlvtip pfi feseni rznych problémovych soutézi.

Adaptacni pobyty napomohly Rvzajemnému poznani zaR(0 mezi sebou a tim také

podporily vznik pratelského Rlimatu, Rteré se snazime ve skole budovat jakRo prevenci socialné



https://peer2peerelg.wixsite.com/mysite
https://peer2peerelg.wixsite.com/mysite
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https://www.szs-jaselska.cz/projekty/projektove-dny/adaptacni-den/

Burza u€ebnic (19. 9. 2019)

Dne 19. 9. 2019 ve 14.05 probéehla v uc¢ebné ¢. 26 ,Burza ucebnic”. Jiz pfi zahajeni byla
ucebna plnd zaR(, Rtefi nabizeli ucebnice R prodeji. Zdjemcl ze strany Rupujicich bylo
zpocatku také dost. Kupujicimi byli pfedevsim zaci z prvnich ro¢niRd, ojedinéle Zaci z vyssich
roc¢niRG. Béhem Rratké doby méli zaci nakoupeno a po pll hodiné byla uc¢ebna vyjma

prodavajicich témér prazdna. Je sRoda, ze zajemcl bylo tak malo. Snad se nam podafi v pfistim

SRolnim roce nastavit burzu ucebnic efeRtivnéji.

(Mgr., Bc. Jana Soudkova — skolni vychovny poradce)
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Burza RrouzR{ na skolni roR 2019/2020 (23. 9. 2019)

Dne 23. 9. 2019 od 1410 do 15.00, probéhla v uc¢ebné ¢ 37 Burza RrouzR({, na Rteré se
prezentovaly zajmové RrouzRy pro zaRy SZS Jaselska na skolni rokR 2019/2020. Burza
RrouzRk{ byla zaméfena na celé spektrum zajm& pro véechny zaRy stiedni $koly. Zaci si vybirali
znabidRy 16 RrouzRO. Nabidnuty jim byly RrouzRy orientovany nejen zajmoveé jako
napf. Rrouzek vytvarny, tanec¢ni, hudebni, ale pfevazovala nabidRa RrouzR{ vzdélavacich napr.
RrouzeR matematiRy, chemie, biologie, somatologie, oSetfovatelstvi a anglického jazyRa.
IKrouzeR anglického jazyRa je pro urcen pro zaRy 1. az 4. ro¢nikRu. VelRy zajem u zaR( mél

RrouzekR MaskRovaniv Prvni pomoci. Nove byl takRé v nabidce ZahradnicRy RrouzeR, Vysetfovadi

metody ve zdravotnictvi a HistoricRy RrouzeR.

L ‘

Burza byla, tak jako v lonském skolnim roce, zorganizovana po vyuce. Byli zde pfitomni zadi,
Rtefi reprezentovali své RrouzRy, napt. Rrouzek Prvni pomoci a také néRtefi vedouci RrouzR{
napt, Mar. Pribylova, Rterd vede krouzekR hudebni. Zaci byli v dostate¢ném predstihu
informovani o Burze RrouzR{d na nasténce SK, trfidnickych hodinadch a na vstupni informacni
elekRtronické tabuli v pfizemi skoly. Burzy se predevsim zUcastnili zaci, Rtefi méli zajem
0 prezentované RrouzRy. Zajimali se 0 napln a rovnéz o jejich ¢asovy rozpis. Prvni hodiny
RrouzR0 budou oteviené pro vsechny dalsi nerozhodnuté zajemce. Pevné doufam, Zze se
zapoji i Zaci, Rtefi stale vahaji. Preji jako jiz tradi¢né vsem UcastniRlm Burzy, zejména zakRim
zapsanym v Rrouzcich pfijemny zacateR, hodné vytrvalosti a vedoucim RrouzRG optimismus

a energii do celého skolniho roku.
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IKontaRty:
Stredni zdravotnicka skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace
Jaselska 7/9, Brno 602 00
Tel.: 541 247 125
E-mail: zRlusakRova@szs-jaselska.cz

www.szs-jaselska.cz

www.facebook.com/SZS-Jaselska-Brno
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Redakce
Séfredaktor — Mgr. Jaroslav Mikyna

Asistent Séfredaktora — Mgr. Jana Urbankova
Asistent séfredaktora — JaRub Kz (4L)

Webmaster — Mgr. Jaroslav MikRyna

Pfispévatelé jednotlivych rubrik

Tvar¢i psani studentd | — Sora Dohnalova (3L)
Divadlo Brno — Simona Hrabovska a Denisa Valikova (4L)
Cesta za vysnénym titulem MDDr! — Valentina HoradRova (4L)
Sbirkové dny Svétluska — Tereza MackRd (2L)

Vazme si nasi planety — Gabriela Sedlackova (3A)
Zajimavy Ronic¢ek — Sara Gernesova (2D)

Sbirkové dny Svétluska — Tereza MacRU (2L)

Uvaha — Klara Hajrova (4B)

Halliwickova metoda plavani — Zaci 35 (2018/2019)
Adaptacni vylet — Zaci 1L
Investigativni reportaz — Jakub Kfiz (4L)

Vyslechni svého ucitele... — JakRub Kfiz (4L)
Zajimaveé akce a udalosti v Brné... — Mgr. Jaroslav Mikyna
KKronika sRoly aneb co se udalo ve sRole.. — Mgr. Jana Urbankova a Mgr. Jaroslav MikRyna

Rébus — Mgr. Tomas Novotny

Umisténi ¢asopisu na strankRach skoly

http://www.szs-jaselsRa.cz/aRtivity_skoly/Ruryrphp

1. misto 3. misto
v kategorii - stiedni $koly v Jihomoravském kraji 2018 v kategorii - stiedni $koly v Jihomoravském kraji 2017
Casopisu Casopisu
Jaselsky kuryr Jaselsky kuryr

Finalista soutéze

O nejinspirativnéjsi stredoskolsky ¢asopis roku 2017

Odborovy svaz novinaru a pracovniki medii Ceské Republiky

9-10/2019 — 27. vydéni
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