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Seznam učebnic pro výuku 
 
Studijní obor: Praktická sestra, večerní pětileté studium 
Ročník: 1.  
Školní rok: 2021/2022 
 
Český jazyk a literatura 
Odmaturuj z literatury 1, kolektiv autorů, Didaktis, Brno, 2004 (a pozdější vydání)  
Komunikace v českém jazyce pro SŠ – učebnice, kolektiv autorů, Didaktis, Brno, 
2015  
Komunikace v českém jazyce pro SŠ – pracovní sešit, kolektiv autorů, Didaktis, Brno, 
2014 
Žáci používají tyto učebnice od 1. do 5. ročníku.  
 
Anglický jazyk  
English File – Pre-intermediate MultiPack A  (4th edition) – Oxenden C., Latham-
Koenig Ch., Seligson P., Oxford University Press, 2019 
Slovník česko – anglický a anglicko – český 
 
Německý jazyk 
Černý Tomáš – Kovačková Lenka – Dudek Sandra: Direkt interaktiv 1. Němčina pro 
střední školy. Učebnice a pracovní sešit. Klett nakladatelství s.r.o., Praha 2019. 
 
Dějepis 
Dějepis pro střední odborné školy, Čapek, Pátek, Scientia 2001 
 
Matematika 
Hudcová, M., Kubičíková, L. Sbírka úloh z matematiky pro dvouleté a tříleté učební 
obory SOU a SOŠ. 3., přeprac. vydání. Praha: Prometheus, 2007, 388 s. ISBN 978-
80-7196-344-8. 
Doporučená literatura: 
Čermák, P., Červinková, P. Odmaturuj! z matematiky 1. Brno: Didaktis, spol. s r. o.,  
ISBN 978-80-7358-102-2. 
Žáci musí mít po celou dobu studia kapesní kalkulátor vhodný pro studium na střední 
škole. 
 
Biologie 
ODSTRČIL, Jaroslav a Antonín HRŮZA. Biologie pro zdravotnické školy. Vyd. 5., 
přeprac. a rozš. Brno: Národní centrum ošetřovatelství a nelékařských 
zdravotnických oborů, 2008, 216 s. ISBN 978-80-7013-471-9. 
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První pomoc 
KELNAROVÁ, Jarmila. První pomoc I: pro studenty zdravotnických oborů. 2., 
přeprac. a dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4199-4. 
KELNAROVÁ, Jarmila. První pomoc II: pro studenty zdravotnických oborů. 2., 
přeprac.  
a dopl. vyd. Praha: Grada, 2013. Sestra (Grada). ISBN p978-80-247-4200-7. 
Doporučená literatura: 
PÁRAL, Jiří. Malý atlas obvazových technik. Praha: Grada, 2008. ISBN 978-80-247-
2255-9. 
KURUCOVÁ, Andrea. První pomoc: pracovní sešit pro SZŠ a zdravotnická lycea. 2., 
dopl. vyd. Praha: Grada, 2012. Sestra (Grada). ISBN 978-80-247-4582-4. 
 
Somatologie 
DYLEVSKÝ, Ivan. Somatologie: Učebnice pro zdravotnické školy a bakalářské 
studium. Olomouc: EPAVA, 2000, 480 s. EAN: 9788086297057. ISBN 978-80-
86297-05-7. 
Doporučená literatura:  
VOKURKA, Martin a Jan HUGO. Praktický slovník medicíny. 10., aktualiz. vyd. 
Praha: Maxdorf, c2011. ISBN 978-80-7345-262-9. (stačí i kapesní vydání) 
 
Výchova ke zdraví 
Učebnice bude objednána pro žáky hromadně z nakladatelství Grada. 
HAMPLOVÁ, Lidmila. Veřejné zdravotnictví a výchova ke zdraví: pro střední 
zdravotnické školy. Praha: Grada Publishing, 2020. Sestra (Grada). ISBN 978-80-
247-5562-5. 
Učební texty SZŠ Brno, Jaselská jsou dostupné na https://www.szs-
jaselska.cz/projekty/dumy/ 
 
Ošetřovatelství  
Učebnice budou objednány pro žáky hromadně z nakladatelství Grada. 
Ošetřovatelství pro střední zdravotnické školy – 1. ročník, 2., přepracované a 
doplněné vydání. Kelnarová, J. a kol., Grada Publishing, 2015. 
Ošetřovatelství pro střední zdravotnické školy – 2. ročník – 1. díl, 2. přepracované  
a doplněné vydání, Kelnarová, J. a kol., Grada Publishing, 2016           
 
 
 
 
 
V Brně dne 30. 4. 2021   PhDr. Zuzana Číková 
      ředitelka Střední zdravotnické školy Brno,  
      Jaselská, příspěvkové organizace                                
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