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KATEGORIE A NÁZVY 
VYUČOVACÍCH PŘEDMĚTŮ 

1. 
ROČNÍK 

2. 
ROČNÍK 

3. 
ROČNÍK 

4. 
ROČNÍK 

 
CELKEM 

Všeobecně – vzdělávací 
předměty 

     

Český jazyk a literatura 3 3 3  4 13 

Cizí jazyk – Anglický, německý, 
ruský  

3 3 3 4 13 

Občanská nauka 0 1 1 1 3 

Dějepis 2 0 0 0 2 

Matematika 3(1) 2 2 0 7 

Fyzika 2  0 0 2 

Chemie 1 1(1) 0 0 2 

Biologie a ekologie 2  0 0 2 

Informační a komunikační 
technologie 

2 2 0 0 4 

Ekonomika a finanční gramotnost 0 2 0 0 2 

Tělesná výchova 2 2 2 2 8 

Odborné předměty      

První pomoc 0 2 (2) 0 0 2 

Klinická propedeutika  0 2 0 0 2 

Odborná latinská terminologie 1 0 0 0 1 

Základy mikrobiologie, imunologie, 
epidemiologie a hygieny 

0 1 0 0 1 

Somatologie 4 0 0 0 4  

Ochrana a podpora veřejného 
zdraví 

1 0 0 0 1 

Psychologie a komunikace 0 2 2(2) 1(1) 5  

Ošetřovatelství 4(2) 6 (6) 7 5 22 

Ošetřování nemocných 0 4(4) 13 (13) 15 (15) 32 

Povinně volitelné předměty      

Seminář z psychologie a 
komunikace nebo Seminář ze 
somatologie 

   1 1 

Počet hodin týdně celkem 30 33 34 32 129 

 
Poznámka k učebnímu plánu: 
Učební plán je vychází z doporučeného učebního plánu MŠMT pro obor praktická sestra v rámci 
pokusného ověřování propojení vybraných zdravotnických oborů kategorie H+M+N. Je upraven pro 
potřeby školy. 
Certifikace:  
3. ročník závěrečná zkouška písemná, praktická a teoretická v rámci studijního oboru Ošetřovatel.  
4. ročník maturitní zkouška písemná, praktická, ústní v rámci studijního oboru Praktická sestra. 
Skladba předmětů maturitní zkoušky – český jazyk a literatura, anglický jazyk, ošetřování nemocných, 
ošetřovatelství, somatologie nebo psychologie a komunikace. 
Učební plán je určen pro žáky studijního oboru praktická sestra od 1. 9. 2023. 
 

Učební plán je platný ve školním roce 24/25 pro 1. a 2. ročník. 


