
Střední zdravotnická škola Brno, Jaselská, příspěvková organizace

Učební plán

Studijní obor: Sociální činnost, 75-41-M/01
Forma studia: denní čtyřleté studium

Kategorie a názvy vyučovacích předmětů Počet týdenních vyučovacích hodin v ročníku

Všeobecně vzdělávací předměty 1. 2. 3. 4. celkem
Český jazyk a literatura 3 3 3 4 13
Anglický jazyk 3 3 3 3 12
Německý jazyk 1 1 1 1 4
Dějepis 1 1 0 0 2
Občanská nauka 1 1 1 1 4
Matematika 2 2 2 2 8
Fyzika 2 0 0 0 2
Chemie 0 2 (1) 0 0 2 (1)
Biologie 1 1 0 0 2
Informační a komunikační technologie a 
administrativa

2 2 2 0 6

Ekonomika a finanční gramotnost 0 0 2 0 2
Tělesná výchova 2 2 2 2 8
Hudební výchova 1(1) 0 0 0 1(1)
Odborné předměty - základní
Psychologie 0 2 2 (2) 2 (2) 6 (4)
Osobnostně sociální výchova 2 0 0 0 2
Somatologie 3 0 0 0 3
První pomoc 0 2(2) 0 0 2 (2)
Výchova ke zdraví 2 0 0 0 2
Právo 0 0 2 2 4

Ročníky 1.r. 2.r. 3.r. 4.r. Celkem 
Sociální politika 2 0 0 0 2
Sociální péče 1 2 2 3 8
Odborné předměty – profilující 
Speciální pedagogika 1 2 2 1 6
Pečovatelství a osobní asistence 2 (2) 2 (2) 2 (1) 2 (1) 8 (6)
Organizace volného času 0 2 2 (1) 1 (1) 5 (2)
Halliwickova metoda plavání 0 0 1 (1) 0 1 (1)
Zdravotní tělesná výchova 0 0 0 2 (2) 2 (2)
Psychomotorika 0 0 0 1(1) 1(1)
Péče o klienty 0 2(2) 4 (4) 5(5) 10 (11)
Počet týdenních vyučovacích hodin 
celkem

32 32 33 32 129

Poznámka k učebnímu plánu:
V závorkách jsou uvedeny počty praktických cvičení z celkového počtu hodin. Pro hodiny cvičení se 
v rozvrhu hodin užívají následující zkratky pro chemii cvičení – CH cv., pro psychologii cvičení – PSL 
cv., pro pečovatelství a osobní asistenci cvičení – POA cv, Halliwickova metoda plavání- cv., 
Organizace volného času – cv. (3, a 4. ročník), první pomoc – jen cv., Psychomotorika – jen cv., 
Zdravotní tělesná výchova - jen cv.
Učební plán je zpracován pro školní vzdělávací program Střední zdravotnické školy Brno, Jaselská, 
příspěvková organizace, pro žáky studijního oboru sociální péče, denní formy studia. Učební plán 
patný od 1. 9. 2019 byl upraven a od 1. 9. 2021 byla navýšena hodina českého jazyka a literatury ve 
4. ročníku o jednu hodinu na 4 hodiny týdně. Ve zdravotní tělesné výchově byla jedna hodina ubrána a
zůstávají tak 2 hodiny cvičení týdně.

Učební plán je platný ve školním roce 23/24 pro 4. ročník oboru 
sociální činnost.


