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Cast 1: Skola a jeji preventivni program
1) M4 vasSe Skola pisemné vytvoreny vlastni preventivni program Skoly?

2) Na zikladé ¢eho je preventivni program Skoly vypracovavan?

- Diskuzi s vedenim skoly a uéitelskym sborem

- Analyzy aktudlni situace Skoly

- Sledovani vyskytu rizikového chovani na skole v uplynulém Skolnim roce

- Evaluaci (zhodnoceni) jednotlivych realizovanych aktivit v uplynulém Skolnim roce

3) Identifikovali jste pri pripravé preventivniho programu skoly néjaké specifické rizikové faktory vasi skoly?
Ne

4) Stanovuje preventivni program Skoly cile, které jsou konkrétni, méritelné, dosazitelné, realistické a ¢asové ohranic¢ené?
Ano

5) Jaci dalsi specialisté, mimo §kolniho metodika prevence, piisobi pfimo na vasi skole:
- Vychovny poradce
- Jiny specialista (prosim, uved’te)

Doplriujici text: Kariérovy poradce

6) Kolik vyucdovacich hodin je za mésic vénovano tfidnickym hodindm v jedné tridé (primérné za celou skolu)?
.

7) Jaka témata prevazuji pri tfidnickych hodinach na vasi Skole?

- Reseni provoznich zéleZitosti (kontrola omluvenek, sdélovani informaci ze strany $koly)

- Préace se vztahy ve tfid€ (oteviend diskuse o vztazich, feSeni problémt mezi Zaky)

- Prace s pravidly a feSeni problému tiidy (otevirdni témat dilezitych pro tfidu, vyjasiiovani pravidel chovéani, péce o individudlni spokojenost
zakl)

- Spolecn4 tvorba projektii mimo vyuku (pfiprava riznych vystoupeni tfidy, planovani spoleénych ¢innosti mimo $kolu, vyzdoba t¥idy/skoly)



8) Uved’te pocet tiid a Zaki vasi $koly v jednotlivych roénicich:
Pocet tFidPocet zaki
|1. roénik SS / kvinta 7 180
2. ronik SS / sexta 7 170
3. ro¢nik SS / septima 6 150
5
5

4. ro¢nik SS / oktava 120
dali ptipadné roéniky (VOS, atd.) 18
Suma radka 30 638

Cast 2: Skolni metodik prevence

1) Jméno a prijmeni Skolniho metodika prevence:
Hana Kasparovska

2) Kolik let celkem Vy osobné vykonavate funkci $kolniho metodika prevence?
5

3) Zastavite Vy osobné na vasi Skole, mimo $kolniho metodika prevence, také néjaké dalsi funkce?
- Ano, tfidni ucitel/ka

4) Mate ukoncené akreditované studium k vykonu specializovanych ¢innosti pro $kolni metodiky prevence podle § 9 vyhlasky &
317/2005 Sb.?
Ano

5) Poskytuje Vam Skola za vykon funkce §kolniho metodika prevence néjaké finanéni ohodnoceni?
Ano, formou pfiplatku podle Zakoniku prace ve vysi 1 000 az 2 000 K& mé&si¢né

6) Absolvoval/a jste v poslednich tiech letech néjaké akreditované vzdéliavaci kurzy, seminafe, konference & vycviky k tématu primarni

prevence rizikového chovani (kromé specializa¢niho studia)?
Ano, v celkovém rozsahu od 17 do 40 hodin



7) Mate jako Skolni metodik prevence externi odbornou supervizi?
Ne, ale mém o ni zijem

8) Vénujete se v roli Skolniho metodika prevence nasledujicim ¢innostem? Pokud ano, zkuste odhadnout, kolik hodin prace primérné za
kalendarni mésic Vam dané ¢innosti zaberou.

Pocet
hodin

Koordinace tvorby preventivniho programu $koly a jeho evaluace

Osobni participace na realizaci preventivnich aktivit $koly (podileni se na p¥imé praci se zaky pii preventivnich aktivitich)
Metodické vedeni pedagogickych pracovniki Skoly v oblasti prevence rizikového chovani.

Individuélni préce s Zaky (v€etné prace s malymi skupinami 74k) s potencialem k rozvoji rizikového chovani

Zajistovani spolupréce Skoly s organy statni spravy a samospravy, policii, organy socialn&-pravni ochrany déti, nestatnimi
organizacemi plsobicimi v oblasti prevence atd.

Vedeni pisemnych zaznami vieho druhu

Komunikace se zékonnymi zastupci (rodici)

Utast na pracovnich seminétich kraje, obce, PPP atd., setkavani se za i¢elem metodického vedeni ze strany pedagogicko-
psychologické poradny

Vzdélavani a rozvoj v oblasti primérni prevence rizikového chovani
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Suma radkua

9) Strucné uved’te, co byste aktualné nejvice potieboval/a ke zvySeni kvality vasi prace p¥i vykonavani funkce $kolniho metodika

prevence:
Ur¢ité tlevu na uvazku a lepsi finanéni ohodnoceni.

Cast 3: Specificka prevence obsaZena ve Skolnim vzdélavacim programu

1) Pokuste se realisticky odhadnout, jaky rozsah specifické prevence je podle plinu obsaZen ve $kolnim vzdélavacim programu pro
jednotlivé ro¢niky. Cilem je zmapovat redlny stav na Skole, tj. kolik &asu uditelé vénuji specifické prevenci v ramci vyuky. Pri
stanovovani rozsahu je vhodna spoluprace s jednotlivymi vyuéujicimi.

Priklad: Velmi Casto se miiZe aktivita tykat vice typii rizikového chovani ziroven, v takovém pripadé ¢as zapoditejte jen jednou, a to do




toho typu rizikového chovini, ktery danou aktivitu co nejvice vystihuje. Vypliiujte pouze v roénicich, které Jjsou pro vasi $kolu

relevantni. Zaokrouhlete idaj na celé &islo.
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Prevence Sikany a projevi agrese

Prevence kyberSikany

Prevence zaskolactvi

Prevence rizikovych sportd

Prevence rizikového chovani v dopravé

Prevence rasismu a xenofobie

Prevence plisobeni sekt a extrémistickych ndboZenskych sméri

Prevence rizikového sexualniho chovani

Prevence uzivani tabaku

Prevence uzivani alkoholu

Prevence uzivani dalSich navykovych latek
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Prevence zévislostniho chovani pro nelatkové zavislosti (hazard,
pocitaCové hry apod.)
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Prevence poruch pfijmu potravy

Prevence kriminalniho chovani
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Cast 4: Specificka prevence realizovana v samostatnych preventivnich aktivitach a

programech

Program 1 - Beseda v informac¢nim a poradenském stiedisku p...

1) Nazev programu:

Beseda v informa¢nim a poradenském stfedisku pro volbu a zménu povolani




2) Uroven programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
Utad prace

4) Typ poskytovatele programu:
Jiny typ subjektu

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:

7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy prace:
- Pfednéska, prezentace informaci

Doplrujici text: online

8) Jak byla vaSe §kola celkové s programem spokojena?
Spokojena

9) Program byl hrazen prevazné
Z dotace ziskané na krajské trovni

10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovin a dopliite pocet vyuéovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.
Pocet tridPocet hodin

1. ro¢nik SS / kvinta 0 0

2. roénik SS/ sexta 0 0

3. roénik SS / septima 0 0

4. ro¢nik SS / oktava 5 2




Pocet trid[Pocet hodin
dalsi pfipadné roéniky (VOS, atd.)[0 0
Suma radka 5 2

11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméfen.
- Prevence kriminalniho chovani

Program 2 - Nehodou to zaéina

1) Nazev programu:
Nehodou to zacina

2) Uroven programu:
VSeobecna prevence

3) Nazev poskytovatele programu:
DEKRA

4) Typ poskytovatele programu:
Nestatni organizace (napf. neziskova organizace, zapsany spolek, ob&anské sdruzeni, nadace)

5) Je tento preventivni program certifikovany?
Ne

6) Vyberte certifikovaného poskytovatele programu:
7) Jaké jsou v tomto programu hlavni formy price:
- Interaktivni skupinova diskuse

- Zazitkovy program

8) Jak byla vase skola celkové s programem spokojena?
Velmi spokojena



9) Program byl hrazen prevazné
Jinak (prosim, stru¢né specifikujte)

Doplnujici text: projekt - dotace

10) Oznacte tridy, kde byl tento program realizovan a dopliite pocet vyucovacich hodin, které timto programem tridy celkové stravily.
Pocet trid|Pocet hodin

1. roénik SS/ kvinta 0
2. roénik SS / sexta 6
3. ro¢nik SS / septima 6
0
0

4. ro¢nik SS/ oktava
dalsi ptipadné roéniky (VOS, atd.)
Suma Fadkua 12
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11) Zaskrtnéte typy rizikového chovani, na které je tento program zaméren.
- Prevence rizikového chovani v dopravé

Cast 5: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — pedagogicti pracovnici Skoly

Aktivita 1 - Setkani s tridnimi uciteli - prace s trid...

1) Uved’te struc¢ny popis aktivity (pro koho byla urcena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).

Setkani s tfidnimi uéiteli - prace s tfidnimi uciteli Setkani s tfidnimi uciteli - prace s tfidnimi kolektivy, prevence rizikového chovéani, mozZnost

preventivnich programi. MoZnost monitorace tiidnich kolektivii.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktiviteé.
4

Aktivita 2 - Pedagogické porady - prehledy tridnich kolekt...



1) Uved’te struény popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
Pedagogickeé porady - ptehledy tfidnich kolektivii Pedagogické porady - piehledy tiidnich kolektivi, informace ohledn legislativy, metodické
pokyny MSMT.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktiviteé.
12

Aktivita 3 - Individualni konzultace s pedagogy $koly i tF'€)...
1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
Individuélni konzultace s pedagogy $koly i tfidnich ugitel - dodrZovéni $kolniho fadu, neomluvené absence, projevy rizikového chovani ve

tridach.

2) Odhadnéte casovou dotaci vénovanou této aktivité.
20

Aktivita 4 -
1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla urcena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.

Cast 6: Prace s dalSimi cilovymi skupinami — rodiée a ostatni
Aktivita 1 - Tridni schiizky - setkavani s rodiéi v ram...

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla urcena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
Tiidni schiizky - setkdvani s rodi¢i v ramci tfidnich schlizek popiipadé domluvené osobni konzultac - online

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
7



Aktivita 2 - Individualni konzultace dle potieby rodici a ...

1) Uved’te stru¢ny popis aktivity (pro koho byla uréena, s jakym cilem probihala, co bylo vysledkem).
Individuélni konzultace dle potfeby rodict a zaki skoly.

2) Odhadnéte ¢asovou dotaci vénovanou této aktivité.
7

Cast 7: Vyskyt rizikového chovani

1) Do nasledujici tabulky uved’te ke kazdému jevu pocet Zaki/studenti vasi $koly, u nichZ se dany problém v pribéhu jednoho $kolniho
roku objevil ¢i objevuje.

L.r.SS/|2.r.88/| 3.r.8S/ | 4.r.SS/ dalsi| Suma
kvinta sexta septima oktava L sloupcu

Spatné vztahy mezi zaky
(pocet piipadi, nikoliv pocet zakil) v L 2 ¢ v 3
Vylouceni ur€itych jedinct z kolektivu, ostrakizace

o e e . vi1a 0 0 0 0 0 0
(pocet piipadi, nikoliv pocet zakil)
Piipady opakovaného zamérného psychického i fyzického ubliZovani 0 0 0 0 0 0

(pocet pripadi, nikoliv pocet zaki)

Pifipady vyuziti elektronickych prostfedka (napf. mobilni telefon, socilni
sit€) k opakovanému zamérnému psychickému ubliZovani 1 0 0 0 0 1
(pocet ptipadd, nikoliv pocet Zaki)

Projevy rasismu a xepofobie 0 0 0 0 0 0
(pocet ptipadd, nikoliv pocet Zaki)

Slovni ¢i fyzické utoky na pracovniky $koly 0 0 0 0 0 0
(vyskyt u poctu zaka)

ZaSkolactvi 1 1 0 0 0 )

(vyskyt u poctu zaki)




1.r.8S/ |[2.r.88/| 3.r.8S/ | 4.r.SS/ dalsi | Suma
kvinta sexta septima oktava | sloupei

Podezreni na skryté zaskolactvi (zaskolactvi s védomim rodici) 1 0 3
(vyskyt u poctu zaki)
Rizikové chovéni ve sportu, rizikové pohybové aktivity, extrémni sporty atd. 0 0 0
(vyskyt u poctu zakuw)
Rizikové chovani v dopravé 0 0 0
(vyskyt u poctu zaku)
Rizikové sexudlni chovéani a nevhodné projevy sexuality 0 0 0
(vyskyt u poétu zaki)
Poruchy pfijmu potravy 1 0 )
(vyskyt u poctu zaki)
Sebeposkozovani a autoagrese 0 0 5
(vyskyt u poctu zaki)
Krimindlni chovani - pfestupky, provinéni, trestné ¢iny 0 0 0
(vyskyt u poctu zaki)
Zanedbavani, zneuzivani &i tyrani ditéte 0 0 0
(vyskyt u poctu zakh)
UZzivani* tabaku
(vyskyt u poctu zaki) 0 0 0
*Pod termin ,, uzivani“ zahrnujeme uziti opakované i jednordzové,
experimentovani s ldtkou atd.
Uzivani* alkoholu 0 0 0
(vyskyt u poctu zaki)
UzZivani* konopnych latek (napf. marihuana, hasis) 0 0 0
(vyskyt u poctu zak)
Uzivani* dalSich navykovych latek (napi. extaze, pervitin atd.) 0 0 0
(vyskyt u poctu zaki)
Zavislostni chovani pro nelatkové zavislosti (hazard, pocitatové hry apod.) 0 0 0

(vyskyt u poctu zaki)
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Cast 8: Vyhodnoceni (evaluace) preventivnich aktivit $koly

1) Do jaké miry se Vam poda¥ilo naplnit cile stanovené v preventivnim programu Skoly?

2 - stanovené cile se spiSe podafilo naplnit

2) Co se Vam béhem Skolniho roku v souvislosti s prevenci rizikového chovani obzvlasté podatrilo a diky ¢emu?
Spolupréce s tfidnimi uéiteli pfi vyhledavani rizikového chovani Zakd. Povedla se mi i spolupréce pfi vypltiovani Piehledu o tfidnim kolektivu
(zapojili se vSichni TU). TU si s tfidnimi kolektivy vybrali preventivni programy,které Je zajimali nebo byly adresné pro tiidni kolektiv.

3) Co byste radi v souvislosti s prevenci rizikového chovani na vasi $kole v pfi§tim $kolnim roce zlepsili ¢i zménili?
Réda bych se v pfiStim $kolni roce zaméfila na sniZeni vyskytu kybersikany a zavislosti na hréch. Vyuziji nabizenych preventivnich programii

neziskovych organizaci, agentury Lazar, PPP a Policie CR.




