Urgentni prijem — stejné nebo jiné?
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URGENTNI MEDICINA —

Je zaloZena na znalostech a dovednostech nezbytnych pro prevenci, diagnostiku

a zvladnuti urgentnich a emergentnich priznakd nemoci a Urazu, které postihuiji

pacienty vSech vékovych skupin a v celém spektru nediferencovanych

somatickych a dusevnich poruch.
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Doporuceni —

* Advanced Trauma Life Support (ATLS) - vznik v USA 80. |éta

* Snadno zapamatovatelny pristup vysetreni a terapie poranéného
pacienta, ktery je jednoduse akceptovatelny jakymkoliv zdravotnikem
bez ohledu na jeho profesni zkusenosti a schopnosti

* Primarni vySetreni
e Sekundarni vysetreni
* Traumatym

* The European guideline on management of major bleeding and
coagulopathy following trauma: fifth edition - evropska doporuceni

e Zejména doporuceni stran managementu zastavy krvaceni,
hemosubstituce a volumoterapie.
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* Logicky sled krok( dle urgentnosti

 Co mozna nejjednodussi a nejefektivnéjsi zpusob vysetreni

*  ABCDE (CABCDE)

* (C- control massive bleeding)

* A -airway (kontrola dychacich cest pri imobilizaci krcni patere)
* B - breathing (kontrola ventilace)

e C-circulation (kontrola obéhu a krvaceni)

* D - disability (kontrola neurologického stavu)

* E - exposure and enviroment (obnazeni pacienta a kontrola teploty)




e ,Head-to-toe” - podrobné vysetreni od hlavy az k paté vtomto sméru

e ATB profylaxe

* Antitetanicka profylaxe

* Kontrola a korekce vnitrniho prostredi

e PokraCovani v dosazeni teplotniho optima
* PokraCovani ve volumoterapii, hemoterapii
* Dokonceni diagnostiky

e Definitivni plan osetreni
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Vedouci tymu Promptni diagnostika a terapie

_ | Multidisciolindrn{ spoluor
 Anesteziolog/urgentista ultidisciplinarni spoluprace

Individualni pristup
* Traumatolog

Dovednosti:
* Radiolog o ) )
«,,zdravotnické” :rozsah odbornych znalosti a
* Konziliar klicovych postupu.
*  NLZP urgentni / intenzivni péce « ,nezdravotnické”: komunikace, kooperace,

organizace tymu, reseni priorit v konkrétnich
situacich, vedeni dokumentace v realném case,
efektivni time management, informacni

management.

...psychické a fyzické vypéti, emoce...
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Kraniotrauma —

Pracovni Uraz, hlava do vyrobni linky, tlak cca nékolik tun. Na misté GCS 11,
poranéni hlavy a obliceje, protruze bulbu. OTI.

« TK 157/120, 87, RV. Zevné mnohocetné poranéni hlavy a obli¢eje, P oka, mioza bilat. Otorhea,
sekrece z nosu. Krk, hrudnik, bficho , KK bez znamek traumatu.

 Dozajisténi PZK, arterie, PMK, 12svod.EKG, tlumeni, ATB, profylaxe tetanu. NCHK, KUCH,KUCOCH,
OK,KPPCH, CT - fr.baze, fr. kalvy s PCP a drobnym SDH, fr. obli¢. skeletu, protruze bulbu.

* Operacni revize.

— hospitalizace v ramci FN Brno
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Polytrauma, penetrujici poranéni hrudniku —

Drevorubec, pracovni uraz, pfilba ano, z vysky cca 25 m pad vétve na hrudnik.
Kratkodobé bezvédomi. Na misté sam, pak vstal a doSel do auta a cca 200 m se
odvezl. V polosedé, hire se mu dycha, analgetizace.

* Obéhové, ventilacné stabilni, ,GCS 15,
amnézie. Zornice iso 2/2 ++.

« Odbéry, PZK, 12svod.EKG.

 KUCH, CHK. CT - fr. Zeber, sterna, PNO,
pneumomediastinum., susp. kontuze
srdce.

* Ad operacni revize - KARIM.

- 6. den prelozen spontanné ventilujici na spadovou chirurgickou JIP
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Polytrauma, st. p. KPR, semiamputace —

Havarie na motorce - naraz do osobniho auta, které jelo ve smyku pred nim. Od pocatku
bezvédomi, HZZ KPR +manualni komprese krvacejici rany. ZZS pokracuje v KPR, ROSC 10°,
Béhem transportu bradykardie, pfi pristani asystolie.

* Transport z heliportu za kontinudlni KPR. Zajisténi i.v.
vstupd — 2 x 10 bérec, 1x PZK, hrudni drend? na aktivni
sani, masivni volumo a hemosubstituce. (KS,ABR)

* Echo —bez tamponady, kolabovana v. cava. ROSC po
30". Po obnoveni obéhu stabilizace na NOR, odbéry,
CVK, arterie.

« CT, KUCH, IKK, cévni chirurg: semiamputace LHK v
oblasti klicku — poranéni a. i v. subcl. v oblasti rozsahl.
defektu mékkych tkani v oblasti klicku az k lopatce.

* Urgentné ad op. sal — rekonstrukéni vykon neproveden,

transligace.

- P¥i prekladu z COS hypotenze, bradykardie, KPR neuspésna
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V

Polytrauma, devastujici poranéni dutiny hrudni a brisni

Havarovala jako fidicka OA, ¢elni naraz do nakladniho auta. Vyprostovana. Penterujici
poranéni bricha s eventraci a laceraci jater, omenta, strevnich klicek, zlomeniny koncetin,
kontaktni, komunikuje. Pro rozsah poranéni sedace a intubace.

* Nemeéfitelny TK, 74/, 95 %, ETCO2 25mmHg., krepitace hrudni
stény bilat, pulzace velmi slabé na MT. Zornice 1/1 ++.

«  Masivni volumo a hemosubstituce, PZK (2xPHK + 1x ZJV),
podpora NRA, profylaxe tetanu, fixace zlomenin vakuovymi
dlahami.

* Labo, sine RDK metody, KUCH a CHK

e Urgentni op. revize DB + zev. repozice zlomenin. (13.48- 14.10)

— doplnéni CT: masivni PHT, poranéni plic, fr. L4 s prominenci
—> KARIM - second look, OS zlomenin, stabilizace L4.

— Spontanni ventilace, kontaktni, senze a pohyb zachovan, ad JIP FN.
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Polytrauma, hemoperitoneum, traumatické odlouceni placenty, smrt plodu

Ué&astnice dopravni nehody, pfipoutand spolujezdkyné, v bezvédomi nebyla, 35.
tyden gravidity, udava bolestivost v podbrisku a bedrech, neciti pohyby plodu.
Pravidelna konzumace marihuany, jedno dité v péci otce.

* Hypotenze, 85/54, 123°, tachypnoe, sp0O2 98 % pfri 15 | O2.
GCS 15, VAS 5. Zevné bez viditelného poranéni.

«  2xPZK,PMK. Masivni hemosubstituce, analgetizace,
methylergometrin.

« Labo, GPK - UTZ, KUCH. CT. Pozitivni toxikologie.

* Smrt plodu pfi abrupci placenty. Velké mnozstvi volné
tekutiny v DB.

* Urgentni revize DB na operacnim sale. (9.17 — 10.00).

— hospitalizace v ramci FN

‘ Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékar'ska fakulta Masarykovy univerzity




Polytrauma, pad z kola, st. p. ispésné KPR —

Ué&astnik 24h cyklo zavodu, noc, pad pres Fiditka, beze svédkd. Udajné si sedl, kolemjdouci
mu nabidli pomoc, zavrtél hlavou, Ze nic nepotrebuje. Nahle bezvédomi, lapavé dechy.
Laicka KPR 10°, rozSirena 10‘, ROSC celkem po 20, OTI, UPV.

* Obéh nestabilita,, 62/36, 71°, sp0O2 85 %, etCO2 58
mmHg., zornice 2/2 ++, hlava, zada koncetiny viditelné
neporanény.

« PZK, CVK,PMK, arterie, 12svod.EKG, Podpora NRA,
tlumeni.

« Labo, RTG, KUCH, NCHK,CT -bez krvaceni do mozku.
Fraktura C2 s drobnou dislokaci, kontuze michy,

intramedullarni hematom. Fraktury Zeber, téla sterna.

* Bezindikace k op. vykonu.

KARIM-> bradykardie—> stimulace—> dilatace zornic -CT — difuzni edém.
Zarazeni do darcovského programu
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Polytrauma, hemorhagicko - hypovolémicky Sok —

Spolujezdkyné na motorce, Celni naraz do OA, bezvédomi, bezdesi, na misté snad spadla
prilba. Laicka KPR, dale ALS, ROSC za 15/ kratkodobé. OTI, provizorni drenaz L hemithoraxu,
za kontinualni KPR ad OUP.

* Probihajici KPR (60 od nehody) bezvédomi, masivni krvaceni
z nosu a DU, obou usi, trzna rana na nose, mnohodetné
exkoriace v obliceji, mydridza oboustranné 5/5 --. Krepitus
zeber, bez znamek emfyzému. Zada zevné bez traumatu, HKK
bez hrubych deformit, oteviena rana levého kolene.

 Labo nelze - jen malé mnoZstvi na KS, 1xPZK, 2x 10 vstup,
12svod EKG - asystolie. Pfedrénovan levy hemithorax,
masivni hemo a volumosubstituce, fast sono — vylouéeno
masivni hemoperitoneum, poméry v hrudniku neprehledné.
Drendz P hemithoraxu, otevrena thorakotomiie s pfimou

srdeCni masazi.

— Po celou dobu asystolie, exitus letalis (20.10 — 20.50)
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Multioborova spoluprace

54 ¢lenu

L B — 70 minut
- i b’, - ——
Dispecink ZZS 1 Posadka ZZS 3-4 m Zakladni tym 3+1 Traumatolog 2
LABO 5 SONO 1 GPK 1 ORL 1 CT 1+1+1
KRNM 1+1 NK, NCHK,KPPCH,CHK, telefonicky OPERACNI TYM
KUCOCH, UK,OK, IKK HEMATOLOG 1 243+2
Velin 1 Sanitar 1+1 CEP nahradni RC 1 Cilové odd.
1+1
PCR odbér na PCR — zjisténi totoznosti 2 Rodina 1 Tiskovy mluvéi 1

alkohol 2 (cizinecka policie)
dddddddddddddddddddddd YKOVY univerzity




Polytrauma, fidi¢ vyprostovan
Transmuralni (nezdravotnicka) spoluprace - PCR

Ridi¢ OA, ¢elni stfet s kamionem v protisméru, rychlost nezndma. P¥i védomi, spavy, na
udalost se nepamatuje, vystrihavan.

* Obéhové, ventilacné stabilni, zornice 2/2 ++.

* Labo, CT, RTG, KUCH, NK.

e Sutura rany na hlavé, komoce mozkova, lacerace sleziny bez hemoperitonea.

Kontuze DKK. Pozitivhi amfetamin a extaze.

>JIP KUCH

* vetsSi mnozstvi krystalického bilého prasku
v jednotlivych davkach

» strikacky

* vétsSi obnos penéz

* nékolik mobilnich telefon

Informovana PCR
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Strelné poranéni hlavy, suicidium, st. p. KPR —

Transmuralni (nezdravotnicka) spoluprace - PCR

Nalezen u vchodu do nemocnice, na zemi v bezvédomi, vedle néj pistole, oteviend rana
hlavy, kolemjdoucim |ékarem zahdjena KPR. pfivoldno OUP — ambuing, za kontinualni
masaze na halu OUP. ROSC 5 min.

« 123/80,123‘, zornice 4/4 - -. GCS 3. Brylovy hematom, krev v DU, oteviend stielna rana vpravo
temporalné.

« PZK,OTl, hemosubstituce, antiedem. th.,tlumeni, ATB. CVK, PMK, arterie, RTG

* NCHK, CT — projektil in situ.

* Ad operacni revize - KARIM.

Zajisténi stop pro PCR véetné zajisténi zbrané
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Bulbu, krev cha, brylovy halnatc

ficho, KK bez

:lr r
abo, KUCH, NCHE, @

- " e

* Noc 23./24. prosince

e Rodina

e Vzkaz pacienta

‘ Klinika anesteziologie,
resuscitace a intenzivni mediciny
Fakultni nemocnice Brno

Lékarska fakulta Masarykovy univerzity



Nemame spolecné fotografie s nasSimi pacienty, nevraci se k nam na
kontroly, nechodi nam podékovat nebo nas jen tak jen tak pozdravit — jak

byva zvykem na JIP a ARO.

Zapomina/opomiji se, Ze jejich cesta za zachranou zZivota ve FN, kam byli
smeérovani jako na misto definitivniho osetreni, zacala pravé na urgentnim

prijmu.

Uzdrava
* Sance

zachrana Zivota jinych
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Kraniotrauma, cizi téleso —

Muz, 41 let, pad do vykopu, nabodnuti hlavou na armovaci drat do betonu.
Zaklinény, vyprostovan HZZ. Transfer ZZS na OUP.

* Obéhové, ventilacné stabilni, CT bez nalezu, pouze kovové tristé v okoli
skalpu.Extrakce, drén in situ do podkozi. Ebrieta.
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