VSeobecna Kkritéria pro darcovstvi krve:

vek: 18-65 let (prvni odbér do 60 let)

hmotnost: minimalné 50 kg nejsem zranén/a, nemam opar

netrpim vaznym chronickym nebo psychiatrickym onemocnénim

nejsem HIV pozitivni

neprodé¢lal/a jsem Zloutenku B, C

neprodélal/a jsem malarii

nepatiim do rizikové skupiny (promiskuitni zplisob zivota, uzivatel drog)
nejsem alkoholik

Aktualni zdravotni stav:

nejsem praveé nemocen/a, nejsem v pracovni neschopnosti

nejsem zranén/a, nemam opar

V poslednim tydnu jsem nebyl/a na oSetfeni chrupu (trhani zubu)

v poslednim mésici jsem neuzival/a antibiotika

V poslednim meésici jsem nemé¢l/a prisaté kliste

V poslednim mésici jsem nebyl/a o€kovan/a proti Zloutence B

Vv poslednich 6 mésicich jsem si nenechal/a provést tetovani ani piercing a nebyl/a jsem na operaci ani na
endoskopickém vySetfeni

pro zeny: momentalné nemenstruuji, nejsem téhotna, od posledniho porodu uplynulo alespont 6 mésicti
(nedoporuci-li osettujici 1ékar delsi dobu), 6 mésicti nekojim

Typ odbéru Interval mezi odbéry

Zeny 4 mésice

Odbér krve — Muzi 3 mésice
odbér krve

Odbér krve —

plazmaferéza 1 mésic
Plazmaferéza

— odbér krve 14 dni
Plazmaferéza

plazmaferéza 14 dni

Informace pro darce ze Slovenské republiky:
darci krve ze Slovenské republiky musi mit zdravotni pojiténi platné v CR.

Docasné vyrazeni darci, kteri prodélali/ prisli do kontaktu s infekci SARS-CoV-2:

Infekce COVID-19: darovat krev je mozné 14 po ukonceni izolace.
Karanténa po rizikovém kontaktu: darovat krev je mozné po ukonceni karantény.

Aktudlni zdravotni stav vylucujici darovani krve:

jsem pravé nemocen/a, jsem v pracovni neschopnosti
jsem zranén/a, mam opar



v poslednim tydnu jsem byl/a na oSetfeni chrupu (trhdni zubu)

v poslednim mésici jsem uzival/a antibiotika

v poslednim mésici jsem mél/a prisaté kliste

v poslednim mésici jsem byl/a o¢kovan/a proti Zloutence B

v poslednich 6 mésicich jsem si nechal/a provést tetovani ani piercing, byl/a jsem na operaci nebo
na endoskopickém vysetieni

pro zeny: momentalné menstruuji, jsem t€hotna, od posledniho porodu ¢i potratu jesté neuplynulo 6
mésict (nedoporuci-li oSetiujici 1€kar delsi dobu), od ukonceni kojeni jesté neuplynulo 6 mésicti

Cestovani:

Pti pobytu mimo Evropu je odklad v darovani krve neyméné 28 dni od navratu.
Pti vycestovani do zem¢ s rizikem malarie:

° Vytazeni
Bez ptiznaki 6 mésict

Bez ptiznaki
+ antimalarika 12 mésicu

Riziko ptenosu infekce virem zapadonilské horecky na ¢lovéka:

Osoby, které v obdobi od 1. 5. 2023 do 31. 10. 2023 pobyvaly (za pobyt se povazuje navstéva
zahrnujici alesponl 1 pfenocovani) v nasledujicich zemich nebo oblastech, jsou z darcovstvi docasné
vylouceny na 28 dni od opusténi uvedené zemé nebo oblasti:

Francie oblast: Nova Akvitanie

Italie provincie: Emilia Romana, Piemont, Lombardie, Veneto, Apulie, Sardinie
Madarsko cela zeme

Rumunsko cela zemé

Recko cela zeme

Srbsko cela zemé

Severni

Makedonie cela zeme

Némecko Spolkova zemé Sasko-Anhaltsko

Spanélsko provincie Huelva v Andaluzii


https://www.cestovni-nemoci.cz/exoticke-nemoci/malarie-105

