
Dne 19. 11. 2024 jsme se s vybranými žáky oboru Praktická sestra a Zdravotnické lyceum zúčastnili exkurze 

do pražského Institutu klinické a experimentální medicíny (IKEM), největšího transplantačního centra  

v České republice. Provádí se zde transplantace jater, ledvin, srdce, plic, slinivky břišní a Langerhansových 

ostrůvků. 

Pedagogický doprovod zajišťovaly PhDr. Zuzana Číková, Mgr. Jana Váňová, Mgr. Martina Cahová  

a Mgr. Helena Čermáková. Naši skupinu doplnili žáci a vyučující z CSZŠ Grohova. 

Sraz jsme měli u Janáčkova divadla v 6:00. Všichni jsme se těšili na nové zkušenosti v našem oboru. I přes 

drobné zpoždění způsobené dopravní situací v hlavním městě jsme nakonec dorazili do cíle. Program začal 

zajímavou prezentací o transplantacích a problematice dárcovství orgánů. Například jsme se dozvěděli, že 

každý občan České republiky je automaticky považován za dárce orgánů, pokud nevyjádří svůj nesouhlas  

a nepodepíše příslušné dokumenty. 

Po prezentaci nás vrchní sestra kardiovaskulární kliniky seznámila s elektronickou ošetřovatelskou  

dokumentací Zlatokop. Tento systém významně usnadňuje administrativu zdravotnického personálu, proto-

že eliminuje potřebu tisknutí a vše je uloženo v digitální podobě. Následně jsme navštívili kardiochirurgii, 

kardiologii a hemodialýzu. Celý areál IKEM působil velmi moderně a inovativně. 

Po skončení exkurze jsme zamířili do nákupního centra Chodov, kde jsme měli rozchod na oběd a drobné 

nákupy. Kolem 15. hodiny jsme vyrazili zpět do Brna. 
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