. Ty

VA

1. mista .
v kategorii - stiedni $koly v [ihomoravském kraji 2018
Easopisu
Jaselsky kuryr

'

A

i

e
s é”—‘:

P
"

[

M, A )

F/ V
I . H‘F,' 11
TN/ BN AT AN

TOREZAVE
7 e TS O \2

"\‘oﬁ. %
e

.....

;i
’
3 L]
#) ¥
)
N 1
36
gL AN
%
M) ‘y‘
a2
=
.\r;"" :
A 1
¥ "" LAk
T |
¢ 1
el : .
A ;L. poe 2 deathdl
:
1

|



Vyhlageni soutéze o nejlepsi ,Skolni ¢asopis roku” 3
Pozvanka na online Ronferenci oSetfovatelstvi 4
Literarni soutéz — Jak za¢nes, nemas dost! 5
Toulaveé boty — Bali 6
Zajimavy Ronic¢er — Volejbal 10
Uvaha - J& a sport 12
MUj nejzajimavéjsi sportovni zaziteR (¢ast 1) 13
Sport, Rtery mé nezaujal (¢ast 1) 15
Online peceni 17
Recept 20
Poznej svého ucitele 21
Vyslechni svého ucitele... TentoRrate s Honzou Greplem 23
Tajemny pfedmet 28
Rébus 29
ZpatRy do autoskoly 30
KKronika skoly aneb co se udalo ve skole a mimo ni za mésic unor 31
[Kde nas najdete? 39

(“,‘_
‘0

o3
2
=
=]
-
£

h\ /

W s
o 1Aravotn;



Vyhlaseni soutéZe o nejlepsi ,Skolni casopis roku”

Autor: ASK CR

Minuly $Rolnf rok se nas &kolni ¢asopis zUcastnil soutéze o nejlepsi Skolni ¢asopis roku
2019/2020, Rterou Razdorocné vyhlasuje Asociace stfedosRolskych Rlubdl Ceské republiry.
V soutézi jsme se dostali az do finale, Rde jsme obsadili Rrasné 11. misto mezi vsemi
ostatnimi stfedoskolskymi ¢asopisy v CR. Nize se mUzete podivat na kone¢né celkové

poradi soutéze.

VYSLEDKOVA LISTINA FINALISTU ROKU 2020

Stiedni $kola

. Vednemésiénik — Gymnazium Ceské Budé&jovice

. Yntrék, SPS a SOS sluzeb a cestovniho ruchu, Varndorf
. Restart — Gymnazium Piibor

. Presloviny - Smichovska stfedni primyslova skola a gymnazium, Praha
. Skolnik — Gymnazium Mlada Boleslav

. Samorost — Lesnicka skol Pisek

. Bozkopis — Gymnazium Cesky T&sin

. Viehochut,, SS knizni kultury Praha 3

9. A-Trojka — Gymnazium Jihlava

10. Vyzvéda¢ — SPS Chemicka Pardubice

11. Jaselsky kuryr — SZS Jaselska Brno

12. Aposiepese SS knizni kultury Praha 3

0N WnNhA WIN -
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[PozvanRka na online Ronferenci oSetfovatelstvi

jihomoravsky kraj

ODBORNA KONFERENCE OSETROVATELSTVI
Zajimavosti a novinky v oSetrovatelstvi v dobé pandemie COVID-19
Den konani: 17. 2. 2021 — online

Poradatel: Stirednizdravotnicka Skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace

9.00 -9.30 Slavnostni zahajeni odborné konference
PhDr. Zuzana Cikovi, feditelka Skoly.
Mgr. Lucien Rozprym, zistupce JMK
9.30 — 15.00 Prednasky:
PhDr. Jana Toufaroyi, stanicni sestra, FN Brno, Interni gastroenterologicka klinika, hemodialyzacni stiedisko

Téma: Cévni pristupy-z pohledu sestry

Bc. Ladislaya ‘Chanoyicka, FN u sv. Anny, Brno, ergoterapeut, Klinika télovychovného lékarstgiia rehabilitace

Téma: Ergoterapie

Be. Lucié"Adimkova, stanicni sestra, rehabilitaéni oddéleni; nemocnice Blansko

Téma: Zajimavosti z rehabilitacniho osetfovatelstvi

Bc. Hana KaStan, vSeobecna sestra, FN u sv. Anny, Brno, ARK

Téma: Systém péce o pacienty s COVID-19

Be. Yvona Griinwaldovi, EN"Brno, vieobecna sestra, KARIM — ORIM I1.
Téma: COVID-19 z pohledu sestry v intenzivni péci

Mgr. Dana Machgtovi, vSeobecna sestra, FN Brno, Centrilni opera¢ni sily - chirurgie
Téma: Pacient s COVID-19 na operacnim sale: Bezpeéné pouzivani osobnich ochrannych prostfedku pii poskytovani

zdravotni péce-pacientim s COVID-19
Diskuze, zavér konference
Tésime se na Vasi ucast online!
PhDr. Zuzana Cikovi, feditelka Stiedni zdravotnické §koly Brno, Jaselski, pFispévkové organizace

Kontaktni spojeni: Mgr. Martina Cahova, mcahova@szs-jaselska.cz , tel. 777 935 353




Literarni soutéz — Jak za¢nes, nemas dost!

Autor: Katefina Bierova (403)

Uvaha o nebezpe¢i uzivani drog

Co jsou drogy? Drogy jsou nayRoveé latRy, Rteré ovliviuji dusevni a fyzické zdravi. Po
dlouhodobém uzivani se z ¢lovéRa mUze stat paranoidni a agresivni osoba a doRaze se
dopoustét i rlznych trestnych ¢ind. Po fyzické strdnce si ¢lovéR privodi rlzné zdravotni
RomplikRace. Napriiklad se mlze diagnostiRovat AIDS, cirhdza jater, raRovina plic, onemocnéni
slinivRy brisni, zRratka je spousta onemocnéni zplsobené uzivanim drog. Jenze c¢lovéR
nemusi ublizit sen sam sobg, ale i nékRomu jinému. Podle mé si spousta lidi mysli, ze mezi
drogy patfi jen heroin, RoRain, extaze, marihuana a véci témto podobné. Ale mezi drogy patfi
i alkohol a cigarety.

Jak se ¢loveéR R uzivani drog dostane? Treba natlakem skupiny lidi, ve Rteré se nachazi.
V Zivoté se nam pfihodi néco spatného, napfiklad nas vyhodi ze zaméstnani, zemfe osoba
nam blizR3, ztratime ddm ¢i rodinu. Je mnoho faktord, Rteré nas mohou ovlivnit. Zalezi také
na tom, jakR doty¢na osoba snasi tézkRé chvile a jestli ma neékRoho, Romu by se mohla
vyzpovidat ze svych problémd.

Jak to vée zac¢ne? Veétsinou to zacina nevinné. V hlavé si mlzeme fikat: ,Tak to zRus.
Nebud' zbabélec. Nic hrozného se ti stat nemdze.” Jenze to jednou zRusime a zjistime, Ze se
nam poté ulevilo. Budeme to chtit ¢im dal tim vice a Casteji. Proto je dobré to ani nezkRouset.
Musime si umet fict, ze vse dobfe dopadne, Ze to zvladneme a nesmime se bat pozadat
0 pomoc.

IKdyz uz beru drogy pravidelné a chci toho nechat? O pomoc mlzeme pozadat tfeba
rodinného pfislusnika nebo blizRou osobu. Mzeme jit do protidrogové léc¢ebny nebo chodit
na rlizna sezeni pro drogoveé zavislé. Myslim si, ze ¢lovéR se |&¢i cely zivot, protoze se nikdy
nemdze Uplné vylécit. Jen se potla¢i chut na drogu. Clovék musi chtit sdm za sebe se
z drogoveé zavislosti dostat. Jestlize ho budeme nutit, nemusi to dopadnou dobre.

Rada na Ronec? Zazivate-li stresové chvile, nezRousejte zahnat stres drogami. Dejte si

radéji néco sladRého nebo si bézte zacvicit. Vse je lepsi nez droga, Rterd vas znici jesté vice.




Toulaveé boty - Bali

Autor: Mgr. Barbora Havlenova

V tomto osRlivém a zimnim pocasi vas vezmu zase za teplem a za exotikRou, a to tentoRrat na
Bali. O Bali jste snad Razdy slysel, ted tam litd Rde jakRa znama osobnost a nedivim se, je tam
vazneé nadherné. Bali je znama svymi ryzovymi plantazemi, Rteré jsou rozlehlé po celém
OSlrove.

Nemeéla jsem nejakRé velké oCekRavani, jak to tam bude vypadat a celkove, jaké to tam
bude. Ale Bali je vazné nadherné. Ubytovani jsme fesili RlasicRy pfes Airbnb nebo pfes
Booking.com a jako vzdy, jsme to fesili vzdycRy dva dny pfed odjezdem.

Nejdfive jsme se vypravili do hlavniho mesta Bali Denpasar. Je to turistické mesto, takze
zadnou velkRou Rulturu ¢lovék nesmi oceRavat. V Denpasaru najdete vsechno — StarbucRs,
IKFC, Hard Rock Café a jiné obchody, Rteré najdete i v Evropé. Na jedné strané je turisticka
zOna — Rrasné hotely, upravené zahrady a vsude Cisto a na druhé strané je realita, hlavné

u pobfezi. Spinavé morte a plaze plné odpadR(, az \Vam je z toho smutno.

Po Bali jsme cestovali taxiRem, pokud jsme jeli néjakou delsi cestu. NapfikRlad Rdyz jsme
se museli vypravit z Denpasaru do Ubudu. JinakR se vyplati v méstech vzdy cestovat na
skutru. Jidlo je tam vyborny. Cerstvé exotické ovoce, smoothie a jejich tradi¢ni jidla jsou
bohaté zeleninou. Naji se tam jak vegetarian, tak i masozravec.

V Denpasaru jsme zUstali par dni, abychom se dali po dlouhém letu (15 hodin cesty)
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dohromady. Poté jsme se pfesunuli do Ubudu, coz je meésto uprostied Bali. Tam uz na Rultu-
ru narazite. Uprostied Ubudu se nachazi ,Monkey Forest” (opi¢i prales), Rde potkRate hodné
turistl. Zaplatite mensi vstupni poplateR a v pralese mlzete zUstat, jaR dlouho chcete.
V&echny cesty jsou znacené a Rolem vas béhaji malé i velkRé opice. PokRud se tam jednou
vydate, doporucuji nebrat si s sebou do lesa zadne flasky s vodou, nebo coRoliv co se leskne
a susti, jedna opice nam jednu flasku s vodou ukradla. Jsou to hodné drzé opice. MUZete taRy
opice nakrmit, samozfejmeé to neni zadarmo, ale za ten zaziteR to stoji. Je u vas i obsluha,
Rtera vi, co se ma délat. V ruce drzite banan, Rtery mate nad hlavou. Opice vam sRoci na

ramena a banan si na vas v Rlidu sni a nadrobi Vam na hlavu. Mate strach, ze Vam uRousne
prst, ale ona si tam Rlidné sedi, RouRa oRolo a ji ten svij banan. Kousi¢ekR od Monkey Forest

jsou trhy, Rde Roupite obrazy, obleCeni, tropické ovoce a RlobouRy.

V Ubudu narazite takRy na hodné chram(, RralovskRych hrobeR, Rteré stoji za to navstivit.

Musite mit ale zahalené nohy a pUj¢i Vam takRovou suRni, Rterou si zavazete Rolem sebe.
Vsude potRate lidi, Rtefi nabizeji vodu, RokRosovou vodu, anebo néjaké ovoce. Vyplati se i na
chvili ,ztratit”, zajet mimo Ubud a projet se Rolem ryzovych plantazi.

[Po par dnech jsme se vypravili na sever Bali, Rkam moc lidi nejezdi. Tam jsme si zaplatili

trosickRu luxusnejsi ubytovani s viastnim bazénem. Bylo tam nadherng, ticho a krasny zapady

slunce. Byli jsme skoro jedini hosti a majitelé si nas hycRali. Byli jsme hned u pobrezi, ale




Ze Rdybych tam vlezla, tak bych méla strach, Ze mé néco Rousne. PUjcili jsme si zase skutr
a projeli si oRoli. Moc chrdm( tam nenajdete, ale za to tam najdete spousta Rrasnych vodo-
pad(, Rde si mUzete trosicku zrelaxovat. Bylo fajn na chvilku zastavit, sednou si na rozpéalené
Rameny a poslouchat vodopady. Co je smutné, tak pokud jdete mimo hlavni cestu, najdete
spoustu odpadR( a spiny. DoRonce jsme narazili na zaviené slepice v malé Rleci, ale s tim
Clovér nic neudéla.

Chtéli jsme se také vypravit na horu Gunung [Batur, Rde jsou pfirodni 1azné a jde videét na
horu Gunung Agung, na Rterou si mozna vzpomenete ze zprav, ze pfed par lety vybuchla.
Z hygienicRych dlvodd a $patného pocasi ndm to nebylo doporuceno, tak jsme to vzdali.

JakRmile jsme nabrali silu, tak jsme se vydali na dalsi cestu a to Ronecné na nejRrasnéjsi
plaze na Bali, aRorat bylo potfeba zase trosicRu vic cestovat. Vydali jsme se zpét na jih,
RouseR od Denpasaru, Rde jsme nasedli na lod, Rtera smeérovala na ostrov Nusa Penida.
Néktefi majitelé Airbnb jsou schopni Vas vyzvednout a zavést Vas na poRoj. Byli jsme
ubytovani trosku dal od more nez jsme si mysleli, ale i pfes to jsme byli velmi spokojeni.
KKlasicRy jsme si pQjcili skRutr a zacali planovat nasi cestu. Vydali jsme se na nejznameéjsi plaz
na ostrove KelingkRing Beach Nusa Penida. Plaz byla nadhernd, ale dostat se R ni je celkem
nebezpecné. Museli jste sejit dold z Ropce na vlastni nebezpeci. Zabradli je vyrobeno
z bambusu a schody jsou obcas ze dieva a obcas prosté kRameni. Cesta dold byla celkem
v pohodé, ale cesta nahoru byla dost naro¢na. Ale stoji to za to. Voda tepla jako Rafé a piseR
vSude. ARorat, co byla nevyhoda, byly obrovske viny, Rteré Vas obcas smetly. Jak jsem fiRalg,
tak cesta nahoru uz byla o dost narocnéjsi a nebezpecnéjsi. Dalsi plaz, Rterou jsme navstivili
byla Crystal Bay a opravdu, voda jaRo Rrystal. Pdjcili jsme si véci na $norchlovani a prozRou-
mali vodni zivot na Bali, Rtery je Rrasny. Na plazi jsme si Roupili RoRosovou vodu a néco
Rjidlu a odpocivali. Na ostrové Rromé plazi jsme navstivili i muzeum, Rde nas prlivodce
proved| ryzovymi plantazemi a chramem. | tam jsme museli byt tradi¢né obleceni, na tom si
daji hodné zalezet.

Co se tyce téch odpadR( a $piny Rolem, tak je tézRé v této oblasti s tim bojovat.
OdpadRy bud' spaluji, anebo hazi do more. Bohuzel nemaji takovou moznost vzdelavani

a pfisunu informaci, aby védeéli, jak s odpadRy maji zachazet.
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Zajimavy RoniceR - Volejbal

Autor: Vendula Pazderova (absolventka sRoly)

Volejbal je tymovy sport. Ve volejbale hraje vzdy 12 hracl — 6 na jedné plice, 6 na druhé.
Hristé je oddéleno siti na dveé pllRy. Je to velmi rozsifeny sport.

Z3Rladni pravidla volejbalu jsou, ze pokud protihrac¢ zahaji hru, mi¢ se nesmi dotknout
zemé a tym se mUze balonu dotkRnout pouze 3x. Hra¢ se nesmi dotknout mice 2x po sobé
a nikdo z hract nesmi chytit mi¢. Hra¢ se nesmi dotknout horni pasRy sité nebo se ji umysiné
dotknout.

Volejbal jsem zacala hrat v roce 2011 v Bfeclavi. Dostala jsem se R nému uplné nahodou,
Rdyz nase ucitelRa ze sRoly — télocviRarka hledala lidi do volejbalového svazu. Ze zacatku
nemdzete zacit hrat na celé hristé a v 6ti lidech, protoze nic neumite, ani se trefit do balonui.
Zacala jsem chodit na tréninky, Rde zacala zaRladni wvyukRa, hral se
tzv. MINIVOLEJBAL — BAREVNY VOLEJBAL. Minivolejbal hraji déti 1. stupné v tymech od

2.do 4. hracd. Cilem hry je dostat mic pres sit, tak aby se dotRkl zemé.

[Po pfestoupeni na druhy stupen jsem zacala pomalu hrat volejbal v 6ti lidech, bylo to velmi

naro¢né se sjednotit a vlastné zjistit, na co se hodim. Kazdy hra¢ ma sv(j post — nahravac,

10




smecal, bloRaf. Po ¢ase jsem zjistila, Zze mam silnou ranu a i dobry vysRoR, tak jsem zacala
hrat smecafe. U toho jsem taRy po celou dobu z(stala a nikdy to nezmeénila.

Az jsem dospéla do urcitého veéRu, zacala jsem hrat za zakyné a s holkama jsme se
dobfe umistovaly, a7 jsme se dostaly na MISTROSTVI CESKE REPUBLIKY. Den predtim jsem
si bohuzel zvrtla RotniR, takze jsem meéla po néjakém mistrovstvi, ale aspon jsem jela jako
fanousek.

Dale jsem hrala za juniory i v Brné za Kralovo Pole a potom za zeny nejvic beach

volejbal. Moje volejbalova Rariéra skoncila operaci Rolene a tim jsem ji ukoncila. Volejbal si

v dnesni dobé zahraji uz jenom pfilezitostné.




Uvaha - J4 a sport

Autor: Klara HajRova (absolventRa sRoly)

Jsem sportovni typ a mam sporty velmi rada. Ovsem nejradéji tancuji, tancuji vsude, Rde se
da. Jen co slysim hudbu, zacne se ve mné probouzet duch tance a pokRud v tu chvili zrovna
nemdzu vstat a roztocit to, tak si za¢nu alespon podupavat nebo luskat, nedokRazu sedét
v Rlidu ani chvilku.

KKdyz jsme bydleli na vesnici, taR mi RamaradRa feRla, ze chodi do aerobiku a jestli to
nechci zRusit. ReRla jsem si: Pro¢ ne?” JeliRoZ jsem byla mald, myslim vzrdstové mala,
pfifadili me R mladsi skupiné. Ale trenérka videéla, ze mi to jde a Rdyz se mé pfi sepisovani
prihlasky ptala na véR, byla v soRu. NeceRala, Ze nékRdo tak maly, mze mit uz 11 let. A tak mé
pfifadila Re starsi skuping.

IKazdy pateR jsme meéli trénink, jednou za meésic soustfedéni a v Unoru zacala zavodni
sezONa, COZ Pro Nas znamenalo — trénovat, tréenovat a trénovat, abychom byly co nejlepsi.
Jezdit na zavody me velice bavilo. Sice jsme tam vzdy stravily cely den, protoze se vstavalo
tfeba ve 4 rano a prijizdélo se v 11 vecer, ale to mi vibec nevadilo. | pfes to, ze ne vzdy jsme
vyhraly, tak jsme si to ale pokRazdé naprosto uzily!

Pamatuji si, Zze nejhorsi byly letni prazdniny, protoze nebyly zadné tréninky. Opravdu
jsem ten sport milovala. Tésila jsem se cely tyden na to, az bude patek a budeme s holkama
nacvi¢ovat.

Postupem c¢asu, se ze zabavniho RrouzRu stala jedna velRa rodina. Vsichni jsme se
podporovaly, a to jak ve cvi¢eni, tak i v jinych vécech. Travily jsme s holkama ¢as i mimo
tréninky a nikdy jsme se nenudily.

[Po par letech ze mé trenérka udélala také trenérku. Bylo to super. Citila jsem jakRo
nekdo, na Roho je spolehnuti, m& pouto R détem a umi vést. Moc meé to bavilo. Libilo se mi,
Rdyz za mnou déti vzdy pfibéhly, ze mé rady vidi a objaly mée.

Ve utiRalo jako voda a ja jsem tam stravila 6 let. Kvdli stéhovani do Brna a ndstupu na
stfedni skolu, jsem musela aerobikRu nechat. Moc mé to mrzelo a do ted mam chvile, Rdy si
na vsechny vzpomenu. Ale fiRdm si, ze jednou se vratim. | Rdyz to nebude ted ani zitra. Ale

jednou urcité ano a uz se moc tesim.
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MUj nejzajimavejsi sportovni zaziteR (¢ast 1)

Autor; Z4ci 4B (8Rolni rok 2019/2020)

Minuly roR v leté jsme dostali napad se pfihlasit jako tym na zavod Spartan race. PPfihlasili
jsme se plvodné ctyfi, ale jeden z nas dostal strach, ze zavod nezvladne, a tak jsme nakRonec
zavaodili jenom tfi. Pres léto jsme hodné trénovali a nemohli jsme se docRat na zavod.

Zavaod se konal na Lipnég, a tak jsme museli vstavat ve tfi hodiny rano, aby jsme tam stihli
pfijet a zaregistrovat se.

KKdyz jsme dojeli na Lipno, tak jsme si Sli vyzvednout startovaci baliceR. Startovali jsme
o pul desaté rano. Pamatuji si, Ze jsem pfed vybéhnuti dostala strach, Ze to nezviadnu. Méla
jsem ale tu nejlepsi podporu, Rtera mé cely zavod nejen podporovala a pomahala na
nékRterych preRazkRach. Dostavali jsme podporu i od ostatnich UcastniRl a od poradatel(]
zavodu.

Nejhorsi preRazkRa byla pro mé vysoRa sténa a s mou vyskou jsem ji méla problém
prekRonat. Pomohla mi ale jedna zavodnice, bez Rteré bych tu zed nikRdy nepfeRonala.

V cili jsem nemohla uvérit, Ze jsem zvladla ubéhnout 17 Rilometrll a pfekRonat
30 preRazekR Méla jsem ze sebe ten nejlepsi pocit. Odnesla jsem si Rrasnou medaili a par

modfin. MGzu fict, Ze to byl super zazitek a urcité se letos zase prihlasim.

PoRud se jaRo sportovni zaziteR bere i turistiRa, tak pfesné vim, o ¢em budu psat. Kdyz jsem
byla mala, jezdivala jsem s prarodici na turistické pochody do hor. Jeden roR jsem byla na
pochodu na Velkou Fatru. NiRdy bych neveérila, Ze to spise jaRo zaziteR, bude noc¢ni mUra.
Zacinali jsme asi v 9 hodin rano, Rdy jsme vysli a méli se potkat u nejvyssiho bodu hory.
Sli jsme asi 3 hodiny a zacalo se postupné zatahovat a fouRat vitr. Nebdla jsem se, protoze
mné to neprislo tak hrozné. Kdybych védéla, co nas ¢eRa, asi bych se radsi vratila zpét dolt.
KKdyz jsme pfisli na nejvyssi bod hory, vsichni jsme se tam potRali. Horsi bylo, Zze jsme nic
nevidéli, neveédéli jsme vibec, Ram mame jit. Podivas se doleva, nic nevidis, podivas se do-
prava a takRy nic nevidis. Nevedeéli jsme v tu chvili, co mame délat, samoziejme nikde neby!|
signal. Vsude byla mlha, fouRal silny vitr a prselo. Nejhorsi scénar co nas mohl potkRat. Méli
jsme dvé moznosti, bud’ se vratime dolC, ale to by znamenalo se pofad vyhybat néjarym
lidem, nebo jit dal a snad nékam pfijit. NakRonec jsme sli dal, cesta byla dold, tak pro¢ bychom
o
nezRusili, RAyz jsme vlastné dold chtéli jit. Kdyz jsme $li asi hodinu, tak to bylo vic a vic strmé.
Misto toho abychom Sli, tak jsme se spis Rlouzali, vsude bylo blato a my jsme skoro vsichni

jeli po zadRu néjakym zplisobem doll. Po néjakych 4 hodinadch cesty jsme se dostali

R restauraci na parRovisté. Kdyz jsme zavolali fidici, Rtery nas vozil, tak byl asi 50 Rm od/m@‘5a;4¥&};,\
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Vsichni jsme byli od blata, nachlazeni a zmrzli.
Nakonec jsme museli venku pocRat na Cisté obleceni, Rteré jsme méeli v autobusu, a pakR

mohli jit na teply ¢aj do restaurace.
| RdyZ to byla no¢ni mUra, bylo to docela fajn. ProtoZe jsme si aspon néco z naseho
vyletu zapamatovali. Kdyby to $lo jen tak bez starosti, urcité bychom si zadny zaziteR dom0(

neodvezli. NikRdy na tenhle zaziteR nezapomenu a budu si ho pamatovat navzdy.

Za svlj nejzajimaveéjsi sportovni zaziteR asi povazuji jizdu na vodnich lyzich na dovolené
v Recku. Dlouho jsem sledovala odvazlivce, Rtefi se odvazili stoupnout na vodni lyze
a nechat se tahnout ¢lunem a vlbec se na vodni hladiné udrzet. Celou dovolenou jsem
sbirala odvahu to zRusit. MamRka me stale hecovala kR tomu, abych to sla zkusit, ale porad
odvahu prebijel strach. Den pfed odjezdem jsme sli R této atrakci bliz, zrovna tam nikdo nebyl
a najednou bylo vsechno tak rychlé, Zze jsme mela na sobé plavaci vestu a vodni lyze na
nohou.

Ze zacatku mi chvili trvalo nez jsem pfisla na to, co mam délat, ale paR to byl

nezapomenutelny zaziteR, Rtery stal za to. Doufam, ze budu mit jesté moznost to zazit. Dnes

jsem strasneé rada, ze jsem do toho sla. Bylo to super.
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Sport, Rtery me nezaujal (Cast 1)

Autor; Zaci 4A (8Rolni rok 2019/2020)

Sport, Rtery mé nezaujal, nebavi mé a nemam ho rada je florbal. Dle mého nazoru se mdzou
provadet jiné sporty jaRo je fotbal napfiklad. Florbal je podobny hokeji, akorat bez ledu
a chranicl. Florbal je za mé nezajimavy Rvali tomu, Zze mi to pfijde jako boj o to, Rdo schyta
ranu jako prvni florbalovou holi do Rotniku nebo jinam. Vsichni se honi za plastovym
mickRem, Rtery ma diry a nechapu, proc¢ by ten micek nemohli nechat normalné Rulaty bez dér,
machaji Rolem sebe ty¢kou a Rdyz odpali micek do malinké branRy, tak je versi sance, ze
neRoho trefi, nez ze se trefi do ur¢eného mista. Jesté R tomu tim mi¢kem to celRem dost boli.
Malé branky mi pfijdou jako nesmysl, protoze je v taRove malé brance natlaceny ¢loveR, Rtery
je pomalu vetsi nez ta brana. Podle me je to zbytecny sport, Rtery nedava smysl. Uz jsem
parkrat dostala do Rotniku, Rolena, dokRonce do zeber, protoze déti nevi, ze se s tim jezdi
jenom po zemi a nemacha se s tim vsude mozné. Mozna proto na to mam horsi nazor, nez
na ostatni sporty. Kdyz uz je to podobné hokeji, mohli by se u florbalu pouzivat i ochranné

pomUcRy. To je zfejmé vse R mému vyjadreni, Rtery sport mé nezauijal.

NikRdy jsem nebyla velRy fanouseR sportl a ani se na né nedivam, at' uz v televizi ¢i na zivo,
nikdy mé to moc nebavilo. | Rdyz musim pfiznat, ze sporty jako fotbal, hoRej a basketbal jsou
mnohem zabavnéjsi na zivo nez v televizi. Ale jaky sport nemam vibec v oblibé? Kdyz si
prfedstavim vsechny sporty, Rteré existuiji, tedy spiSe ty, o Rterych vim a znam je, tak to bude
nejspise tenis. Pro¢ zrovna tenis? Co je na tom sportu pro mne tak nezajimavé? Nejspise
vsechno.

Tenis jsem nikdy nesledovala néjak extra moc, ale Rdyz uz se vysilal na nékRterém
sportovnim Ranale v televizi, vetsinu ¢asu jsem spala. Tento sport mne opravdu nezaujal ani
jednou véci. Neni tam zadna aRce, divaci v hledisti jsou vétsinu ¢asu opravdu potichu,
Romentatofi také nijak extra moc nemluvi a od samotnych sportovcl jde slySet pouze
hekani. Ano, chapu, urcité to je velmi narocné odrazit tenisovy miceR pres sit' na takovou
vzdalenost, ale vzdy mi to pfivodilo tak maximalné smich. Popravdé fe¢eno ani moc nechapu
pravidla tohoto sportu. TakRé se mi zd3a, Ze nékteré rozehravRy trvaji dlouho, a jakR uz jsem
zminovala, Razdy je potichu. Napfiklad u fotbalu se ¢loveR obcas i zasmeéje, je tam vice hracl
a akRce. To je taky nejspise dlvod, pro¢ mi to pfipada tak nudné, maly pocet hrac. A také mi
pfipada, ze jedno utkani trva tak sto let.

Takze diky vsem témto dlvoddm tento sport neshledavam ani jednou veéci zajimavym.
A myslim, ze by se nikdy nemohlo stat, ze bych tenisu pfisla na chut! Je tam opravdu moc

minusovych bodd, dle mého nazoru. /_;\@“
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Jeden z mych nejméné oblibenych sportl, Rtery mé nejméné zaujal byl fotbal. \VzdycRy jsem
byl na sporty, Rteré byly tvrdsino razu a hrali ho chlapi.

Jakmile jsem uz vidél jak nazivo, tak naptikRlad v televizi fotbal profesionall, tak mé vzdy
vadilo, jak simuluji, jak do nich ¢lovek jen str¢i a oni padaji na zem a snazi se dosahnout diRy
této simulaci napfikRlad toho, aby soupef dostal zlutou Rartu a mél mnoho dalsich vyhod.
Tento sport mé nikdy nechytl, nevidél sem v ném smysl, a co se tyCe napfiklad i RoleRtivuy, tak
sem niRdy do néj nezapadal, protoze mi pfislo, ze je tam Razdy ,Mistr svéta”. Dalsi a jedna
Z nejvice zavaznych véci, co mi na tomto sportu vadi je to, jak jsou tito hraci platove
ohodnoceni oproti napiiRlad doktorlim, Rtefi dennodenné |éc¢i lidi, zachranuji zivoty
a pomahaji a vydélaji si za mésic to, co jeden znaméjsi fotbalista za jeden polocas.

Tento sport celRové neuznavam, ale nékRdy si ho zahraji rerreacné.

Sport vseobecné mam rada a rada sleduji sportovni soutéze v televizi. Sportovni soutéze
jsOU napinave, a to tehdy, Rdyz rozhoduji vtefiny a centimetry, ale mohou byt i pastva pro ocj,
Rdyz soutézi tfeba gymnasté nebo krasobruslafi. Myslim si, ze sportovni vykRony a pohled na
stihla, vypracovana téla sportovcl délaji sport tim, ¢im je.

Jeden sport mi ale nepfirostl R srdci a rozum mi nebere, co na ném lidé vidi. Je to box.
Boxefi jsou pro mne Rapitola sama pro sebe. Kdyz vidim ohrani¢eny ring a v ném dva lidi,
Rtefi do sebe busi tak, ze jeden z nich zlstane bezviadné lezet na zemi, je mi z toho zle. Kolik
Uder( takovy boxer utrzi? Ani si nechci predstavit, RoliR je jich mifeno na hlavu. A R tomu
jesté prihlizejici divaci, Rteli se vyzivaji ve stupnujici se agresi boxer(. VVybiji se tady sRryta
lidskRa agresivita? Pfipomina mi to staroveRé gladiatorské zapasy na zivot a na smrt. Dnes uz
jde jenom o penize, a asi nemalé, Rdyz stoji sportovclim za zmrzaceni se. Boxera poznam uz
podle vzhledu, vétsinou maji zdeformované obliceje — hlavné nosy.

Ne, box nemam rada a nelibi se mi.

IKdyz se zamyslim nad sporty, a Rtery mé nejvice nezaujal, protoze téch sportll je vice, tak to
bude prave florbal. Je to sport, Rtery mé podle mého nazoru ni¢im nezaujal, at’ uz mé
nezaujalo, ze se florbal hraje pomoci florbalRy, tak uz ani to pobihani ze strany na stranu za
malym mickem, Rtery se snazime dostat do malé branRy. Neni to zajimavé a napinavé jako
skvély hoRej, Rde to litd ze vsech stran a lidi to bavi. Podle meé je to stejné, jakRo Rdyz neRtefi
lidé tvrdi, ze pfehazovana se neda srovnavat s volejbalem, tak ja to mam stejneé s nazorem,
co se tyce florbal a hoRej.

Podle mé je florbal pouze na hrani v télocviRu pro déti. Mé osobné absolutné nezaujal.
Tento sport hrala ma sestra a bratr. Byla jsem se na né podivat. Ne jednou, ale vicekrat
a s Rlidnym srdcem mohu napsat, ze je to nudny sport. Také jsem si uvédomila, ze by mi

BINO, Jas;):' TN
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vadila takRova blizRost mezi hraci.
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Online pecCeni

Autor: Mgr. Barbora Havlenova

Co délat, RdyZ je ta Raranténa, ¢lovéR nemdze jit ani ven, sednout si do Ravarny, dat si dobré
cappuccino s Rolacem a posedét s Ramarady.

Tak jsem si hrala s myslenRou, jak spojit uzitec¢né se zabavou a dosla jsem R zavéry, ze
bych ZakR0m nabidla online peceni, Rteré by bylo vedené v némeckém jazyce.
[Po vybéru snadného receptu, Rtery by zvladl opravdu Razdy a domluve se zakRynémi, jsme se
potRaly na online peceni. Par dnd pred tim, neZ jsme se setRaly, jsem poslala Zakynim
vesReré potfebné informace, Rteré byly napsané v némcineg.

[PeRly jsme pernik podle Mama pece doma (wwww.mamapecedoma.cz), Rtery provoni
celou Ruchyn a vrati Vas zpét do vzpominek na Vanoce. Predtim nez se to spustilo, byla
dllezitd i priprava. Nastavit pocitac¢ takR, aby mé zakyné slysely i vidély, a jakR si mlzete
vsimnout na fotce na dalsi strané, tak pocitac lezici na Ravovaru se osveédcil jakRo skvély
drzaR. Nachystat si vsechny véci, recept i slovicka, abych méla vse u sebe. [Po celou dobu
jsme miuvily némecRy, byli tam samozifejmé& momenty, Rdy jsme museli mluvit ¢esRy, ale
i tak je musim pochvalit za snahu. V dobé, Rdy se pernik peRl v troubé jsme vedly kRonverzaci

0 Vanocnich prazdninach, dalsim studiu a praci.
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Nejspis se ztoho stane takova mensi mesicni tradice, Rdy se taRhle sejdeme mimo
vyucovani a spolecné peceme.
ZaRyné musim velmi pochvalit za jejich snahu a budu se t&sit na dalsf spole¢né peceni,

Rteré se uskutecni znovu v Unoru. Kdo by se chtél pfidat, je samoziejmé vitan, staci napsat

email, nebo poslat zpravu na EdooRitu.

IKdo by si chtél pernik také upéct, tak tady mate recept.
Ingredience:
100 g masla, 30 g Rakaa, 15 g pernikRového Rofeni, 75 g medu, 250 ml mléRa, 3 vejce, 200 g
hladkRé mouRy, 200 g cuRru Rrupice, 5 g jedlé sody, 3 g Rypficiho prasku do peciva. Na

potfeni pernikRu svestkova povidla, marmelada, anebo RokRos na posypani.

Postup:

1. Troubu rozpalte na 180 °C a peRacek o rozmeérech cca 23 x 33 cm vylozte pecicim papirem.

2. Do rendliRu si viozte maslo, RakRao, pernikové Rofeni a med. Smeés dejte na plotnu
a michejte, dokud se vSechny ingredience nerozpusti. [Poté stahnéte z plotny. Pfidejte mléRo,
vajicRa a dohladRa promichejte.

3. Do misy dejte mouRu, cuRr, jedlou sodu a Rypfici prasek do peciva a vse promichejte.
Pfidejte smeés z rendliku a vSe spojte dohromady tak, aby vzniklo hladré teésto.

4. TaRto pfipravené teésto vlijte do pfipraveného peRacku a pecte 25-30 min.

5. Pernik po upeceni nechte vychladnout. Po vychladnuti jej potfete povidly, marmeladou

nebo RokRosem.
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Dobrou chut ©
DéRuji zakynim 3L Nik¢i OzvodilRove, Ady DracRove, a Kacce SekRaninové za pfijemné

odpoledne ©.
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Recept

Autor: MoniRa [PiskRova (4L)

Brownies
350 g ¢oRolady
250 g masla
3vejce
250 g tfitinového cukru
85 g hladké mouRy
IZicRa prasku do peciva
CoRoladu si rozpustime ve vodni lazni s maslem. CuRr si vyslehdme s vejci. Opatrné
vmichejte vajecnou pénu do rozpusténé coRolady a naRonec pfidejte mouRu a Rypfici
prasekR. Vymazte a vysypte si formi¢Ry nebo formu a pecte asi 30-35 min, tak dlouho, az je

povrh pevny a leskly na dotek. Na ozdobu m(zete pfidat ofechy nebo kRokos. Dobrou chut’




[Poznej svého ucitele

Autor: RedaRce

\/ této rubrice naseho ¢asopisu mate moznost hadat, Rdo z ucitel(l se skryva za mladistvym

vzhledem na fotce. V minulém cisle jsme VVam predstavili Ing. Jana Grepla .
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Vyslechni svého ucitele... TentoRrate s Honzou Greplem

Autor: Redakce

KKde jste se narodil a Rde momentalné Zijete?

Brno. "VzdycRy Brnol”

JaR dlouho plsobite tady u nas na sRole? Kde jste plsobil predtim?
Na &Rkole jsem devaty roR a nez jsem se objevil zde, byl jsem OSVC a jesté pred tim, jsem byl

asistentem na FE VUT.

JaRou vysoRou SRolu (aprobaci) mate vystudovanou?

FE VUT, Ratedra teleRomunikRaci a R tomu jsem udélal pedagogické minimum. Jsem taRovy

pedagog — amater.

JaRé ucite pfedmeéty a jaké jsou Vase dalsi funkce na sRole?
U¢im nebo spis davam moznost zaRm se naucit pracovat s vypocetni technikRou. Je uz jejich
volbou, zda zlstane pro né ,stropem Vv IKT” ulozeni souboru na plochu nebo budou chtit
vyuzivat PC R usnadnéni svoji prace, pfipadné nalezeni spravnych informaci.

IKromé Ronciciho predsedy sRolské rady a reziséra informacniho systému televizi, mam

také funkci ,Spravce varné Ronvice.”

Co mate na nasi skole rad?
Toho je hodné. Rad potvrdim, ze prace mezi mladymi pfinasi Usmév na tvafi i na dusi. NékRdy
to sice i zasRkfipe, ale to jsou zalezitosti, Rteré vas potRkaji vsude. Kdybych se ve Skole necitil
dobre, tak bych tu nez(stal.

Pred ctyfmi lety jsem o odchodu premyslel. SetkRani s jednou diagndzou odbormnici
doporucuji fesit nejlépe vypovedi.. Nastesti se zacal redlné ukRazovat termin Ronce a vyplatilo

se nejen vydrzet, ale i chovat se normalné a nebat se fici: “Rral je nahy”.

Co byste na SRole naopak zménil?
Existuji studie o pozitivnim vlivu pozdéjsiho ranniho vstavani na vzdélavani zakR( ve skole.
Pokud to ma skutecné vliv na vzdeélanost, tak jsem pro. A to nejen proto, ze nerad vstavam

do tmy.
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Vzpomenete si, jaky jste byl student? Mél jste néRdy néjakRou ditku nebo snizenou zndmRu
z chovani? Jestli ano, tak za co?

DCtRu jsem asi v paté tifdé ZS ziskal, ale uz si nepamatuiji, za co to bylo. Asi se pani u¢itelka

vytocila @

Co Vy a télesné tresty? Jste pro nebo proti? Zavést €i nezavést?

Jsem prol @

Ministerstvo skolstvi by mélo své zameéstnance — ,vyRonavatele”, Rtefi by méli pracovisté na
skolach. Méli by patficné vzdélani, R tomu mistnost, v ni Rromeé sady raRoseR by byl i Sanon
se souhlasy rodi¢dl — a jsem si jist, ze by jeden Sanon nestacil, a bylo by po néRterych
problémech. Byl by to vychovny odbor ministra sRolstvi se svou vlastni standartou, na Rteré

by byl napis: ,5koda rany, Rterad padne vedle!” @

Jak se Vam RomuniRuje s rodi¢i? Zazil jste uz néjaRénho rozzlobeného rodicer

Rozzlobeného rodice ve vztahu Re mné jsem ve éRole nastésti nezazil. Obc¢as zakdm fkam,
ze by méli poslat svoji maminku nebo babi¢ku, ale zatim Zzadna nepfrisla.
V mych zacatcich dvé maminRy pfisly — fiRaly, ze se jdou zeptat na prospéch, ale mam pocit,

Ze spis se prisly podivat, co jsem to za exota... @

KKdo nebo co v Zivoté byl Vas nejlepsi ucitel?

Téch bylo hodné, ale nerad bych na nékoho zapomnél. Mozna by nebylo na skodu si
vzpomenout i na ty nejhorsi, zvlasté ted Rdyz jsem ,za Ratedrou”. Cas od ¢asu se chtéji Zaci
podélit o néjakou svoji pfihodu se svymi uciteli, tak jim musim pfipomenout, ze SRola neni

~o1

~.maminRovska naru¢,” ze uz je to jaRo v zivoté — nepotRate jenom dobré lidi.

Co Vas nejvice bavi a na druhou stranu stve na této profesir

Bavi? Asi to nedovedu slovy popsat...

Stve? Asj to jak se obecné zhorsuje Uroven vzdélanosti. Ale na to bude muset dat odpovéd’
nekRdo jiny. Ja se uRlidnuji citatem, Rtery jsem slysel od Jifiho Grygara: "Svet se Razi, déti

neposlouchaji rodice, Razdy blbec chce napsat knihu... (Hieroglyf 3000 let p. n. 1)

JaRa aRce, Rterou poradala nase SRola, byla pro Vas nejzajimavéjsi?
Jednoznacné — ,Soutéz prvni pomoci”

Neni to teorie za Ratedrou, co by Rdyby, ale realné organizovani mnoha lidi byt's namasko-
vanymi zranénimi. Pfijede hodné soutézicich, R tomu je potfeba dokRonalé soucinnosti vsech
organizatorl od porotcll az po nosi¢e reRvizit na venkovni stanovisté. Organizatordm -
Rlobouk dolt.
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Mate néjakého oblibeného zaRa? Jaka je Vase oblibena tfida?

Oblibenych je hodné — Adéla, Alena, Aneta, AnezRa, Barbora, Hana, Daniely, Martina, Monika,

[Petra, Simona, Tereza, Valerie, Vendula, Veronika, Sona,.. nerad bych nékoho vynechal. @
Nejoblibengjsi tfidy byvaji ty, Rteré drzi pospolu, mezi sebou spolupracuji, pomahaji si,

diskutuji, neboji se zeptat, maji smysl pro humor a pokud se mi podafi jim ,vysveétlit” i mdj

humor, tak to je dvojnasobna radost.

S jaRym zaméstnancem SRoly, ¢i pedagogicRym Rolegou nejvice Ramaradite? S Rym se Vam
nejlépe spolupracuje?

Nastésti nejsem v situaci, ze bych musel byt v Razdodennim RontakRtu s lidmi, Rtefi mi
nevyhovuji. A navic pedagogicRy sbor je velkRy a ne vsichni se potRavaji.

KKdyz jsem svému oRoli pfed lety feRl, ze budu ucit na zdravce, mnozi me varovali pfed
zenskRym RoleRtivem, se Rterym jsem nemeél zRusenosti. Musel jsem si napfiRlad zvykRnout na
to, ze zeny hodne vedi fesi tzv. po siti a predjimaji, tusi co bude nebo co by mélo byt. Zvlasté
za minulého vedeni to byl uc¢ebnicovy pfiklad. NéRteré Rolegyné dopfedu delaly to, co jeste
nebylo ani pozadovano, co byvalou feditelRu ani nenapadlo a Rdyby se “nesnazily”, tak by to
ani nebylo potreba.

Mam rad Rolegyné a Rolegy se smyslem pro humor, takRovi lidé jsou i milejsi

a pfijemneéjsi, nezfidra i moudrejsi. A neni-li tomu tak, je to povestna vyjimRa potvrzujici

pravidlo.. @

Chtél jste byt ucitelem uz od détstvi? PokRud ne, proc jste se stal ucitelem?

VlIohy néco vysvétlit jsem objevil pfi svém studiu na vysoRé skole, coz jsem paRk uplatnil jako
asistent na eleRtrotechnicRé fakulté. Potom jsem ,zbéhl” starat se sam o sebe se vsim vsudy
(doporucuijil), navic byla doba, Rdy Rdo nemél zivnostensRy list, tak nevyuzil nabizené sance,
Rteré se po sametové revoluci objevily.. Po néjaké dobé jsem si ale fikal, Ze jednoho dne
prijde doba na zmeénu. Proto pedagogické minimum a za dalsich par let jsem nasel poptavku
po uciteli informatiRy, jeden telefon, domluva na jedno pondéli o pQl osmé rano, placnuti si
ruRou a bylo. Az pozdéji mi doslo, Zze to mohlo byt i Uplné jinak. A to je jedna z véci, na Rterou

nezapomenu a vazim siji.

Mate néjaRy zivotni vzor?

KKazdy slusny ¢lovek.
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JaRé mate rad seridly a filmy?
M.ASH., Teorii velRého tfesky, .. a z film{? Nedovedu fici. Podivdm-li se na zebricRy ,CSFD",

v o

tfeba v Rategorii ,nejlepsi”, tak tézkRo vybirat, Razdy ma néco a vysoRa procenta nejsou jen tak

Z niceho.

JaRou poslouchdte hudbu a mate oblibeného interpreta?
MUj oblibeny zanr je folk. HutRa, Kryl, Merta, Plihal, Nohavica.. Musim pisni hudebné i textové
plné rozumét. Bohuzel Nohavica svymi postoji mé hodné zRlamal a vzdy Rdyz ho slysim

nebo si néco od ného hraji, tak si v duchu feknu: ,Jaromire, ze se nestydis..I”

JaRé Ctete Rnihy?

U postele jich mam hodné. Treba ted jsem docetl Rnihu s nazvem ,Pro¢” Rde nékolir
soucasnych Romentator(l odpovida na otazRy: Pro¢ je M. Zeman prezidentem? Pro¢ jsme
tam, Rde jsme?”. Dosud mi totiz zadny voli¢ M. Zemana pfijateline neodpovedel na tuto otaz-
Ru. Pokud vlbec nékRdo byl schopen odpovédét, tak vzdy to byla odpovéd ve stylu — ,Ale on

|

fikRd pravdu!” a pfitom tito jeho voli¢i zapomnéli, ze on byl aktivni u toho vseho, co Rritizuje.
Vzpomenite si tfeba na ,Opozi¢ni smlouvu”...

[Pfesto je moji nejoblibengjsi knihou - ,D300".

JakRé mate RoniCRy? Provozujete néjaky sport?
IKoni¢Ry mam, ale nefekRnu.
A sport? Dnes uz je to spise potfeba se hybat, proto jezdim do skoly na Role. Pro zimu jsem

nahradil Rolo ch(zi.

vvvvvv

Kudy chodim, tudy sifim slavu jidelné na Grohové u CirkRevni zdravotni skoly. To je dar
Z nebes..@

Nemusim buchticRy se Sodd - ve SRolce mi je néjakd dlrazna a zaroven nejdllezitéjsi
ucitelRa ve vesmiru znechutila. Pfitom pudink i buchty mohu, tedy mohl jsem, nez mi zjistili

celiaRii.

Co déla taRovy ucitel, RdyZz ma dva mésice prazdnin?
Pfed par lety jsme si pofidili dodavRu, upravil jsem ji, abychom v ni s moji zenou mohli
,bydlet” a cestujeme. Zemé na zapad a na sever od CR jsou hodné inspirativni. Doporu¢uji

véem Skarohliddm vyrazit podivat se i jinam, za hranice. Nejen se nechat désit haoxy.
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JaRé mate plany do budoucna? (5 az 10 let)

Nestat se Sandrochem, Rterého hraje Milos Nedbal v TV filmu Nezralé maliny.

A mame tady posledni otazRu. Mate né&jaRou zajimavou nebo vtipnou historkRu
Z pedagogicRé praxe?
Vtipné historky mam, ale neumim je podat. Spise mam jednu odstrasuijici, Rtera dosud vede
v zebficku. V IKT vyucuji i Excel, Rde v ramci vyuRy fesime i pfiRlady. A ujednoho pfikladu
jsem dostal dotaz: ,Pro¢ po mné chcete védét, RoliR ma& metr centimetrl? Ja pfece budu
zdravotni sestra...”

A vlednu roku 2020 jsem si pfecetl vyjadfeni poslance za hnuti ANO - . JuficRa:
LProsté na to nemaji, mohou pracovat jaRo zdravotni sestry.” Bohuzel voleni zastupci jsou

odrazem nasi spole¢nosti a neuvédomuiji si, ze zdravotnictvi se jednoho dne bude tyRat i jich

samotnych.




Tajemny predmet

Autor: Redakce
Vazeni ctenafi, mame pro Vas dalsi nelehRy URoll Kdo vi, jaRy pfedmét je na obrazku

a R ¢emu slouzi? Vitéz tipovaci soutéze ziskRa opét sladRé ceny ©
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Rébus

Autor: Mgr. Tomas Novotny

Regeni rébusu ¢. 1 z minulého ¢isla:

Svicka, vanocka, pllnoc¢ni

Regeni rébusu ¢. 2 z minulého ¢isla:
[Psaci pero
Zadani rébusu ¢. 1

Spatné googlent.

Ve snaze najit néco na internetu se nam mUze stat, Ze se pfepiseme a najdeme tak néco
jiného, nez jsme zamysleli. DokRazete odhadnout, Rtery pojem zadal ¢lovér do vyhladavace

a Rtery pojem zfejme hledal?
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ZpatRy do autosRoly

Autor: Redakce

Jakou rychlosti mlzZete prejet pres Zelezni¢ni prejezd, pokud nesviti pferuSované bilé
svétlo prejezdového zabezpecovaciho zafizeni?

A Nejvyse 30 km/h.

B Nejvyse 40 km/h.

c Nejvyse 50 km/h.
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Spravna odpovéd’
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IKroniRa SRoly aneb co se udalo ve skole a mimo ni za mésic unor

Autofi: Redakce

Zmeéna vypoctu protiepidemickRého indexu PES (5.1. 2020)

ProtiepidemicRy index PES se od 6. 1. 2020 zacne pocitat jinak. Uz nebude zohlednovat
procento nove odhalenych nakRazenych, Rteré je zRresleno plosnym antigennim testovanim.
Nové by naopak mél zapoditat vice dat z nemocnic, uved| $éf resortu zdravotnictvi Jan Blatny
(za ANO).

FAKULTNI

NEMOCNICE
BRNO

Noveé opatfeni vydalo také Ministerstvo SRolstvi. Vysvedceni za prvni pololeti skRolniho roku
se budou moci predavat pozdéji, pokRud do Ronce ledna neskonci zadkRaz pritomnosti ZaRd ve
Skolach. Obsah vysveédceni vsak budou muset $Roly sdélit ZzakRGm do 28. ledna. Ministerstvo
SRolstvi vydalo opatfeni také R Upravé pfijimacich zRousek na stfedni skoly — na Ctyfletych
maturitnich oborech nebudou jednotné zRousky povinne.

Ministerstvo jiz SkRoldm posRkytlo doporuceni R tvorbé pololetnino hodnoceni. S ohledem
Nna vyukRu na dalku by se mélo zameéfit na odpovédnost déti za vlastni uceni, praci s ¢asem
a plnéni povinnosti. Na vysvédceni ministerstvo doporucuje slovni hodnoceni, mozné ale

budou i znamRy.
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Vlada prodlouzila opatfeni (7.1. 2020)
Vlada rozhodla o prodlouzeni stavajicich opatfeni do 22. ledna. Na tiskové Ronferenci po
jednani vlady to oznamil ministr zdravotnictvi Jan Blatny (za ANO). Termin se kryje s koncem
nouzového stavu. Vlada bude zadat o jeho prodlouzeni.

| po 15. lednu budou pro lidi zdarma R dispozici antigenni testy, na néz se lidé mohou
objednavat bez nutnosti doporuceni |eéRafe ¢i hygieny. Stavajici opatfeni by se podle ministra

méla projevit v pribéhu pristino tydne. Pokud by doslo R razantni zméné vyvoje, bude vlada

situaci fesit. V pfipadé potfeby by mohlo dojit i R moznému zpfisnéni opatreni.

Briefing po zasedani viady (13.1. 2021)
Opatfeni navazana na protiepidemicRy systém PES se opét zmeéni, nova Roronavirova pravi-
dla by méla pfisti tyden projednat vlada premiéra Andreje Babise (ANO). Ministr zdravotnictvi
Jan Blatny (za ANO) ve stfedu po jednani vlady naznacil, ze se sice nezmeéni opatfeni v nej-
VvysSSim patém stupni, ve covrtém by ale mohly platit urcité vyjimRy pro lidi, Rtefi se proRazou
negativnim testem. Novy systém bude platit zfejme pouze do bfezna, pak se opét zmeéni.
IKonRrétni zmeny podle néj ministerstvo nyni dokoncuje.

VIada pfisti tyden asi upravi seznam nezbytného zbozi, Rteré mohou nabizet obchody.
Otevrit by mohla napfiRlad papirnictvi. Ministr chce ale zaroven také zachovat pravidlo, ze
velRé obchody nesmi prodavat zbozi, na Rteré se specializuji malé prodejny, Rteré maji Rv{li

opatfenim proti covidu-19 zavieno.
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Ministr zdravotnictvi dale odmitl, ze by novy PES pocital s vyhodami pro naockovaneé.
LLDokud neni masivné dostupne ockovani a ridime se prioritizaci, tak s explicitnim zvghodné-
nim oc¢kovanych neni pocitano”, uved| Blatny.

Dale bylo ministrem zdravotnictvi zvéfejnéno, ze vakcinacni centra budou denné do
Informacniho systému infeRénich nemoci (ISIN) zadavat Udaje o oc¢kRovanych lidech,

R vefejnosti se ale budou dal data o poctu naoCkRovanych dostavat jen jednou za tyden.

Registrace na ocRovani (15.1. 2020)
Od patec¢niho rana zacina fungovat centralni rezervacni systém na ockRovani proti covidu-19.
V prvnich dvou tydnech se budou moci na o¢kovani objednavat lidé nad 80 let, ostatni az od
1. Unora. Prvnim RrokRem bude registrace do rezervacniho systému, Rtery potom vyhodnoti
rizikovost pacienta.

Verejny rezervacni systém zatim neni ur¢en zdravotniRam, ti se budou hlasit dal pres
zdravotnicRa zafizeni.

Rezervacni systém je pristupny pfes internetovou adresu http:.//crs.uzis.cz a také se do

néj Ize dostat zprostiedRovaneé po telefonatu na cislo 1221.

Ve vefejném systému se zajemci o ocRovani v prvnim RroRu zaregistruji — zadaji jméno, rod-
né cislo, zdravotni pojistovnu a dalsi potfebné Udaje. Potom je systém bud’ pusti, nebo ne-

pusti




R samotné rezervaci terminu. Bude zalezet na tom, za jakR prioritniho kRonkrétniho ¢lovéka
rezervacni systém vyhodnoti. Pokud nebude mit nikdo prioritu napfiRlad kvl svému zdra-
votnimu stavu, pljde na fadu dfive ten, Rdo se dfive zaregistruje. IKdo termin nedostane ih-
ned, doCRa se jej pozdéji.

Vladni plan na ocRovani proti covid-19 pocita s pfednostnim ocRovanim néRterych sku-
pin obyvatel. Klicovymi faktory budou véR, zdravotni stav a pracovni zafazeni. Na zaRladé
téchto Rritérif budou lidé bodové ohodnoceni v rdmci tzv. rizikového skére. Cim vyssi toto
bodové skore bude, tim dfive by meél mit doty¢ny narok na ocRovani.

NejriziRovejsi skRupina citd podle ministerstva zdravotnictvi temeér 840 OO0 osob. Tito li-

dé by méli byt nao¢Rovani v pribéhu ledna a unora.

Prvnivina

Skore 14 bodd maji podle viadni tabulky Rlienti domov( pro seniory a dalsich socialnich

a zdravotnich zafizeni v€etné |éCeben dlouhodobé nemocnych.

Skore 13 bodd maji v tabulce lidé nad 80 let, Rtefi se budou moci do rezervacniho systému

pfihlasovat jiz od 15. ledna.

SRére 11 bodd maji zdravotnici, piislusnici armady pomahaijici v zafizenich pobytovych sluzeb,
epidemiologoveé pohybujici se v terénu i zameéstnanci ministerstev vnitra a vézenské sluzby

pracujici s covid pozitivnimi.

Druha vina

SRére 5 bodl maji hospitalizovani seniofi a chronicti pacienti s rizikovymi faktory. Dalsimi
prioritnimi skRupinami budou lidé nepostradatelni pro chod nemocnic, zasadni pracovnici
Rritické infrastruRtury, vojaci a pracovnici ministerstva obrany i zaméstnanci socidlni péce
a zdravotnich a socidlnich sluzeb, Rtefi nepfichazeji do styRu s Rlienty. Ve druhé viné by mélo

byt o¢Rovano zhruba 3,7 milionu osob.

SRore 4 body budou mit lidé mezi 70 a 74 lety, chronicti pacienti s méne zavaznymi obtizemi

Ci lidé dlouhodobé pecuijici o rizikRovou osobu.

SRoére 3 body se pakR vztahuje na osoby mezi 65 a 69 lety a ostatni pracovniRy Rritické

infrastruRtury.
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SRoére 2 body maji policisté, straznici, hasici i pfislusnici vézernské sluzby spolu s pracovniRy

SRol a sRoleR ¢i diagnostickych Ustavd.

SRoére 1 bod maji akademici z vysoRych Skol a pracovnici pohfebnich sluzeb a krematorii.
Prislusnost R dané profesi budou muset lidé doRladat sluzebnim prliRazem ¢i potvrzenim

zameéstnavatele. Zdravotni stav bude potvrzovat IéRafska zprava.

Ostatni lidé majici zajem o o¢Rovani pfijdou na fadu az poté, co budou proocRovany skupiny
obyvatel s rizikovym sRore. Lidé bez rizikového skRére dostanou vakcinu na zaklade poradi

registrace do systémul.

Briefing po jednani viady (18.1. 2021)
| pfes zlepsuijici se epidemickou situaci bude v Ceské republice podle vicepremiéra a ministra
vnitra Jana Hamacka (CSSD) jesté néjakou dobu platit stuper pé&t v rdmci protiepidemického
systéemu PES.

Podle ministra zdravotnictvi Jana Blatného by Cesko do stupné 4 mohlo prejit az ve chvi-
li, Rdy budou 3000 hospitalizovanych s covidem. K dnesnimu dni jich momentalné je 6600.

Statni zdravotni Ustav dale potvrdil, Ze se do Ceska dostala nakazlivéjsi britskd mutace
Roronaviru. Podle ministra zdravotnictvi Jana Blatného mdze mit tuto mutaci Razdy desaty
nakazeny Cech.

[Papirnictvi a prodejny detského obleceni a obuvi budou moci od Utery znovu OLevrit,

schvalila to v pondéli viada premiéra Andreje Babise (ANQO).
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Prodlouzeni nouzového stavu (21.1. 2021)

PoslaneckRa snémovna pfijala navrh Romunistl na prodlouzeni nouzového stavu do 14. Uno-
ra. Se svym navrhem tak neuspél Rabinet premiéra Andreje Babise (ANO), Rtery zadal dalsich
tficet dni. Dosavadni stav nouze platil do 22. ledna.

Pro hlasovalo 54 zakonodarcl z ptitomnych 101. Navrh progel hlasy ANO, CSSD a
KSCM. Proti prodlouzeni se vyslovilo 15 poslanct, $lo o poslance za SPD a nezafazené. Pro-
dlouzeni nouzového stavu a na néj navazanych opatfeni tak vlada oficialné vyhlasi po svém
jednani
v patek.

Dale pokud to epidemiologicka situace dovoli, mohly by se na pfelomu ledna a unora
oteviit lyzarskeé arealy.

Zaci prvniho stupné zaRladnich $Rol se do lavic vrati za¢dtRem Unora, poRud to
epidemicRa situace dovoli. Ministr zdravotnictvi to ve ¢tvrtek feRl poslanclm pfi projednavani
vladni zadosti o prodlouzeni nouzového stavu. Nasledovat by mohli zaci devatych tfid
a studenti maturitnich ro¢nika, dodal. V Cesku je nyni zaviend drtiva vétsina $kol. VyjimRu

maji jen matefské a specialni sRoly a také prvni a druhé ro¢niRy zaRladnich skol.

Novela ulitelskRého zakona (27.1. 2021)
Na stfednich skolach a na druhém stupni zakRladnich skol by mohli ucit i odbornici bez
pedagogického vzdélani. Ministerstvo SRolstvi tak chce fesit nedostateR ucitell v néRterych
oborech. Zmeénu pfinasi novela ucitelského zakona, Rterou ve stfedu schvalila Snémovna.
Novelu, Rterou nyni dostane R projednani Senat, pfijala dolni kRomora navzdory
nesouhlasu pedagogicRych fakRult, profesnich organizaci a $kRolskRych odbor(. Proti byli také
vlddni CSSD a Romunisté.
Odbornici z fad neuciteld by podle novely mohli ve $Rolach pCsobit az tfi roRy bez
doplnéni pedagogické RvalifiRace. Kritici to poRladaji za degradaci ucitelské profese a snah

o zvyseni prestize pedagog(l.

Tiskova Ronference Ministra sRolstvi Roberta Plagy (28.1. 2021)

Ministr sRolstvi Robert Plaga (za ANQO) ve CtvrteR oznamil, jak by letos na jafe mely probihat
maturitni a zavérec¢né zRousRy. Letosni maturity budou bez slohovych praci a testy z jazyRU
a matematiRy se prodlouzi. Testy se na jafe budou Ronat v planovanych terminech, testy

Z jazyR{ se prodlouzi 0 10 minut a u matematiRy o 15 minut. Letosni maturanti, Rtefi pomahali
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s epidemii, si budou moci nedspesneé testy opravit v cervnu. Na opravu budou mit tfi poRusy.

Didaktickeé testy z{stanou, podle ministra jsou minimalni Urovni garantované statem.

Profilové ¢asti sRolnich maturit se prodlouzi do 25. ¢ervna, pro praktické zRousRy az do 27.
srpna. Zmeénou je takRé moznost praktické vyuRy o prazdninach. U¢novske zaveérecné zRous-
Ry budou mit letos dvé casti misto tii. PPrakticka zkouska bude povinna pro vsechny
a pisemnou ¢i ustni uréi skola. K maturite i zavérecnym zRouskam bude pfipustén Razdy, Rdo

prospéel v prvnim pololeti. Ministerstvo SRkolam doporuci, aby se od Unora ve vyuce

u zavérec¢nych ro¢nikRl zameérily jen na pripravu ke zRouskam.

Briefing po jedndni viady (28.1. 2021)
Od pate¢ni palnoci 29. 1. 2020 se znovu zpfiisni protiepidemicka opatteni v Ceské republice.
Vlada chce zamezit zneuzivani sluzebnich cest do horsRych stfediseR. Nové se bude smeét
ubytovat jen samotny pracovniR bez rodiny a prokRazat se bude muset potvrzenim od za-
meéstnavatele nebo objednavatele sluzby v pfipadé zivnostnika. Omezeni prlimyslové vyroby
nebo maloobchodu naopak zatim podle viady neni na programu dne. Naopak povolené bu-
dou cesty do vlastnich reRreacnich objeRt(.

IKabinet takRé obnovil zdRaz navsteév pacientl u 1GZzekR akutni péce. VyjimRou je pfitom-
nost treti osoby u porodu ¢i navstévy u detskych pacientd.

Podle viady by se meli setkRavat jen lidé z jedné rodiny, Rontakty by se mély omezit na

minimum.
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V autoskolach budou muset ucitelé i zaci vyuzivat nove respiratory tfidy FFP2. Dale se ale

budou moci fidi¢ske lekRce Ronat.
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IKontaRty:

Stredni zdravotnicka skola Brno, Jaselska, prispévkova organizace
Jaselska 7/9, Brno 602 00
Tel.: 541 247 125
E-mail: zRlusakRova@szs-jaselska.cz

www.szs-jaselska.cz

www.facebook.com/SZS-Jaselska-Brno
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