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Maturitni okruhy z predmétu PECE O KLIENTY

1. Pécle o Casteéné sobéstacného klienta v domoveé pro seniory (péce o hygienu, vyzivu, llizko,
dopomoc pfi oblékani, péce o prostredi klienta, aktivizace)

Péc&e o imobilniho klienta, imobilizacni syndrom, polohovani, rehabilitaéni oSetfovatelstvi
Celkova hygienicka péce o seniora (koupel, vyznam a zasady pfi zajisténi hygienické péce)

Péce o klienta s dekubity (predilekéni mista vzniku dekubitli, prevence, oSetfovani dekubitt)
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Péce o inkontinentniho klienta (druhy inkontinence, pomUcky pro inkontinentni, kritéria vybéru
pomucek)

6. PéCe o klienta s poruchou vyprazdriovani moce (permanentni mocovy katetr, urostomie,
zasady péce o permanentni mocovy katetr, vyména mo&ového sacku, diivody zavedeni)

7. Péte o seniora s poruchou vyprazdfiovani stolice (zacpa, prljem, vyZivova opatieni,
komplikace, klyzma, aktivizace klienta)

8. PécCe o klienta s pohybovym omezenim (charakteristika omezeni, kompenzaéni pomlcky,
aktivizace klienta s pohybovym omezenim)

9. Péce o vyzivu klienta (zasady podavani stravy, zvlastnosti podavani stravy u senioru,
zhodnoceni vyzivy klienta)

10.PéCe o vyzivu imobilniho klienta (podpora enteralni vyZivy, sipping, PEG, zvlastnosti
podavani)

11.Pége o klienta s bolesti (charakteristika bolesti, zdroje bolesti pfi pééi o klienty, prostfedky
zmirAujici bolest)

12.Péce o klienta s poruchou spanku (zvlastnosti seniorského véku, spankova inverze, aktivizace
klient()

13.PécCe o aktivitu klienta (vyznam psychosocialni aktivizace v domové pro seniory, prostiedky,
aktiviza€ni program, role ergoterapeuta)

14.Péce o klienta s roztrousenou sklerézou (charakteristika onemocnéni, cviceni a fyzioterapie,
podpora klienta a aktivizace)

15.PécCe o klienta s diabetes mellitus (charakteristika DM, pficiny ve stafi, pfiznaky, |é¢ba)
16.PécCe o klienta po cévni mozkové prihodé, rehabilitacni a aktivizacni pomoc pri l€Cbé

17.Péce o klienta s Alzheimerovou chorobou (charakteristika onemocnéni, projevy v jednotlivych
fazich, pristup ke klientovi a jeho mozna aktivizace)
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18.Péce o klienta s poruchou paméti, rizika u senior(, trénink paméti

19.PécCe o klienta s demenci (charakteristika a projevy onemocnéni, pfistup ke klientovi,
aktivizace klient()

20.Péce o klienta s Parkinsonovou chorobou (charakteristika a projevy onemocnéni, pfistup ke
klientovi, moZnosti aktivizace klienta)

21.Péce o klienta s neurologickym onemocnénim (charakteristika a mozné projevy onemocnéni,
uspokojovani potfeb klienta, aktivizace klienta)

22.Péce o klienta s duSevni poruchou (charakteristika poruch, pfistup ke klientovi, moznosti
aktivizace klientl)

23.Péce o klienta se zrakovym handicapem (charakteristika handicaptl, vyuziti kompenzacnich
pomucek, moznosti aktivizace klienta)

24.Péce o klienta s onkologickym onemocnénim (charakteristika onkologickych onemocnéni
ve stari, komplikace, nezadouci U€inky IéCby, zasady komunikace s klientem)

25.Péce o klienta v terminalnim stadiu, péce o mrtvé télo
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V Brné dne 25. zari 2026 PhDr. Zuzana Cikova
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